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'‰ÎÂÁ ¯· ÌÈÓ˘Â ˙ÂÏÈ˙Ù'  

‰ ¯ ˙˜Ï„‰· ÌÈÈÚ 'Ì„‡ ˙Ó˘  
  
  
  

íéàøåîàä ú÷åìçî  
 íàä äðã úáù úëñîá àøîâä'íéðîùå úåìéúô ' íéùîùîä

äëåðç øð ú÷ìãäì ,úåøð ú÷ìãäá åîë íúåëéà ìò ãéô÷äì ùé -
úáùä ? úåìåñôù ïúåà íâ àîù åàìúáù úåøð , ïäá ÷éìãäì øùôà

äëåðçá?  
  

  א / שבת דף כאתלמוד בבלי מסכת
 פתילות ושמנים שאמרו חכמים אין מדליקין בהן : רב הונאאמר
 : אמר רבא. אין מדליקין בהן בחנוכה בין בשבת בין בחול,בשבת

הלכך , לתקנה[  זקוק לה ]נר חנוכה [ קסבר כבתה?מאי טעמא דרב הונא

ומותר להשתמש  ]דילמא פשע ולא מתקן לה, צריך לכתחלה לעשות יפה
  :]שימוש באורהשמא יטה לצורך , כך בשבת אסורהל[ לאורה

  
קסבר כבתה , א בשבת מדליקין בהן בחול אבל ל:ורב חסדא אמר

  .ומותר להשתמש לאורה ]הלכך בחול שרי[ זקוק לה אין
  

 :אמר רבי זירא אמר רב מתנה ואמרי לה אמר רבי זירא אמר רב
  מדליקין,פתילות ושמנים שאמרו חכמים אין מדליקין בהן בשבת

מאי טעמא :  אמר רבי ירמיה. בהן בחנוכה בין בחול בין בשבת
  . קסבר כבתה אין זקוק לה ואסור להשתמש לאורה ?דרב

  

  
ÌÂÎÈÒ-˙˜ÂÏÁÓ‰  

  

  שם 
האמורא

  בחול 
  הטעם דחנוכה

  בשבת 
דחנוכה     

  הטעם

רב 
 הונא

 ïé÷éìãî ïéà 
ïäá 

äì ÷å÷æ äúáë  
òùôé àîùå  
÷éìãé àìå  

ïé÷éìãî ïéà  
ïäá  

äøåàì ùîúùäì øúåî  
 úáäìùä ãöøú íàå  

 ïéùùåç  
äìéúôä äèé àîù 

רב 
חסדא

ïé÷éìãî 
äì ÷å÷æ ïéà äúáë  

 åðì úôëà àìå  
 íàùãçî äð÷éìãé  

ïé÷éìãî ïéà  
ïäá 

äøåàì ùîúùäì øúåî  
 ïéùùåçå  

äìéúôä äèé àîù 

 ïé÷éìãî רב
äì ÷å÷æ ïéà äúáë  

 åðì úôëà àìå  
 íàùãçî äð÷éìãé  

 ïé÷éìãî  
ïäá 

äøåàì ùîúùäì øåñà  
úáäìùä ãöøú íà íâå  

äìéúôä úåèäì àåáé àì 
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'ùôð 'ø"ú :øð ,å äìéúôïîù...  

éâùåî  éøåçàî øúúñîä éîéðôä ãåñä úà ïéáäì äñðð äáä- äéâåñä
ú÷åìçîá äééåðùä , íùä úãåáò øåùéîá úâéøãîá'úåøð-äëåðç '

íãàä ùôðáù , ìù úåáëøåîä úðáä íã÷äá"ä øð 'íãà úîùð":  
  

  ב ואילך,תורה אור מ

ä éøð äúà éë 'éåäå''éëùç äéâé ä. ..úë äðää øð áé 'íãà úîùð .éô '
éçá àåä óåâá úùáåìîä íãà úîùðù 'éåä íù ìù øð' . äòáøàä ìëù éôì

éåä íùã úåéúåà 'øðá úåæîåøî . åðééäå ïîùä íäù øðáù íéøáã äòáøàá
áå äìéúôäå ' àøåéç àøåäðå äìéúôá æçàðä àîëåà àøåäð øåà éðååâ

äðîî äìòîì .â äá ùéù øð äéåø÷ äîùðä ïëìå''ã ë 'á ïîù åììä úåðéç
áå äìéúôå 'ãá úåæîåøîä øåà éðååâ 'éåä úåéúåà' .  

  
... àåä øéàîä øåà äðä éë àåä ïéðòä êà  äìéúôá øåàä æçàðù ìéáùá

äúåà äìëîå . êàäøäîá äìëå äáë äúéä äãáì äìéúôä íâå  äúéä àì
ë äáåè øåàä úøàä''ëò ÷ø '' é úåøáçúä íøåâä àåäù ïîùä øåàä

äìéúôá .ä àåäåòù øéäáå áåè øåàä úåéäì íøåâ'' àøåäð ïååâ äùòð ïîùä é
àøåéç .òå''àîëåà àðååâ äìéúôä é .  

  
äîùðä úåùáìúäá àåä êë äæä ìùîä ìëëå äðå óåâá'' æçàðä øåàù á

áä ùôðá ùáìúðåäìéúôá æçàðù øåàä ìùîë àåä úéîä...òå ''äðã ñ'' à
òá úåùáìúîå úåæçàð''äðã ñ''äæ úîåòì ïäù á .åëäå êôäì éãëá àåä äðå

äð''äîùðä øåàá äúåà úåìëìå á .åë àëôäúàå àééôëúà úåéäìå ' úîâåã
äá æçàðä øåàá äìéúôä ïåéìë .ùàå øåàì úëôäð äîöò äìéúôäù åîëå . êë

äð''åë àëôäúà àéä äîöò á':  
  

øîåà éåä' ,úáäìù-äîùðä ' äùøåù ìà äìòîì ãéîú úôàåùä
úé÷åìàä äáäàä áäìá ,äééåø÷:' øð' ,íøá àéä ä÷å÷æ ì'äìéúô,' åæ 

'úéîäáä ùôðä', äùøåù ìà äìëú àìå íãàä óåâá ñôúéúù éãë, 
 äúåéä ãò éøîâì ñôàúúå úéîäáä ùôðä äìëú àìù éãë ìáà

øôàì , ùåøãä'ïîù' àåä àìä 'úåððåáúää âåñ 'úåéîéðôä úøåúá ,
á äúñéôú úà ãéîúäì äîùðä úáäìùì úøùôàîä'äìéúô ' éìá

äúåìëì ,éãëéîùâä íìåòä úà øéàäì úáäìùä ìù äøåà ãéîúéù .  
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'éâåñ-úåìéúôä':  
úéîäáä ùôðä ìù íéðåùä äéãáø ïä , äîùðä äøåîà ïäá]úáäìùä [

ñôúéäì , äééåìú ïäá'úåëéà-ä÷éìãä 'å äîùðä ìù'úåáéöé-äøåà':  
  

 ' ïî úåìéúôçîåöä' : úñôúð äîùðä úåáäìúäù úåæîåø
á'úåãéî ']úåùâø [äáä ùôð ìùúéî ,ì åìùîðù'çîåö'1 , åðééä

 äàøéå äáäà äá úìòåôù íééòáèãáìá , úåððåáúä àìì
úòãä.  

  

 ' ïî úåìéúôéçä' : úñôúð äîùðä úáäìùù úåæîåøá'ïéçåî '
]ìëù [úéîäáä ùôð ìù ,ì åìùîðù'éç'2,  äá úìòåôù åðééä

íééìëù äàøéå äáäà.  
  

 ' ïúùôõôåðî' : åá ïé÷éìãî] àåä íâù óà'çîåöä ïî' [ø æîå
ì íðîà'úåãéî ,'ì àì ìáà'äáäàúéòáè  ,' æîø àìà

ì'úååàúä õåôéð'úéîäáä ùôðä ìù  , úðéçá'êéöò áèåç ,'
øäåæä øîàîë3 :'á ÷éìñ àìã àòàéøåäð ääé – éùèáåäéì ï 

øéäðå'] øîåìë ,ò"íé÷ã íéááùì õòä ìåá úòé÷á é , ñôúéú
úáäìùä åá[  

  
  
  

  

'éâåñ-íéðîùä':  
ä'ïîù ,' úà âöééîä âåñäéðëúå úåððåáúä, úòáå÷ä àéä äúåëéàù 

á úáäìùä úñéôú áéè úà'úìéúô-øöééä ' ìù äúåáéöéå
úåáäìúää.  

                                                 
כי , גם איננו משתנה מברוש לארז,  במקום גדילתומושרש בחזקה מטבעו 'צומח'שזאת בגלל  1

קשה מאד לעקרן ] תכונת האופי[' מידות'הכך גם , אם רק מתפתח וגדל באותה תכונה בה נוצר
שנותן היא ' צומח'מעלת ה, ברם, ונשארות במהותן הטבעי אלא שמתפתחות מקטנות לגדלות

' תולדות'איננו מחייב , כשלעצמו' שכל'כ ה"מולידות מעשים טובים משא' מידות'ה כך ',פרי'
 אלא שלו' המישכל-מנת'איננה מהותו של אדם " כי האדם עץ השדה: "לכן נאמר... בהתנהגות

 'צומח'שנקרא , אופיו הרגשי
, בינהניתן גם לאלפם , ]'צמח'ולא טכנית כ[ 'רצונית' היא םפעולת' בעלי חיים'זאת בגלל ש 2

הם ניידים בקלות , במקום שם נולדושאינם מושרשים ובעיקר בגלל , "ידע שור קונהו"ש "כמ
מרצונו אלא פועל , אינסטינקטיביים-איננו מונע מרפלקסים' שכל האדם'כך , ממקום למקום

' שכל'גם ,  שתשכיל השכלות רוחניות בידיעת הבורא,ניתן לאלף אפילו את הבהמית גם ,החפשי
היום חושב הוא כך ומחר ,  ואיננו נעול על הנחה שכלית קבועה'תפיסה-שינויי' לנוחמטבעו 

  .ישוכנע שהאמת היא אחרת ממה שחשב אתמול
  ...קסח' ג ע"זוהר ח 3
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 'úôæ,' æîåø  åúåâéîöå åúåøçùá äúìåñô ïåçøñá úåððåáúäì

úåéîùâä ìù ,îù äåå÷úáúøëä øîåçä ñåàéî , úðéçá øåñ
òøî ,'úåòöîàá àáéäì 'áåè äùò ,'áåáéç-äùåã÷ä. 

 'ïîù -÷é÷' ,æîåøá 'åúåìéòø ' úåððåáúäìá'ùðåòä úàøé '
íùä ïåöøì òðëéäì úéîäáä ùôðä úà äãéçôîä , ìáà

ïåé÷é÷ä õòë äåîë äúðåëú ,]÷é÷ä ïîù ÷ôåî åéðéòøâîù [
îë óåìç úá òåãéë äúòôùä åæ úåððåáúä"ù :" äéä äìéì ïá

 äìéì ïáåãáà"4. 
 'ïîù -úéæ ,'àøåáä úìåãâá äøåäèå äëæ úåððåáúäì æîåø 

àìôðáååéúå  , úðéçá"éåä áåè éë åàøå åîòè'ä" , éãéì äàéáîä
úéìëù íùä úáäà ,úéìá÷ä úåéîéðôä úøåúî ú÷ôåîä -

 úàø÷ðä úéãéñç'äøåúáù ïîù'.  
  

 ìù ïîåé÷ì òãåî úåéäì íãàä ìò'úåéåððåáúä ' ïúåëéàá úåðåù
ïúòôùäáå , ìéëùéù éãëäîéàúîä úåððåáúää âåñ úà øåçáì, éôì 

áöî éôìå àåä åéôåàéååùëòä éùôðä å ,ïî÷ìãë:  
  
  
  
  
  
'äðîæ-éâåìåëéñôä 'ùôðä ìù  

æç åøîà"ì :' åì ïéàù íãà êì ïéàäòù ,' úåòîùîá ÷ø àì'úåðîãæä '
 äá úéîòô ãç'øáåâ åìæî 'êøåã åáëåëå ... äðéçáîù ïáåîá íâ àìà

 éåöî àåä úéùôðá'éåúéò-éâåìåëéñô 'íééåñî5:  
  

   פרשת כי תבא -ספר נועם אלימלך 
 יש : נראה לפרש דהנה יש שני מדריגת צדיקים,' כי תבא כווהיה

שבת קודש ניתוסף  ובהגיע  החול כל ימות מיראה'צדיק עובד ד
כי בחינת שבת היא אהבה ובא עליו קדושה יתירה שעובד מאהבה 

  . יבא הצדיק במדריגת אהבה
  

                                                 
 .ו,יונה ד 4
תוספתא [ 'אפילו עם הארץ איננו משקר בשבת'או ' תלמיד חכם נקרא שבת ' מאמר הזוהרד"ע 5

  .]ג,דמאי ה
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 בשם נקראבאהבה וזה הצדיק ' ויש צדיק שגם בימי החול עובד ד
 והיינו כיתלמיד חכם נקרא שבת בזוהר הקדוש שבת כדאיתא 

תמיד בבחינה הזאת שבת היא בחינת אהבה והצדיק הזה גם כן 
  ...לכן גם כן נקרא שבת

  
  

 'ìåçä úåîé' ,æîåøì 'éåúéò-éùôð' àéä íùä úà åúãåáòù 
 úðéçáá'ïéìåç ,' ìù ïôåàá åðééä"äãîåìî íéùðà úååöî" ,

úéùâø äéååç íåù àìì ,øëä àìì åìéôàúéìëù ä...  
  

äæë áöîá , ÷ìãåé úéîäáä ùôðá ãáåø äæéà íãàì åì äðùî äæ ïéà
äîùðä éãé ìò ,á íà'çîåöä ïî äìéúô ']úåéùâøä úåãéîä [ åà

á'éçä ïî äìéúô ']äðáåú-úéðú ìëù[  
  

øçáé úåððåáúä âåñ äæéàá åì äðùî äæ ïéà íâ , úåìôùá íà
úåéøîåç-íåðéäéâá ùðåòä úàøéá åà íãàä...  

  
 'áùú', úæîåøì'éåúéò-éùôð' äøèîá àéä íùä úà åúãåáòù 

' øéàäìåúéá 'éîéðôä åîìåòå-éùéà , úéðúìëù äáäàá
åúãåáòá äçîùå âåðòú úìòåôä , úîøåâäì'úéá íåìù ' ïéá

 ïéáå åáù é÷åìàä ãöä'úá-åâåæ'úéîäáä  , úòôùåî àéä íâù
å úåððåáúääî'äîéìùî 'ééååàî íò-äîùðä.   

  
á äîùðäùë íâ' áöîúáù ,'ù ìéòåî äæ'ïáàå õòá ìùëéé àì '] àìù

á ÷ø åúãåáò àäú'úéòáè äáäà 'ãáìá úåãéîä ìù , íéàø÷ðä'õò '
 äãåáò àì éàãååáå'úîîåã 'ïáàä áìë åáìù ,äìéìç[...  

  
 'äëåðç', úæîåø ì'åúéòé-éùôð ' øéàäì àéä íãàä úøèî åá

]åúéá úà ÷ø àì-éùéàä éðçåøä ,àìà [ úà'êùã÷ ìëéä ,'
 úøàä àåäù åìåë íìåòä'íéðåúçúá åúøéã ' êéøá àùãå÷ ìù

àåä, ìù øð åäæ 'ùôð úåøéñî,' ïåöøì úéðù÷ò úåøñîúä 
íùä , éë'ãøôð úåéäì äöåø åððéà , åéáàî íåìù ñç

íéîùáù ,'  
  

úéàðåîùç äðåëú éäåæ , úàöîðä äîùð ìùá'äëåðç ìù äòù' ...
äáäàä úà ä÷éìãîå-á äøå÷îù úøúåñîä'ùôðáù äãéçé'!  
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ä äãåáòä'úéúáù 'äéúåìéúôå  
'úáù ìù éãåäé ,'äçåðî êåúî äçîùå âðåò ìù ïôåàá àéä åúãåáò ,

úåððåáúä êåúî úòáåðä- úðéçá úéìëù" åäãáòå êéáà é÷ìà úà òã
äöéôç ùôðáå íìù ááìá"6 , äðééðòù äãåáò'òáù ' øîàð äéìò

 ïåîæôá'øåö æåòî'" : éðá äðéá–] äðåîù éîé"[ ,ä'äðéá 'éåø÷ä äé'íà '
 äãéìåî'úåãéî òáù ,'äðáåúä ñéñá ìò äùåã÷ã úåùâø-úéúîùðä ,

á êøåö ïéà éæà'àéôëúéà ,'á òðëúùî åîöò øöéä éë'íòè-äùåã÷ä'.  
  

 úéìëú'úáùä øð 'àéä äæëù éãåäé ìöà ,ì àáì'åúéá íåìù ,' ìåòôì
 íåìù'úéáá-éùôðä 'åìù ,úéîäáä ùôðì äîùðä ïéá7 , ìëùä ïéá

äååàúì , úðéçá"íùä ìò âðòúäì" ,á êøåö àìì'úëàìî-äéôëä '
 úðéçáá åìöà àéäù'ìåìéç-úáù'...  

  
   

  
 áöîá'éúáù 'äæ , úåìéúôá åúåáäìúä ÷éìãäì åì ïéà'çîåöä ïî,' 

á ÷ø åðééä'úéòáè äáäà 'ãáìá , ÷éìãúùä úà ÷ø'úåãéî' ùôð ìù 
úéîäáä ,åãëå úåãé÷øå úåøéîæ úåòöîàá'.  

  
äððéà åìà ìù ïúåáäìúä éëäáéöé  ,äøäîá êåòãì äìåìò àéä , éë

ä'úåãéî 'úåøøåáî ïðéà , ïéá úåãöøî ïä ïëì'äùåã÷ 'ì'äôéì÷ ,'ò" ã
ùòáäî òåãéä äùòîä"è:  

  

ק "ע לתלמידיו שור מלובש בבגדי ש"ט נ"אשר פעם הראה הבעש
שאכל בשר לקיים מצות שבת ' צדיק א' ויושב אצל שולחן כי הי

וה באכילת בשר בשבת נעשה ומפני תוקף רצונו לקיים את המצ
   8אינם משתניםדעצמו כן ולבושי שבת ידוע 

  
 áäìð àåä äðä àñéâ ãçî àåä äðäå úáù âðåò úååöî íéé÷ì'ãöøî '

 àñéâ êãéàîì äååàúä ìà'øùá åðìéëàé éî'...  
  

חוטב 'שהוא כאמור בחינת ', פשתן מנופץ'כ משתמש ב"אלא א
 כהכנה לשבת עשה חשבון נפש שבועי, שבליל שישי', עצך

                                                 
 .פ"מפרשים עהוראה ה. ט,א כח"דה 6
 .בשבת' בהמתו-שביתת'שהרי הוא מצווה גם על  7
  .818 'עמ' מ קונטרסים"ץ סה"צ תרח"ר הריי"מאמרי אדמו 8
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מבטשין 'אזי לאחר ש, וביטש את יישותה של הנפש הבהמית
  .'ריצודים'באופן יציב ללא ', ליה סליק ביה נהורא

  
'úáù ìù éãåäé'ä åúãåáòá ùîúùäì êéøö 'úéúáù ' úåìéúôá ÷ø
'éçä ïî ,'ä úðéçá'ìëù ,' äîùðä úáäìùùá ñôúéú'ìëù-

úéîäáä ,'äáéöé äúáäìù àäú éæà.  
  

   
  

ïë åîë ,àá ùîúùäì åì øåñ'éúáùä åáöî 'íéøåñàä íéðîùá,åðééä ,
éâåñ-ù åìàë úåððåáúä'äìéúôä éøçà íéëùîð ïðéà ,' úåâôñð ïðéàù

úéîäáä ùôðá , úåéøîåçä ìù äúìåñô ïåçøñá úåððåáúää åæ íà
 äøåçùä]'úôæ' [ì äëæé àì àîù ùðåòä úàøéá åà" éðëåù åððøå åöé÷ä

øôò] "ø"ú :äåòù[  
  

ùçî úàæ ìëå ù'äáëú àîù'î åúåáäìúä 'íéðîùå úåìéúô ' åìàëù
á øàùééå'úéðçåø äëéùç ,' åúáù äùòéúù ãò'ìåç' ... åà'äèé àîù '

åúåáäìúä ìù áéöé éúìáä äãåöéøá ïéçáéùë , úåèñì àåä ìåìò
å úåððåáúää êøãî'úåèäì 'ä êøãì'àéôëúà ,' íéôåâéñ úðéçáá

úåéðòúå , äæá àäéù ãò'éúáùä åúãåáò ìåìéçú'...  
  

 øçàî éøäùùúáù øð 'äøåàì ùîúùäì øúåî,'ù åðééä 'ùîúùî '
úéðçåøä åúåîéìùå åîöò êøåöì åúãåáòá , êøã íåùá ìçáé àì éæà

å'äèé ' úåîéìùì óåñ óåñ òéâäì éãë'åúéá 'éùéàä!  
  
  
  
  
  

á ú÷åìçîä'úééëåðç-úáùä'  
 øàáì àáð äúò ìù äðééðò äî ú÷ìãä úãåáò"ä øð 'íãà úîùð "

äëåðçá?  
  

 úîåòì'éúáùä øðä ,' åðééðòù äãåáòâðåò êåúî-úåððåáúää , úðéçá
ä'äðéá ' äãéìåîù' òáùúåãéî ']éòéáùä íåé [ úà øéàäì äàáù
'åúéá-éùôðä 'åìù.  
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 éøä'äëåðçä øð ' úãåáò ìîñî'ùôð úåøéñî ' úà øäè ïòîì' ìëéä
ùã÷ê 'àøåáä ìù, åá íìåòä úåììë àåäù ' äååàúðá÷ä"ä åì úåéäì 

éãäø' ,ñøèðéàäî úåîìòúä êåú- éúîùðäéùéàä , åæ úåøñîúä
ä àâøãäî úòáåð'ìò-úéìëù 'äîùðáù , úðéçá'äéç-äãéçé ,' ïäù

ùôðáù íéôé÷îä ,íðééðòù' äðåîù éîé'.  
  

íéàøåîàä íé÷ìçð äæá ,á íâ íàä'éùôð éåúéò 'äæ , øåçáì ãéô÷äì ùé
úåçåë åìéàá 'ùôðä úìéúô-úéîäáä 'åôúì íéðééðåòî åðà ñ

á'úáäìù-äëåðçä ']éç åà çîåö[ ?  
  

øúåéá äìåòîä úåððåáúää âåñá øåçáì áåùç äëåðçá íâ íàä , åà
 úà ÷éìãäì øùôà àîù'ùôðä úåøéñî 'âåñ ìëá-úåððåáúä , íâ

á'íéìåñôä íéðîù  'úáùä úåøð éáâì?  
  
  
  
  

 àðåä áø:  äùåøã'ùôð úåøéñî 'ùâøå äøëä úâåôñ!  
  

åúèéùì , úåçåëä úìòôäá íâ'çäé-äãéçé ,'äééåöî ïäáä 'äáäà -
úøúåñî ,'äãîúäå úåáéöé äùåøã ,åöéðë úåéäì àéä äìåìò úøçà õ

 äàëä éãé ìò ùéîìçä øåöî ò÷åáä–  
   

המסוגל להצית  [אש ממשי-חלקיק שהוא 'ניצוץ'כשאף ש
 'זיו'שאיננו אלא ' אור הנר' על אמנם עדיףהריהו  ]שלהבת
  ]  נוספתשאי אפשר להדליק מזיו זה שלהבת[בלבד 

  
 ñéôúð àì íà ìáà'õåöéð '÷÷åæî ïîùá äâåôñä äîéàúî äìéúôá äæ ,

 àåä ìåìòå õåöéðä ú÷éìã ãéîúú àì'ãöøì 'ìéìë úåáëì àì íà...  
  

äæë ïôåàáå , ìù åúéìëú òöáúú àì'äëåðçä øð ' íìåòä úà øéàäì
åìåë , øùàë éë äðéçáîù äáéáñä'úåøéñî-äùôð ' ìù' õåöéð

äëåðçä 'î åððéàãéîú ,àáù úîåòìë íìòðå äéðùì òéôåî , æåá éæà
î åîùøúé àìå äì åæåáé'åúåàðåîùç-úòèø÷îä'...  
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øîåà éåä , íà'äúáë'úåøéñî - ùôðä'äì ÷å÷æ' íåé ìëá äøøåòì 

ùãçî ,á'øéãñ áö÷ ,'á äððéà íà íâ'óöø-ãéîúî'9 , øàåáîë
àéðúá:  

  
   פרק יג - חלק ראשון -ספר התניא 

י התגברות " האמורה בבינונים בשעת התפלה ע מדת אהבה זווהנה
באמת ' הנה לגבי מדרגת הצדיקים עובדי ה' הנפש האלהית כו
מאחר  ,אהבה זו נקראת בשם עבודת אמת כלל' לאמיתו אין בחי

וכתיב שפת אמת תכון לעד ועד שחולפת ועוברת אחר התפלה 
   .ארגיעה לשון שקר

  
תמה באמת לאמיתו  מדרגת הבינונים נקראת עבודה לגביכ "ואעפ

שלהם איש איש כפי מדרגתו במדרגת הבינונים והריני קורא 
הואיל ובכח נפשם כ שפת אמת תכון לעד "באהבתם שבתפלתם ג

אהבה זו לעולם בהתגברותה בשעת ' האלהית לחזור ולעורר בחי
 הי הכנה הראויה לכל נפש כפי ערכ" עהתפלה מדי יום ביום

  'ומדרגת
  

 ìù äúåáéöé ññáì éãëå'äéç-äãéçé ,' âåàãì ùé'äñéôúäì '
 úéìëù úåððåáúäá]éçä ïî äìéúô [éðëú éãé ìò- íééãéñç úåððåáúä

íéëæå] úéæ ïîù[ ,éãë ïôåàá ãéîúú úåøøåòúääù 'éúéîà'.   
  

פתילות 'זו גם ב' נפש-מסירות'אף שתיאורטית אפשר להדליק 
  :פסולים' ושמנים

  
רק את ת אצלו מסירות הנפש של יחידה מצי' ניצוץ'ש: כגון
' הניתוק-פחד'מתוך זאת , ]'צומח'בחינת  [בלבד' מידות'ה

 רגשי-אינסטינקטיביפחד שבמהותו הוא , בעבירות החמורות
  ]'חי'בחינת  [המוחי-את הגיונו' תופס'ואיננו 

  
היא , שלו' הנפש-מסירות'ההתבוננות המזינה את אם כמו כן 

מתוך ו או מפני חשש איבוד עולם הבא של, ומגושמת' צמיגה'
נגד המנסים , עורף לעמוד על עקרונותיו- קשתדווקאות
אזי עלולה היא לכבות בחלוף המצב המכה על צור , להכניעו
  ...החלמיש

  
ùùåç àðåä áøå , úøæåç ä÷ìãäá ãéîúäìî ìöòúéå òùôé àîù

 úéôéæéñå úà øéàùéå'øð-äëåðçä 'éåáë åìù éùôðä....  
  

                                                 
" לא תכבה... אש תמיד"או " לנגדי תמיד' שיויתי ה: "'תמיד'וכפי שמצינו בתורה שני מיני  9
  .]די יום ביומוסדיר מי-קצב'אבל ב, שאיננה ברצף" [עולת תמיד", ומאידך] מתמיד-רצף[
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 àåä äæ ùùç íâ íåéá'ìåç,'îåìë ø , äîùðä úà øøåòîä íãàä íà
 àåä'èåùô éãåäé 'ïéìåç ìù ,ù äàåø àåä øùàëù'åúáäìù ' úéëåðçä

'äúáë ,' éøä]àåä [' åðéà äì ÷å÷æ' ... åîöò êøåöì ä÷éìãä àì éøäù
åìù åùôð úøàäå , éååéöä éðôî àìà'íìåòä øéàäì ,' íàù éøä' àì

åì êìåä',àùéå ùàééúé éø äð' éåáëä'...  
  

 êà ø÷éòá àåä àðåä áø ìù åùùçá'úáù ìù éãåäé,' ãéîìú àåäù 
íëç10ùôð ìòáå  ,úåôéàù åì ùéù- äáéáñä ìë úà øéàäì úåéðçåø

 øåàá'ùôðä úåøéñî'.  
  

åàðåä áø úòãìù øçàî :'äøåàì ùîúùäì øúåî 'äëåðçä øð ìù ,
 úãåáòá íâ øîåìë'ùôðä úåøéñî ' äá àäéù éîèéâì' ù÷åáî -

éùéà'11 , úðéçá'ìë äôöî éúééä éîé åðîéé÷àå éãéì àáé éúî ,' äáø÷ä
àéä åæ' ñøèðéà ' åìù éåìéâì òéâäì'äéç-äãéçé 'äøåàì ùîúùäìå ...  

  
àðåä áø ùùåç :'äèé àîù,'øîåìë  , éàî åúáæëàä úåáéöé'äéç -

äãéçé 'åìù ,åîöòì ñçéá ÷ø àì , úåàöåú øãòäî äáæëàä íâ àìà
äáéáñá , åúåàøáî úç÷ìúî äððéàù'úäåúåáäì-úéàðåîùçä ,'

 àåäù ùéâøî àåäå äúåáéöé øñåç ììâá'÷éøì òâé' ...  
  

 àåä ìåìò'úåèäì ' êøãî åîöòä'íéòöáî 'úìåæä íò äáéáñäå 
 ìéçúäìå'åúìéúôá ìôèì 'åìù,îë "ù :'çàå êîöò èåù÷" èåù÷ ë

íéøçà ' úãåáòù àöîðå'íìåòä úøàä ' øðá'ùôðä úåøéñî ' úéìëúì
'íéðåúçúá äøéã 'òúîúáë , á÷ò'åúééèä ' ã÷îúäìå å÷ úåðùì

åîöòá...  
  

êëì éà ,á íâ'äëåðç ' ùîúùäì íéáééç êëåæî úåððåáúä âåñá
]úåãéñçä úðùîá [ä úà ñéôúäìå'äéç-äãéçé 'éìëùä ãáåøá íâ ,

ë íé÷øô àéðúá øàåáîë '–ë "à ,÷éîòî ïåéâäá íéøàáîä , ìëá ãöéë
 äøéáò'äì÷ ' äååäúî'÷úð 'øåáì  éãåäéä ïéáåà , úåéä á÷ò' ùé
éàîöò 'é÷åìàä óåñ ïéàä áçøî êåúá ,  

                                                 
  'תלמיד חכם נקרא שבת'א ש,ג כט"ג ח"כמבואר בזוהר ח 10
  ...'הנאה'מלשון ' רב הונא'כרמוז בשמו  11
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 øùàë÷úðä úùåçú úà ïéáî ìëùä,å úôìåç äððéà àéä ' åúáäìù

úéëåðçä ' àìì äøéàîå äáéöé'ãåöéø'.  
  
  
  

 àãñç áø:  
  

åúèéùì ,úåãéñçä úèéù12 åúåà úåööåðúä çåë ìåãâ '÷æáä ' ìù
'úøúåñî äáäà 'ãç ïôåàá óà-éîòô ,ì äçéìöä éøäù úà æéæä

ä'÷éìãî 'î àöééù'åúééëðå÷'úà øéàäì á÷ä ìù åîìåò " ä úåòöîàá
 ìù éùòî íåé÷ì íéãåäé áåøé÷úçà äåöî, ìë úà òéøëäì äçåëáù 

úåëæ óëì åìåë íìåòä...  
  

ä ìöà ÷éìãäì çéìöä íâ'ìá÷î ' úà'äëåðçä øð 'åìù , åúåðåëðá
åøãâî úàöì , çéðäìå åúåùéãàîå åéúåòéãîúçà íòô13 ìéôú ïëåãá ïé

íéòöáîä ,çøåàáå åúô÷ùäá åéìàî ïáåî øáãä ïéàù óà-åééç ,
 àéäù äìåòô ïéòî'úåøéñî-ùôð'ïéôðà øéòæá  ... êåú ìà êéùîä êëá
 ãåò íìåòä'õåöéð-úå÷åìà'äåöî ìù !  àéä äúòôùäù'úéçöð,' 

 íà åìéôà'äúáë'...  
  

  ספר התניא  פרק כה כמבואר ב
שלא '  למסור נפשו על קדושת הכ כל איש ישראל מוכן ומזומן"אעפ

כ והיינו מפני " ולעשות תשובה אחלפי שעה' אפיז "להשחוות לע
זמן ושעה כלל אלא ' שאינו בבחיל "המלובש בנפשם כנ' אור ה

  . ושליט ומושל עליו כנודעלמעלה מהזמן 
  

 ואומץ הלב נגד היצר גבורהועשה טוב להתגבר כארי ב' והן בבחי
יסוד העפר שבנפש ' יו עצלה מבחיהמכביד את גופו ומפיל על

 וכן לתפלה בכונה בכל כחו ...הבהמית מלהטריח גופו בזריזות 
שהוא בדבר שבממון כמו עבודת הצדקה ' ממש וכן בעבודת ה

   ...וכיוצא באלו 
  

ולזאת תהיינה נפשו האלהית והחיונית ולבושיהן כולן מיוחדות 
ויחוד זה  .ל"ה כנ"ס ב"בתכלית היחוד ברצון העליון ואור א

   ...  למעלה מהזמןורצונו'  הוא יתי כלמעלה הוא נצחי לעולם ועד
  

                                                 
 .כן שיטתו' חסדא'כשמו  12
קרקפתא ' יוצא הוא מגדר פעם אחתשאפילו בהניחו , ה"ג ה"תשובה פ' ם הל"כדמשמע מרמב 13

  .'מעולםדלא מנח תפילין 
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' אלא שלמטה הוא תחת הזמן ובאותה שעה לבדה שעוסק בה בתור
כ אם עוסק בדבר אחר נפרד מהיחוד העליון "אחאו במצוה כי 

  . למטה
  

 ïëìàãñç áø úòãì ,ãçä ïéìéôú úçðä äúåà-úéîòô ,] äøøåòù
 åúåéä úà åðåøëæá'á÷ä ìù åãéçé åðá"ä' [ àåä äìù íùåøäìá -

äçîéé ,íåé íåé ïéìéôú çéðäì äìä êéùîé àì úøçîì íà íâ , éë
àãñç áø ìù åúèéùì: 'äúáë – åæ úåööåðúä – äì ÷å÷æ åðéà' , éë

ä íöò'äåöî äùåò ä÷ìãä'14...  
  

êëì éà ,ù óåàùì êøåö ïéà'úåøéñî-ùôðä ' òéôùîä ìù úúùåú
ðåáúä ñéñá ìò à÷ååãúåð- à÷ååã úéãéñç]êæ úéæ ïîù[ , åà ñåôúú

ä úà'äòãåú-úéìëùä 'ìá÷îä ìù] 'éçä ïî äìéúô'[  
  

 ìéòôäì íâ øùôà'úåøéñî-úéàðåîùç ' êåúî åæéòáè ùâø ìù 
"êåîë êòøì úáäàå"] çîåöä ïî äìéúô [ åà  úåððåáúäá]äåòù [

äî øèôäì'úåáéøò 'åçéëåä àìù êë ìò ùðòéé àîù îë "åùá ù"ò:15  
  

א הזה טפ שידוע לנו שהחו"ל דבר שאיסורו מפורש בתורהי אעאב
כ צריך למחות בידו " אעפ,ורסיקבל ממנו אף אם נודיע לו האי לא

הוא מוציא את י שמוחה בידו " ועשכל ישראל ערבין זה בזהלפי 
  :עצמו מהערבות

  
   

  
 àåä ìéòì øåîàä ìëù àìà ÷øá'ìåçä úåîé 'äëåðç ìù , úåøéñî

 ìù ùôð'ùô éãåäéèå' ,ù êëî áæëàúî åððéàù'úåøøåòúää 'äúáë ...
 ÷éìãäìå åúáéáñá ìåòôì êéùîîå'ãç úåöåöéð-íééîòô ,' ïéà éøäù

 åì'ù÷åáî-éùéà', åîìåò úà øéàäì ãáìî á÷ä ìù" ä åãéãìå ' ìë
äìåãâ ä÷åáàì íéôøèöî õåöéðå õåöéð 'øéàúù 'õåçáî åúéá çúô ìò' 

ìàîùá íâå äìéìá íâ ,åðçä øð úååöîëäë.  
  

íøá ,ä íà'÷éìãî 'á àåä'éåúéò-éùôð ' ìùúáù , àåäù åðééä' ãéîìú
íëç 'úåìòð úåôéàù ìòáå , úà åú÷ìãä úéìëú íà íâ éøä' úåøéñî

ùôðä 'åìù úéàðåîùçä , àéä' ÷éìãäìäëåðç øð 'åéòôùåî ìöà ,  
  

                                                 
 ...!ודיו'  עושה מצוה– הנחה'ה אפשר לומר בדרך צחות שובדוגמה של מבצע תפילין 14
  .ה"תרח ס' יום הכפורים סי' ז הל"ע אדמוה"שו 15
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á íúîùð úà úéöäì'íúáäà úåööåðúä-úøúåñîä '] éãë àìå

 ìù úåöåðá øãäúäì' ìåãâäáåùúá íéøéæçîä 'ò" øëù ìá÷ì î
âá"ò[  
  

äæ ìë íò ,àãñç áø úòãìå øçàî :'äøåàì ùîúùäì øúåî ' ìù
äééëåðçä ,øîåìë , çåø úçð ìá÷ìå åúòôùä úçìöäî úåðäéì

î"ïøçá åùò øùà ùôðä ..." íà éøä'ãöøú ' åúåáäìúä úìéúô
åéòôùåî úåáäìúä íâ àìéîîå , ùéâøäì àåä ìåìò'ä÷åîò äáæëà '

éìãîù íéáéöé äáåùú éìòá øãòäîå åúòôùä úåì' åãøçúä
äëìäë'...  

  
àåä àãñç áø ìù åùùçå :'äèé àîù' ú÷ìãäá ãéîúäì åãé÷ôúî 

 úà øéàäìå ìàøùé úåîùð'êùã÷ úåøöç 'á÷ä ìù åúøéã" ä
 íéðåúçúáá ÷ñòúéå'åúìéúô ïå÷éú 'úéùéàä, úà øéáâäì éãë 

á åìù ä÷åôúä'íéòöáî'...  
  

êëì éà , øáåãîùëá'úáù ìù éãåäé,'àãñç áø ïòåè  , ÷éìãäì åéìò
 úà'úøúåñîä åúáäà ' ìù ñéñá êåúî'úåððåáúä-úéãéñç '] ïîù

úéæ [å'ñéôúäì ' áåäìéùá åúåøøåòúä úàúòãåú åéòôùåî ] íúìéúô
éçä ïî[ , åéáøå÷î ìò åúòôùä íâå äáéöé àäú åìù åúåìéòô íâù éãë

íéáéöé äáåùú éìòáì íëôäú.  
  

  
  

  áø úèéù]äùåúåîë äëì[  
 àåä íâ]àãñç áø åîë [ù øåáñ' äúáë–äéç ìù úåööåðúää - äãéçé– 

äì ÷å÷æ åðéà' ,ä úà áéçøî àåäù àìà'øúéä ' ïôåà ìëá ÷éìãäì
äøåö ìëáå , éåöîù éîì íâá'éåúéò-éúáù' , ùùåç åððéà àåä éë' àîù

äèé ' ÷éìãäì éàðåîùçä åãé÷ôúî'úåöåöéð' ãáìáå  éåáéø ïäá äáøéù
íåöò16 åúìëé ìëë.  

  
å÷åîéðå : øçàî éøäùáå'äëåðç øð 'ïðé÷ñò, ä÷ìãäá øáåãî ïéàù åðééä 

'úéúáù 'äìéâø,íééìëù äàøéå äáäà ãéìåäì äðééðòù  , êåúî" úòãéå

                                                 
  ... ביותר רבוכשמו כן הוא דורש קיום מצוות 16
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êááì ìà úåáùäå íåéä" , úà øéàäì äøèîáåìù åúéá, éøäù ' øúåî
äøåàì ùîúùäì 'úáùä øð ìù , éçäî úåìéúô ìò ãéô÷äì ùé ïë ìò

ìòåà÷ååã êëåæî ïîù ...  
  

 àåä åæ äãåáò ìù òéðîä éë' äååàúðíãàä úåéäì  éì ïéì÷øè
íéðåéìòá' ...ì éåàøë äáéöéå äëæ úáäìùì âåàãì éìòå'úøåðî -
ïéì÷øèä'...  

  
   

  
íøá ,ùôðá äëåðçä øð ,ä úåööåðúä åðééðò'ùôð úåøéñî ' äøå÷îù

 úåçåëá'äéç-äãéçé ,'íéñøèðéà ììë ïéà íù-íééùéà ,ì íâ à
'íéñøèðéà 'íééúîùð ,éøäùáø úòãì : ' øåñà ùîúùäìäøåàì ' ìù

äééëåðçä.  
  

äæä øåùéîá , éåìéîì ïéèåìçì øåñî åäéøä'ñøèðéà-àøåáä ,' åðééä
ù'á÷ä äååàúð" úåéäì äåìíéðåúçúá äøéã  ,' ìòôðù øáã éãé ìò ÷ø

íåé÷-úååöî ìù éùòî ,åúìåæ ìùå åìù , äåöî ìë øùàë–  àéä íà íâ
ãç-îòô ùâø àììå äòãåú àìì äúùòð íà íâå úé- ãåò äååäî  

'äðéáì 'éùéìùä ùã÷îä úéá ïééðáá!  
  
  
  

ä úèéù'íéòöáî'  
ë úèéù éäåæå"åîãà ÷"ùèéååàáåéìî ø , ìù íåöò éåáéø úåáøäì

'éùòî-úååöî 'íééðëè , äééååç íåù íéùéâøî ïðéà íäéîéé÷îù óà
ãçä äåöîá-úåùòì åúåàéðù úéîòô ,ä àåä ø÷éòä'òåöéá ,' ïë ìò

 íéàø÷ð'íéòöáî'...  
  

úééôåñåìéô éô ìò-úåãéñçä ,ïúìéçúá ïôåñ õåòð , åúåà'äùòî óåñ '
ùôðáù êåîð éëä çëá ,á õåòð åùøåù'úåéîöò-äîùðä ' äìòîìù

ïåéâäå ùâø ìëî , úðéçá"äëë õôç êìîä øùà ùéàì äùòéé 
åø÷éá17" ,éáøä ìù øîàîá øàåáîë18 òùéìà úáåùú úà øéáñîä 
ùàìåîãà ùåøéô éôì äééðòä ä"ï÷æä ø:  

                                                 
 !אלו תפילין' יקר ':ל"ואמרחז" ויקר' ליהודים הייתה אורה וגו: "ולהעיר שבאותה מגילה נאמר 17
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 איזה כחות נשארו לך ?מה יש לך בבית'  אלישע גויהויאמר אל

   ?םשליטה עליהלנפש הבהמית שאין 
 שלא נשאר אצלה שום ,כי אם אסוך שמן' ותאמר אין לשפחתך גו

ואסוך ' חכמה'שמן הוא דויש לומר (דבר מלבד עצם נקודת הנשמה 
ויאמר ) 'ב שליטה עלי" שאין לנהשמן הוא בחינת החכמה שבנפש
 ,כלים ריקים אל תמעיטי'  גו19לכי שאלי לך כלים מן החוץ

צ "ואף שהתומ'  שהם כלים לאור הויהשתעסוק בתורה ובמצוותי
   .שעוסקת בהם עכשיו הם כלים ריקים בלי אהבה ויראה

  
ויצקת על כל ] אבל תנאי אחד יש בדבר[=  20אל תמעיטי בהם מ"מ

ד המבואר " ועעצם הנשמהדהגילוי יך בהם הכלים האלה להמש
 מסירת בתניא שקיום התורה ומצוות תלוי בזה שיזכור תמיד ענין

 וכשתעשה כן אזי את 21נ הוא מצד עצם הנשמה"דמס' נפשו לה
  ...ובנייך תחיי בנותר כיתרון האור הבא מן החושך

  
éáøä ìù úèéùéæ ùèéååàáåéìî "ò , êîåúä ìù åëøãá'áø '] äëìäù

åúåîë [àéä,  íâù'éãåäé-éúáù' åððéà 'äøåàì ùîúùî ' øð ìù
äëåðçä , ìò ùâã íùä é÷åìàä ñøèðéàì àåä øåñîù éðôî'áø ,' éåáéø

'úåöåöéð ' ìù äééùò'íéðåúçúá äøéã,'  íéùùåç åðà ïéà ïë ìò' àîù
äèé ' åãé÷ôúî íà íâå'äì ÷å÷æ åðéà äúáë ,' äú÷ìãä íöò éë

úìåòô úà äìòô øáë äúåööåðúäå äåöîä íéé÷îá äîåùéøå úéçöð ä
íìåò ìù åììçáå.  

  
ד במרחבי סיני "מעשה במבצע חנוכה בו השתתפתי בשנת תשל

לאחר יום שלם של ביקורים בבסיסים , באיזור תעלת סואץ
, תפילין-יום שהביא יבול עצום של מניחי, וביחידות שדה

  .הגענו כעשר דקות לפני השקיעה ליחידת שריון אי שם במדבר
  

הזדרזנו להתפרש על , פתיחה במהות חג החנוכה-ר דקתלאח
כל חיילי היחידה לזכותם במצוות תפילין טרם תשקע החמה 

  .ואמנם ההיענות הייתה מירבית
  

רק קצין אחד אליו נגשתי סירב בעקשנות להיענות לתפילין 
  !לא, לא הועילו כל הפצרותיי והלה בשלו... שבידי

  

                                                                                                                                            
  .346' א ע"חן "תורת מנחם תש ה ואשה אחת "ד18
אלא , של המקיים הפנימי-וגם אינם נובעים מרצונו. ללא רגש פנימי' חיצוניים'רמז למעשים  19

  ...מתוך השפעה מבחוץ
 .בערכן המצוות המעשיות וגם אל תמעיטי בכמותאל תמעיטי : תרתי משמע 20
 'חנוכהנר ה'זהו , פעמי-זהו המניע הנפשי העמוק להתמסרות להתמדה בקיום המעשי ולו החד 21

 'להשתמש לאורה'שלא נועד 
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תן כבוד : עימות והפצירו בואפילו חבריו ליחידה הרגישו אי נ
  ...הנח תפילין, ים שהגיעו מהארץ עד כאן"לחברה החבדניק

  
: הניח ידו על כתפי ולאט באזני, הלה בקשני לסור עמו הצידה

  :הקשב לי מדוע אינני רוצה להניח תפילין ותבין את סירובי
  

כשהסתערנו עם  - ממשיך הקצין בסיפורו –באחד הקרבות 
נשמעה לפתע שריקת פגז מרגמה , מצריש פתוח אל יעד "נגמ

כולנו נאלמנו , ש שהיה מלא בחיילים"שנחת אל תוך חלל הנגמ
אלא שהסוף התמהמה ... דום והתכוננו להפוך לעיסה מדממת

  !הפגז לא התפוצץ... ולא בא
  

ש לא היו דתיים והתייחסו באדישות "רוב הצוות של הנגמ
 כנראה פגום שהמרעום של הפגז היה, אקראי' מזל'לאירוע כל

רק שני חיילים מתוכנו היו המומים מעוצמת ... ולכן לא פעל
מכיסי ושלפו ' אצבע אלקים'הם ראו זאת כ, הנס שחוו

  .על ניסיו הנפלאים' אפודיהם תהילים קטן והחלו להודות לה
  

לא עברו , ש לעבר היעד"לאחר שנרגעו כולם המשכנו עם הנגמ
אויר כשהתפוצץ עשר דקות ופגז מרגמה נוסף החריד את ה

מלבד , רוב הצוות לא קרה להם כלום, ש בקרבתנו"מחוץ לנגמ
דווקא , כן? נחש מי הם היו, שני חיילים שנפצעו מרסיסים

  ...'אותם שהתפללו והודו לה
  

 התבין מדוע – מסיים הקצין את סיפורו –אחרי סיפור כזה 
  !?אינני מאמין בכוחה של תפילה ותפילין

  
 משהו פנימי לחש לי לא לנסות ,שתיקה השתררה בינינו

השמש , מבטינו נפגשו בהבנה הדדית... ה"את הקב' להסביר'
! יאלא:  מושיט הקצין את זרועו ואומר,ולפתעעמדה לשקוע 

  !ןיבא תניח לי תפיל
  

æòä åððåöøá äùç åúîùðù äàøðë ,åðúåà äòéðäù äëåðçä úáäìùá 
éáøä ìù åçåëî ,åðøåã ìù åäéúéúî ,öä äæù ÷ôñ ïéà åùôðá åá úé

ä úà'äãéçé 'åìù ùôðáù ,á÷ä ïåöøì äøñîúäù"ä , åìëùù úåøîì
ïåéòøá åëîú àì åéúåùâøå , éàðåîùçä õåöéðä ìù ÷åîò ïåöøá àìà

åáù.  
  

יתכן , מחרת להניח תפיליןלהמשיך ה להאינני בטוח ש
, לא נמחה' רישומה'אבל אין לי ספק ש', התנוצצות כבתה'שה
  ....'הההדלקה עושה את המצו'כי 


