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התכנית הייחודית של השלוחים להכנה 
אנשי מעשה • ר' מענדי טולדנו, עמוד 16למצוות • עמוד 14
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איזו עוצמה יש 
בעובדה שכפר 
שלם ושכונות 

שלמות בישראל 
– הם חסידי 

הרבי. כשליח 
שיושב אי שם, 

רחוק מהקהילה 
החסידית – זה 

מעניק המון כוח

 המהפכה שמכניסה
את הנוער למצוות

"רבע מתושבי העיר הם 
עולים מחבר העמים"  • הצצה 

לקהילת בית חב"ד לדוברי 
רוסית בבאר שבע • עמוד 8

 "לעזור לכל שליח
לעזור לכל אחד" על 

המחלקה לייעוץ רפואי 
של לב חב"ד, מבית צעירי 

אגודת חב"ד • מיזם 
בחודש, עמוד 12

השליח בזיכרון יעקב, הרב יוסף יצחק פריימן  • מדברים שליחות • עמוד 04
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חודש תשרי בבתי 
חב"ד מבעד לעדשה 
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יו"ר: הרב יוסף יצחק הכהן אהרונוב
 נערך והופק על־ידי המרכז לעזרי שליחות

© כל הזכויות שמורות
נא לשמור על קדושת הגיליון

יוצאים לדרך

ימים הקרובים אלפי השלוחים של ב
הרבי – החיילים שבחזית המאבק 
ובתוכם   – היהודי  העם  למען 
של  השלוחים  מאות  וארבע  אלף 
דרכם  את  יעשו  באה"ק  הרבי 
לכינוס השלוחים, שמתקיים במקומו של המשלח, 

בחצרות קודשנו.
העוצמה של הרעיון המהפכני הזה של הרבי – 
לשגר לכל קצות הארץ ותבל – שלוחים שיתמסרו 
להאיר אור ולהבעיר את הלבבות מתוך אהבת ה', 
אהבת התורה ואהבת ישראל, מורגשת בכל מקום. 
ופזורותיו מכיר בנחיצותו  גווניו  העם היהודי על 
ומוקיר  השליחות,  מפעל  של  האדירה  ובפעולתו 

על כך תודה גדולה והערכה עמוקה.
אבל בסופו של יום, הסיפור של השליחות, של 
השלוחים, הוא סיפור של עבודה קשה וסיזיפית, 
של התמדה ועקשנות, יום יומית, רגע אחרי רגע, 
פעולה אחרי פעולה. לעיתים מדובר במסע מפרך, 
לעיתים הדרך סלולה בנקל; כך או כך השלוחים, 
בנחישות ובעקביות שאין לה אח ורע – מחוללים 

מהפכה אדירה. 
יום  עבודה  היא  עבודתם  ה'.  ברעש  לא  אכן, 
יומית קשה, עוד שיעור, עוד חברותא, עוד הנחת 
עוד  עוד שיחת טלפון,  מזוזה,  או קביעת  תפילין 
וכו'.  נפש,  שיחת  עוד  שבת,  סעודת  עוד  אירוע, 
רק לפעמים יש לה הבלחים גדולים, אם בשעות 
שבר  ברגעי  אם  וגיל  שמחה  של  דופן  יוצאות 
של  האימפקט  אחת  בבת  פורץ  שאז  ומשבר, 

פעולתם לתודעת ההמונים.
וקול  הד  איזשהו  לתת  נועד  שבידכם  הגיליון 
עושי  באה"ק,  השלוחים  של  הנפלאה  לפעולתם 
המהפכה שגם אם היא אמנם בעיקרה שקטה, אבל 
יחד  היא.  ושורשית  היא  עקבית  היא,  עוצמתית 
ננסה להתעדכן בנעשה ובנשמע בעולם השליחות 

באה"ק, לשמוע את הסיפורים, החזון והמעשים.
מתוך  נכתב  שבידכם  הגיליון  פחות.  לא  חשוב 
התודעה העמוקה שכל אחד ואחד מאנ"ש מהווה 
עבור  ולעזרה  השליחות  לביצוע  לכוח  מקור 
חלק  לקחת  וצריך  יכול  חסיד  שכל  השלוחים; 
באמצעות  גם  היתר  ובין  הרבי,  של  בשליחותו 
והכל  והשליחות,  המבצעים  בפעילות  השתתפות 

בהתאם להוראותיו הק' ולכללים שקבע.
ה',  שבעזרת  האמונה  ואיתנה  התפילה  עמוקה 
בקרוב ממש, תוגשם המטרה התיכונה והעיקרית 

של השליחות – להביא לימות המשיח.

 לא תאמינו כמה
פשוט לקחת חלק

 יש להם כתובת!
 הפנו את המכרים, העמיתים והשכנים שלכם

 שזקוקים למענה בנושאים יהודיים
לאתר חב"ד ישראל - הכתובת ברשת לכל עניין יהודי

בדיקת תפילין ומזוזות

מידע יהודי והלכתי

כל מה שצריך לחגי ישראל

הכנה לבר מצווה

שפרה ופועה

חנוכת הבית

עמדת 
הנחת 

תפילין 
מהודרת 

לעסק

עמדת 
נרות 
שבת 
קודש

ערכות נרות שבת קודש 
ארוזות ומוכנות לחלוקה

כשרות

mivtzoim.co.il היכנסו עכשיו לאתר 
 והצטרפו לפעילות ב'מבצעים'

בבניין המגורים, במקום העבודה ובכל מקום

להפצת עלונים שבועיים 
במקום מגוריכם או 

במקום העבודה כנסו 
לאתר חב"ד ישראל



ישנם כאלו שהטילו עליהם תפקיד לעסוק 
אותו  הם;  פועלים  ובכך  מסוים,  ב"מבצע" 
"מבצע" הוא לפי מעמדם ומצבם, ויש לומר 

- לפי שורש נשמתם:

צדקה",  ב"מבצע  השני  תפילין",  ב"מבצע  עוסק  אחד 
אחד עוסק ב"מבצע מזוזה", וזולתו ב"בית מלא ספרים - 
יבנה וחכמיה". יש עוסק ב"מבצע נרות שבת קודש", ויש 
ב"מבצע כשרות האכילה ושתייה". אחד עוסק ב"מבצע 
טהרת המשפחה" נוסף על התעסקותו ב"מבצע תורה" 
ד"אהבת  המבצעים  שני  ובהקדמת  לעיל(,  )כמדובר 

ישראל" ו"חינוך".

ברם, מכיון שישנו הציווי "תמים תהיה עם ה' אלוקיך" 
- ישנו אמנם העניין  בכל רמ"ח איברים ושס"ה גידים 
)המבצע( שבו יש לעסוק באופן של "זהיר טפי", אבל 

בד בבד יש לעסוק גם בכל רמ"ח איברים – 

על כל אחד ואחד לפעול בכל המבצעים: "מבצע אהבת 
ישראל", "מבצע חינוך", "מבצע תורה", "מבצע תפילין", 
מלא  בית  "מבצע  צדקה",  "מבצע  מזוזה",  "מבצע 
ספרים - יבנה וחכמיה", "מבצע נרות שבת קודש ויום־

טוב", "מבצע כשרות האכילה ושתיה" ו"מבצע טהרת 
עוסק  הוא  ואפילו בשעה שאין  המשפחה", 
ב"מבצע" מסוים בפועל, ולדוגמה - "מבצע 
תפילין" ביום השבת - לומד הוא אפוא את 

ההלכות הקשורות באותו מבצע.

 )התוועדות שבת־קודש פרשת בחוקותי תשמ"א 
)שיחות־קודש תשמ"א, כרך ג, עמ' 453((
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"אחד המקורות
מהם שליח שואב
 כוח – זו העוצמה
 הגדולה של אנ"ש
כשהרב יוסף יצחק  העומדים מאחוריו"

פריימן ורעייתו, הגיעו 
כשליחי הרבי לזיכרון 
יעקב, היה מי שהשתבח 
בכך שבזיכרון יעקב 
אין בית חב"ד... היום, 
בזכות התמדה ונחישות 
עוצמתיים, בית חב"ד הוא 
אבן שואבת לכל הסביבה, 
ובית של חסד, תורה 
ויהדות המקרין אור על 
כל היישוב • ומה המסר 
המיוחד שיש לו לחבריו 
השלוחים? • שיחה עם 
שליח נחוש במיוחד 

רב יוסף יצחק פריימן, יליד ה
השליח  הוא  חב"ד,  כפר 
הראשי בזיכרון יעקב מזה 
28 שנים, שמלבד עיסוקיו 
מוסר  בשליחות  הרבים 
לבבות,  שכובשים  רבים  תורה  שיעורי 
התפרסם  היומי  ברמב"ם  שלו  והשיעור 

לתהילה. 
הרב פריימן נולד בכפר חב"ד. בנו של 
מראשי  ע"ה,  פריימן  מאיר  הרב  הגה"ח 
מספר  "אבא",  יצחק'.  יוסף  'אהלי  רשת 
עסקן  אחד  מצד  "היה  פריימן,  הרב 
ציבורי במלוא מובן המילה, הוא הקדיש 
בכל  באמת,  הציבור  לצורכי  עצמו  את 
וביחד עם זה — הוא היה  ליבו ונשמתו. 
יהודי של תורה. היו לו שיעורים קבועים 
בבית הכנסת, שעליהם מעולם לא ויתר. 

הוא למד בבית, למד בבית הכנסת — איש 
של תורה במובן הכי אמיתי והעמוק של 
המילה. חסיד גדול של הרבי. וזה הבית 

שבו גדלתי".
בישיבה  ללמוד  נסע  צעיר  בגיל 
וכמה  כמה  למד  שם  לרבי,  בסמיכות 
בחיי.  היפות  השנים  אלה  "והיו  שנים, 
להיות אצל הרבי במשך  הגדולה  הזכות 
כמה שנים, יום־יום, שבת־שבת, זה הדבר 

הכי גדול בעולם. 
בי  שנחקקו  המיוחדים  הרגעים  "אחד 
שיחות  סדרת  הייתה  תקופה,  מאותה 
של הרבי – בעקבות דיבורים קשים מאד 
שנאמרו אז בגנותן של ישראל שעדיין לא 

שומרים תומ"צ באופן שלם. 
"הרבי ציטט את מאמר חז"ל ש"ישראל 
- אף על פי שחטא, ישראל הוא", וכפסק 
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דינו הידוע של הרמב"ם שכל יהודי רוצה 
לקיים את כל התורה והמצוות ורק יצרו 
הוא שתוקפו. ולכן, מבלי הבט על מעמדו 
ומצבו בגלוי, הרי בפנימיותו, כל יהודי - 
ישראל הוא, יש לו נשמה אלוקית שהיא 
חלק אלוקה ממעל ממש, ויש לו שייכות 
לכל התורה כולה. הקשר של יהודי עם 
החקיקה,  אותיות  דרך  על  הוא  התורה 
קשור  יהודי  כל  כי  הלוחות',  על  'חרות 
ומאוחד עם התורה בעצם פנימיותו, כמו 
אותיות החקוקות באבן שהן חלק בלתי 

נפרד מן האבן. 
בסמיכות  נאמרו  שהדברים  "כיוון 
לחנוכה, השתמש הרבי בביטוי המופיע 
בהפטרת שבת חנוכה, וזעק בהתרגשות: 
'אוד  בבחינת  הוא  היום  יהודי  כל  "הרי 

מוצל מאש'!".
"ובאמת הרבי מדגיש בשיחה, שהחיזוק 
של בני ישראל בזמן הגלות בא דווקא על 
ידי הדגשת מעלתו של כל אחד ואחד מבני 
ומחזקים  מעודדים  זה  ידי  ועל  ישראל, 
זאת,  לעומת  מעלתו.  את  לגלות  אותו 
יהודים,  של  החיסרון  את  כשמבליטים 
הפחדות  של  בקו  שנוקטים  מזה,  ויותר 
ואיומים – הרי לא רק שלא מקרבים בכך 
אף אחד, זה אף מרחק; ובפרט בדורנו זה 
לקרב  היחידה  שהדרך  במוחש  שרואים 
בדרכי  היא  שבשמיים  לאביהם  יהודים 

נועם ובדרכי שלום תוך אהבת ישראל".
"והוסיף הרבי ואמר: "כיוון שבני ישראל 
כמו  הוא,  ברוך  הקדוש  של  בניו  הם 
שכתוב 'בנים אתם לה' אלוקיכם', ויתרה 
'בני בכורי ישראל', והקב"ה אוהבם  מזו 
כמו שכתוב: 'אהבתי אתכם אמר ה'', 'כי 
נער ישראל ואוהבהו', וכתורת הבעש"ט 
שאהבת הקב"ה לכל אחד ואחת מישראל 
זקנים  הורים  מאהבת  יותר  גדולה  היא 
זקנותם  לעת  להם  שנולד  יחידם  לבנם 
– הקב"ה אינו סובל דיבורים שהם הפך 
שבח בניו, ולא עוד אלא שהדיבור הפך 
שבח בניו פוגע בו כביכול, כמו שכתוב 
בבת  כנוגע  בהם  'הנוגע  ומפורש:  ברור 

עינו'...".
אחרי  קצת  ארצה  שהגעתי  זוכר  "אני 
יום  שיחות.  אותן  אמירת  של  המועד 
שלא  פוליטיקאי  ברדיו  שמענו  אחד 
מחוגי אוהבי שומרי המצוות, מדבר על 
אז  הפטיר  משפחתי  מבני  אחד  הגיגיו. 
איך  זכורני,  "טיפש"...  דבריו,  למשמע 
הרבי,  מדברי  האדיר  הרושם  שתחת 
פשוט נבהלתי – 'איך אתה אומר טיפש 

על יהודי...'".
אחרי החתונה למד לרבנות בכולל "אור 
"היציאה  כאשר  זאת  ברחובות,  יעקב" 
בשליחות הרבי הייתה למן הרגע הראשון 

השאיפה שלי ושל אשתי גם יחד". 

 'זיכרון זה מקום טוב, 
אין פה חב"ד...'

 איך הגעתם לזיכרון יעקב?
מצעירי  אלינו  פנו  מסוים  "בשלב 
אגודת חב"ד והציעו לנו ארבעה מקומות 
מהם  אחד  לשליחות,  פוטנציאליים 
המקומות  את  בדקנו  יעקב.  זיכרון   –
חן  מצאה  יעקב  וזיכרון  המוצעים, 
השליחות  את  התחלנו  וכך  בעינינו, 

במקום".
מה זאת אומרת, אתה שוכר דירה ומה, 

איך מתחילים? 
אחת  אישה  דירות  לראות  "כשבאתי 
'זיכרון זה מקום טוב, אין  אמרה לי ש– 
פה חב"ד...'". אגב, אני חייב לציין שאני 
אותו  את  לי  שאמרה  האישה  את  מכיר 
ויודע בוודאות כי אם היום אני  משפט, 
אזכיר לה את המשפט הזה, היא תתבייש 
ימים  כמה  חלפו  לא  אופן,  בכל  מאד. 
לומר  היה  ניתן  לא  כבר  יעקב  ובזיכרון 

ש"אין פה חב"ד"... 
"אל זיכרון יעקב הגענו בעונת החופש 
הגדול, בחודש מנחם אב. למוחרת בואנו 
 – שלנו  הראשונה  הפעילות  את  עשינו 
מבצע של"ה. אספנו ילדים, למדנו איתם 
חוויתית,  פעילות  איזושהי  יחד  ועשינו 

וכך גם בימים הבאים.
"בבוקר שלמוחרת בואנו, בשעה שמונה 
וחצי יצאתי עם התיק של התפילין לחפש 
ופונה  בי  מתבונן  מישהו  לפתע  מניין. 
אליי: מה, אתה חושב שפה זה בני ברק? 
בשעות כאלו אין בזיכרון יעקב מניינים. 
ברוך השם, היום, וזה זמן רב, המניין של 
לא  הוא  וחצי  שמונה  בשעה  חב"ד  בית 
רק שוקק חיים, אלא גם אחד המניינים 
כמובן,  ביישוב.  שיש  ביותר  המצליחים 
זה לא קרה ברגע אחד. זו בנייה עקבית 

של התמדה, ו'יגעת ומצאת תאמין'".

הכוח מאחורי השלוחים
סיפורו של הרב פריימן הוא סיפור של 

התמדה, עקביות ונחישות גדולה.
הרב  מספר  מבואנו",  כעשור  "בתוך 
פעילות  של  לשיא  "הגענו  פריימן, 
מקום  שכרנו  קצר  זמן  בתוך  והצלחה. 
חב"ד,  בית  עבור  בזיכרון  מרכזי  מאד 
 – בית  ביקורי  התוועדויות,  שיעורים, 
נבנתה  ב"ה.  מאד  גדול  בהיקף  פעילות 
בבית חב"ד קהילה מדהימה של יהודים 

נפלאים".
 רגע, ומימון מאין?

את  שמממן  גדול  גביר  לנו  "אין 
מעבודה  מגיע  המימון  שלנו.  הפעילות 
עקבית ונחושה. לקראת צאתנו ובתקופה 
כן, נעזרתי במשפחה,  מסוימת שלאחרי 
חברים וחסידים טובים מאנ"ש. אט אט 
התבסס,  חב"ד  וכשבית  שינוי,  נעשה 
זיכרון  מאנשי  להגיע  התחיל  המימון 
יעקב שמאמינים בבית חב"ד, ומאמינים 
נותן  והחשובה שהוא  הקדושה  בפעולה 
רחב  ובמבט  בפרט,  יעקב  זיכרון  עבור 
יותר עבור העולם כולו. אגב, יש שיחה 
שלוחים  ששולחים  הרבי  אמר  שבה 
למקום פלוני אך לא נותנים להם כסף, 
אלא עליהם לדאוג בעצמם למימון עבור 
פעילותם, והכוונה בזה היא – הוסיף הרבי 
– שעל ידי זה שיתרימו את אנשי המקום 
הרי  לפעילות,  לשותפים  אותם  ויהפכו 
שהחיבור שלהם עם השליח ועם מטרות 

השליחות, הופך עמוק הרבה יותר. 
מצבים  שיש  כמובן  זאת,  עם  "יחד 
קדימה  פריצה  על  עמל  השליח  שבהם 
הוא  מסוים,  במובן  קומה".  "עליית  של 
חוזר לאותם רגעים ראשוניים של פריצת 
הדרך, כי הוא עושה עכשיו משהו חדש 
בעשייתו,  חדש  נדבך  מוסיף  לגמרי, 
של  והתמיכה  השותפות  טבעי  ובאופן 
מאנ"ש,  והידידים  החברים  המשפחה, 
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הופכת להיות מנוע רב עוצמה שמקרב אותו מאד 
אל היעד". 

מה נותן לך כוח ברגעים של קושי?
"אחד המקורות מהם שליח שואב את כוחו – זו 
מאחוריו.  שעומדים  אנ"ש  של  הגדולה  העוצמה 
מהמקורבים  אחד  עם  הגעתי  שנים  כמה  לפני 
זו  חב"ד.  בכפר  הגדולה  כסלו  י"ט  להתוועדות 
הפעם הראשונה בחיים בה הגיע לכפר חב"ד. הוא 
היה אז ממש בתחילת הדרך. בדרך חזור, באמצע 
כביש איילון, הוא שאל אותי שאלה שהיממה אותי: 
'תגיד, כל החב"דניקים שגרים שם בכפר הזה, האם 
אין הדבר בניגוד לרצון של הרבי?' שאלתי: ולמה 
שזה יהיה נגד הרצון של הרבי? 'ובכן', הוא משיב 
– מה  יצאו לשליחות  'הרבי הרי רוצה שכולם  לי, 
זמן  לי  שלקח  האמת  שלהם?'.  בכפר  סגורים  הם 
לו  עניתי  שניות  כמה  אחרי  השאלה...  את  לעכל 
כך: כל הכוח של שליח שנמצא לבד, במקום שהוא 
שמהבית  כפר  שיש  בגלל  זה  היחיד,  החב"דניק 
הראשון עד הבית האחרון שבו, כולם חסידים של 
הרבי. איזו עוצמה יש בעובדה שכפר שלם בישראל, 
של  חסידים  של  הם   – בישראל  שלמות  ושכונות 
הרבי והולכים בדרכיו. זה מקרין לך אור כשאתה, 
החסידית  מהקהילה  רחוק  שם,  אי  יושב  כשליח, 
המון  מעניקה  שלם,  ציבור  העובדה שמאחוריך   –

הכוח".

עוצמה של יהדות וחסד
להעצים  בס"ד  מצליח  פריימן  הרב  השנים  עם 
את הפעילות, תוך שהוא מוסיף אור, חסד, תורה 

וחסידות בזיכרון יעקב. 
קהילה  חב"ד  בבית  נבנתה  השנים  במשך  "ב"ה 
שהלכה איתנו באש ובמים. בשלב מסוים, נדרשנו 
למצוא משכן חדש לבית חב"ד. באותם ימים היה 
מרכזית  תחנה  בעבר  שהיה  מתחם  יעקב  בזיכרון 
שם  להיבנות  תוכננה  היישוב.  של  הפועם  והלב 
שכונה חדשה, ובינתיים המקום עמד שומם. באתי 
לבעל המקום ושאלתי אותו אם הוא יוכל לתת לי 
חנות במבנה, והוא נתן לי במחיר של שקל לשנה... 
ולאט  הפעילות,  את  הזאת  ב"חנות"  "חידשנו 
לאט התרחבנו לעוד חנות ולעוד חנות. בסופו של 
דבר, המתחם כולו של התחנה המרכזית – מתחם 
– שימש משכן לבית חב"ד, ששב  משמעותי מאד 
וגוברת.  הולכת  בעוצמה  ב"ה  מאד  פעיל  להיות 

מועדון  כנסת,  בית  רפואי,  ציוד  להשאלת  מרכז 
לנוער, חנות תשמישי קדושה. ובחגים היה במתחם 
במקביל  ומרווח.  ענק  פתוח  כנסת  לבית  מרחב 
פתחנו  שנים  כמה  לפני  השם  שברוך  אציין, 
פעוטון, ואחר כך פעוטון נוסף לקבוצת גיל נוספת, 
ובתחילת השנה הזאת פתחנו גם גן ילדים לגילאי 
במקרה  אבל  פשוט,  אולי  נשמע  זה  שלוש־ארבע. 
הייחודי שלנו, כדי להשיג את התוצאה הזו נדרשה 

עבודה של שנים. 
שהתחילה  עד  שם,  היינו  שנה  עשרה  "שלוש 
הגנים,  עבור  חדש  מקום  שכרנו  במקום.  הבנייה 
בית חב"ד עברה לפעול בבית  וקהילת  בית חב"ד 
ומתגברת,  הולכת  רק  והפעילות  אל,  בית  הכנסת 
כאשר כיום פועלים בזיכרון יעקב עוד שני משפחות 
שלוחים, הרב שרגא פרידמן ומשפחתו והרב ישראל 
שחר ומשפחתו, שעושים גדולות ונצורות איש איש 

במקום שליחותו.
"שנים רצינו לבנות מקווה טהרה בשיטת חב"ד, 
וזה היה אתגר מאד קשה מכל מיני צדדים ובחינות. 
אך ב"ה חפץ ה' בידינו הצליח – וכאן המקום לציין 
עבודה  שעושה  חב"ד  מקוואות  מרכז  את  לטובה 
מדהימה! ולהודות להם על כל העזרה וכו' – וקרה 
גם  והיום  מאד,  מרשים  חב"ד  מקווה  ונבנה  הנס 
אמרו  ואף  יודעים,  זה  בתחום  ביישוב  המומחים 
זאת, כי המקווה של חב"ד הוא הכי מהודר הלכתית. 
הלכתית  לקפדנות  הצוות  להתמסרות  הודות 
מקסימלית וכמובן גם ליופי ולהדר החיצוניים וכו'.

הקהילות  באחת  מורה  פגשתי  נוספת.  "דוגמה 
שלו  בכיתה  סיפר  הוא  תמוז  שבג'  לי  סיפר  והוא 
סיפור על הרבי. הייתי בהלם. מסתבר שאברך זה 
מגיע מעת לעת להתפלל בשבתות בבית חב"ד. אני 
בגלל שהוא קם מאוחר, אבל  חשבתי לתומי שזה 
הוא סיפר לי שהוא פשוט מאד אוהב את התפילה, 
את לימוד החסידות, את ספרי הלימוד שיש בבית 
גיליון  דרך  חסידות  ללימוד  מאד  מתחבר  חב"ד, 
התקשרות, בפרט לאחרונה כשהתחילו להביא שם 
מהתורה של הרבי עם פיענוחים וכו', שכדבריו על 

ידי זה הוא "ממש מרגיש בתוך העניינים".

תקשרו את המקורבים שלכם עם 
השלוחים במקום מגורם!

"עכשיו, ברשותך, אני רוצה לנצל את ההזדמנות 
הזאת בכדי לחלוק דבר מה. לפני זמן לא רב, היה 
זה בערב שבת, אשתי בקשה שאלך לעשות 'קניית 
השלמה', מספר פריטים בודדים שחסרונם התגלה 
תוך כדי ההכנות לשבת. למעשה, קרוב לביתי יש 
מכולת שיש בה את כל המוצרים בכשרות מהודרת, 
 – היה ללכת לשם, אבל משום מה  הגיוני  והיותר 
מרקט  לסופר  לנסוע  החלטתי   – פרטית  בהשגחה 
לתשלום,  בתור  ליישוב.  מחוץ  הנמצא  הגדול 
לי:  אומרת  והיא  דתייה,  לא  אישה,  לפניי  עמדה 
היא  רגעים  כמה  לאחר  לפניי.  תעבור  הרב,  כבוד 
שואלת אותי: אתה חב"דניק? עניתי שכן וב"ה אני 
מטילה  היא  ואז  וכו'.  ביישוב  פה  הרבי  בשליחות 
עליי פצצה: שמונה עשרה שנים היינו בקהילה של 
בכל  שותפים  היינו  בחו"ל.  מסוים  במקום  חב"ד 
שבתקופת  כך  כדי  ועד  שלהם,  והחגים  השבתות 

התוועדות י"ט כסלו בזיכרון יעקב

כשאנו 
עושים 
בשליחות 
הרבי יש 
להיות 
כבעל עסק 
לא כשכיר, 
להרגיש 
שזה שלנו, 
ובאחריותנו
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מאד  הקפידה  מקום  באותו  כשהממשלה  הקורונה 
על התכנסויות, ואסרה התקהלות בבית הכנסת, היא 

הסכימה שהמניין יתקיים בביתה.
"מוסיפה אותה אישה ואומרת לי, אני כבר שלוש 
 – כנסת  לבית  אני מגיעה מדי פעם  בזיכרון,  שנים 
אבל 'זה לא זה'. איני חשה הרגשה של בית, זו איננה 
קהילה. וביני לביני אני מתפללת לה' הלוואי שתהיה 
בחו"ל,  מדינה  באותה  לי  שהייתה  כמו  קהילה  לי 
בבית חב"ד. ובכן, מיותר לציין שאת החגים היא כבר 

עשתה אצלנו וב"ה הם מאד מתחברים.
שיש  משום  הזה?  הסיפור  את  מספר  אני  "מדוע 
פה מסר מאד גדול, לכל חסיד שקורא את זה, ועל 
אחת כמה וכמה שליח. קורה שמישהו שעימו היית 
בקשר, ואתה יודע שיש לו לב חם ורצון ליידישקייט, 
שצריכים  הראשון  הדבר  כזה  במצב  מקום.  עובר 
לעשות – זה לקשר אותו עם השליח במקום שאליו 
הוא נסע. תפנה את האדם הזה לשליח, ותתקשר גם 

אתה אל השליח.
"לגיסי הרב נפתלי שפרינגר, שליח הרבי בנהריה, 
 – רבות  שנים  לפני  היה  זה   - אחד  יום  אליו  הגיע 
יהודי, ואומר לו יש לי עבורך מעטפה שהרב ישראל 
לנדא מטורנטו שלח לך. גיסי פותח את המעטפה, 
ומה היה כתוב שם? 'יהודי זה שמחזיק את המכתב 
נמצא איתי בקשר ומגיע לבית חב"ד, אנא תן דעתך 
בעניינו'. כשהרב  לנדא שמע מהמקורב הזה שהוא 
עתיד לעבור ארצה ולהתגורר בנהריה, ביקש ממנו 
שפרינגר.  לרב  אישי  באופן  המכתב  את  להביא 

ליהודי זה יש היום נכדים חב"דניקים...".

התכלית איננה לוותר על השכל, 
אלא לרומם אותו

מיוחד  זמן  זה  השלוחים...  לכינוס  מתקרבים  אנו 
שלכבודו אמר הרבי כמה וכמה שיחות מאד מיוחדות 

בקשר לתפקיד המיוחד של השלוחים.
כך  על  פעמים  וכמה  כמה  עמד  כידוע  "הרבי 
שבשליח יש שני צדדים שהם לכאורה הופכיים אבל 
המושג  של  השלמה  המהות  את  מבטאים  הם  יחד 
המשלח,  את  לבטא  עניינו  כל  אחד  מצד  שליח: 
בביטול  הוא  הזה  ובעניין  השליחות,  את  לבצע 
מוחלט למשלח, כידו הארוכה; ומצד שני הוא צריך 
להיות בר דעת, וכשנדרש, עליו להפעיל את שיקול 

דעתו למען הצלחת השליחות.
"לאחרונה למדתי שיחה של הרבי שהאירה לי את 
העניין. הרבי מביא את המשל מהמדרש: משל למלך 
שבנה ארמון מפואר והושיב בו אילמים. בכל בוקר 
אמר  ותנועות.  ברמיזות  המלך  את  משבחים  היו 
המלך: אילו היו מדברים, השבח היה עוצמתי יותר! 
הוציא את האילמים והביא חכמים שיכולים לדבר. 
מיד אמרו: "הארמון הזה - שלנו הוא!" אמר המלך: 

"יחזור הארמון כפי שהיה".
"הנמשל, אומר המדרש, הוא שמתחילת הבריאה 
המים-  מן  אלא  הקב"ה  של  קילוסו  עולה  היה  לא 
כמ"ש "מקולות מים". אמר הקב"ה: אם אלו שאין 
להן פה ודיבור מקלסין אותי, כשאברא אדם - על 
אחת כמה וכמה. עמד דור המבול - ומרד, דור אנוש 
- ומרד, דור הפלגה-  ומרד. אמר הקב"ה: יפנו אלו 
ויחזרו הראשונים - "ויהי הגשם על הארץ ארבעים 

יום וארבעים לילה".
"ומבאר הרבי: מים מסמלים את הביטול המוחלט 
לקדוש ברוך הוא - כמו נבראי הים, שכל מציאותם 
בטלה ונבלעת בתוך המים עצמם. בתחילת בריאת 
הייתה  המציאות  כל  האדם,  הופעת  לפני  העולם, 
גילוי של הקדוש ברוך הוא בלבד. הכול היה בטל 
אך  השי"ת.  עם  פשוטה  אחדות  היה  הכול  אליו, 
ושכל,  דעה  בעל  יצור  שהוא  האדם,  נברא  כאשר 
תודעה  קיבל  האדם   - למרידה  האפשרות  נולדה 
האמונה  ולהחליט.  לשאול  להבין,  יכולת  עצמאית, 
היא תמימות - קבלת המציאות האלוקית בפשטות, 
בלי שאלות. השכל, לעומת זאת, הוא כוח גדול: הוא 
יכול לבנות ולהעלות את האדם למקומות נשגבים, 
ולהרחיקו  גם להורידו  אך באותה מידה הוא עלול 

מהאמת.
"אז מה התכלית? מה אנו רוצים - שכל או אמונה? 
השכל,  על  לוותר  איננה  שהתכלית  היא,  התשובה 
בר  שיהיה  שכל,  לאדם  שיהיה  אותו.  לרומם  אלא 
ה’,  מציאות  את  יכיר  הוא  שכלו  עם  אבל   - דעת 

יתכופף ויתבטל אליו מרצונו. 
"והדבר התחבר אצלי עם מה שביאר הרבי בנוגע 
לתפקידו של שליח. השליח הוא בר דעת. הוא פועל 
המימון  את  לעצמו  להשיג  ונדרש  עצמאית,  בצורה 
וכו', ועליו לפעול עם כל כוחות שכלו ושיקול דעתו, 
את  להגשים  מנת  על  שלו,  האחריות  מלוא  ועם 
השליחות ביעילות באופן המקסימלי. אבל זה גופא 
חדור לגמרי בביטול מוחלט לרבי ולהוראותיו, בפרט 
ובמיוחד בנוגע לדרך השליחות ולכללים שקבע הרבי. 
"והאמת שיש פה מסר מיוחד גם עבור אנ"ש. מצד 
בבחינת  להיות  ואחד  אחד  מכל  דורש  הרבי  אחד 
גם  מאיתנו  אחד  כל  על  ולפעול.  לעשות  שליח, 
להיות  הרבי  בשליחות  עושים  שכשאנו  להרגיש 
כמו בעל עסק לא כמו שכיר, להרגיש שזה שלנו, 
ובאחריותנו; אך בד בבד וביחד עם זה לפעול בכל 
והכללים  הרבי,  של  ההוראות  לפי  בדיוק  התוקף 
סדר,  יש  הרבי  בשליחות  כשפועלים  קבע.  שהרבי 
בדיוק.  קבע  שהרבי  הסדר  לפי  לפעול  וצריך 
ובעזרת ה', שנזכה כולנו לקיים את השליחות של 
הרבי בצורה הכי טובה - בהפצת התורה והיהדות 
תיכף  הגאולה  ובהבאת  חוצה,  המעיינות  והפצת 

ומיד ממש". ˆ

שליח נדרש 
להיות 

"בר־דעת". 
לפעול על פי 
שיקול דעתו 

ועם מלוא 
האחריות 
שלו; אבל 

זה גופא 
צריך להיות 

חדור בביטול 
מוחלט לרבי 

ולהוראותיו

הרב פריימן עם השלוחים בזיכרון יעקב - הרב פרידמן והרב שחר
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בבאר  לשליחות  הגעתם  איך  מיירס  הרב 
שבע?

ברוסיה,  באורנבורג  בשליחות  גדלתי  אני 
ברוסיה.  בסוצ'י  בשליחות  גדלה  ורעייתי 
כל אחד מאיתנו גדל בבית שכולו שליחות, 
והדוגמה  ההשראה  לנו  הם  שלנו  וההורים 
גדול.  בראש  ולחשיבה  בשליחות  למסירות 
אין זה פלא אפוא שלמן הרגע הראשון היה 

ברור לשנינו שנצא ל'שליחות'.
כשעניין היציאה לשליחות התחיל לקרום 
עור וגידים, היה מונח אצלנו בפשטות שנצא 
לשליחות באחת המדינות בחו"ל שמתרכזות 
חבר  מארצות  יהודים  של  קהילות  בהן 
העמים, ובחנו הצעות ברוח זו. לעומת זאת, 
לא  באה"ק  כשלוחים  שנשמש  האפשרות 

עלתה על דעתנו כלל. 
בהשגחה  איש.  בלב  מחשבות  רבות  אבל 
להיות באחת  ורעייתי,  אני  הזדמנו,  פרטית 
המשמש  שלי,  חבר  במחיצת  השבתות 
כשליח הרבי לקהילת העולים באחת הערים  
אודות  על  במקצת  אותנו  שיתף  והוא 

פעילותו במסגרת השליחות. יצאנו נפעמים 
ועוצמתי,  חזק  כך  כל  היה  זה  ומופתעים. 
במסגרת  שליחות  לבחון  לנסות  שהחלטנו 
והתחלנו  מן האופציות שנבחן,  זאת כאחת 
שבהם  פוטנציאליים  מקומות  על  לגשש 
נדרש שליח ייעודי לקהילה הדוברת רוסית.

נדהמנו  שערכנו,  הזאת  הבחינה  במסגרת 
שמתעסק  שליח  אין  שבע  בבאר  כי  לגלות 
חבר  ממדינות  העולים  עם  ייעודי  באופן 
ריכוז  מהווה  שבע  באר  והרי  העמים; 
משמעותי מאוד של אוכלוסייה יוצאת חבר 
העמים, עשרות אלפים, כרבע מאוכלוסיית 
העיר כולה. מן הון להון, זכינו וברוך השם 
כאן  בבאר שבע.  הרבי  בשליחות  אנו  היום 
גורליק,  זלמן  לרב  תודה  להוקיר  המקום 
ותומך  שעוזר  שבע,  בבאר  הראשי  השליח 

בכל צעד.
מה בעצם עושה שליח בבית חב"ד שמיועד 

לקהילה הדוברת רוסית בבאר שבע?
דוברת  כאן  האוכלוסייה  שהזכרתי,  כפי 
יהודים  אלפי  עשרות  כוללת  והיא  רוסית, 

יוצאי מדינות חבר העמים. צמיחת הקהילה 
כאן  שאנחנו  דעתך,  תן  מאוד.  מהירה  היא 
יהודים  וכבר יש לנו מאות  אך שנה וקצת, 

מכרים שלוקחים חלק בפעילויות שלנו.
בכל שבוע מתקיימים במסגרת בית חב"ד 
לנשים, למבוגרים,   לצעירים, שיעור  שיעור 
גם תוכנית מיוחדת  ועכשיו אנחנו פותחים 
לילדים, והשיעורים הללו ממשיכים לצמוח 

כל הזמן.
משקיעים  אנו  שבה  הפעילויות  אחת 
 – רבים  ומשאבים  מאמץ  לב,  תשומת 
סעודות שבת. אנחנו משתדלים להזמין כל 
כדי  מכירים,  שאנחנו  חדשים  אנשים  פעם 
להעמיק את ההיכרות, ליצור קשר אישי חם 
השבת.  קדושת  של  מהשגב  טעימה  ולתת 
ואכן יש לכך אימפקט אדיר. אגב, יש אנשים 
ואמרו  העמים  בחבר  בקהילות  שנים  שהיו 
לנו שזו פעם ראשונה שהם נמצאים בסעודת 

שבת אצל רב, והם כל כך מוקסמים.
גדולים,  אירועים  מקיימים  אנו  בנוסף, 
אירוע  שהיה  האחרון,  השנה  ראש  כמו 

 "זה היה כל כך חסר לאנשים, 
שחלקם צועדים בשבת 

ארבעים דקות כדי להגיע"
השליח הרב מנחם־מענדל מיירס מספר על השליחות הייחודית שלו 

בבאר שבע עם קהילת העולים ממדינות חבר העמים

עליה ח אגף   – בעליה  ב"ד 
בצעירי  האגף  הוא  וקליטה 
האחראי  חב"ד  אגודת 
עם  השליחות  פעולת  על 
והמפעיל  העמים,  חבר  יוצאי  קהילת 
לדוברי  חב"ד  בתי  מעשרים  למעלה 
רוסית ברחבי ארץ ישראל; זאת לנוכח 
את  שמאפיינת  והייחודיות  המובחנות 
ייעודית  בגישה  והצורך  הזו,  הקהילה 
שיודעת להלום את השפה ואת התרבות.  
שלוחי  שמעניקים  השירותים  בין 
ובית  קהילה  רוסית:  לדוברי  הרבי 
שיעורים,  חינוכיות:  תוכניות  רוחני; 
וסמינרים;  שבתונים  לימוד,  מסגרות 
דוגמת:  היהודי,  החיים  במעגל  ליווי 
הכנה לבר מצווה, עזרה בעריכת חתונה 
יהודית; פרויקטים לצעירים, ליווי בחגי 
קליטה,  לעולים:  סיוע  ישראל;  ומועדי 
תעסוקה, חינוך וסיוע ביצירת קשר עם 
ועוד.  ועירוניות,  ממשלתיות  רשויות 

האגף בניהולו של הרב יצחק ווגנר.
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מאוד מיוחד וגדול. בסוכות, בשמחת תורה, בית חב"ד היה 
'מפוצץ'. כדי לסבר את האוזן, בסעודת ראש השנה של שנה 
שעברה השתתפו 70 איש, והשנה כמעט הכפלנו את מספר 

המשתתפים עם 130 איש. 
ברוך השם, לאחר הרבה מאמצים, פתחנו בית חב"ד במרכז 
והנה, רק  יותר מזה.  אין מקום מרכזי  העיר, מול העירייה. 
בראש השנה המקום נפתח, ובשמחת תורה היה כבר ממש 

קשה למצוא מקום פנוי בבית חב"ד...
מה מאפיין את קהילת בית חב"ד שלך?

ראשית, הקהילה שלנו מורכבת מרבים שהיו חלק מקהילות 
חב"ד ברוסיה ובאוקראינה. קהילות גדולות ועוטפות. כשהם 
הגיעו הנה, לאה"ק, הם התגוררו כאן, מי שנה, מי שנתיים, 
היו כאלה שעלו ארצה לפני עשור )!(, ובית גשמי מצאו אך 
בית רוחני לא מצאו. מהשיחות הרבות שקיימנו למדתי עד 
כמה הייתה חסרה להם הקהילתיות והבית היהודי החם, ומן 

הבחינה הזו הם ממש "נאבדו" אחרי עלייתם ארצה. 
ב"ה השליחות שלנו היא להעניק את אותה אכסנייה יהודית 
תוססת וחמה כמו שהיה להם במקום ממנו עלו.  רק בחג 
לי  ואמר  הקהילה  מחברי  אחד  אליי  ניגש  האחרון  הסוכות 
בהתרגשות כי זו לו הפעם הראשונה מאז עלותו ארצה שהוא 
חש ממש כמו שם, בקהילת חב"ד בדנייפר. הוא אחד, אך לא 

יחיד. פגשתי רבים כמוהו.
וכאן המקום לפנות לכל השלוחים ברוסיה, באוקראינה או 
כמובן בכל אחת ממדינות חבר העמים: אם יש לך מקורבים 
לשליח  אותם  הפנה  לאה"ק,  לעלות  שעתידים  או  שעברו 
בסמיכות  או  עיר  באותה  שנמצא  המקומי  רוסית  לדוברי 
לאותה עיר שבה עתיד להשתכן אותו מקורב. וב"ה, כמעט 
ייעודים  שלוחים  פועלים  באה"ק  הגדולים  הריכוזים  בכל 

ליוצאי חבר העמים. 
אגב, לא מזמן, כשאני ואשתי היינו בסופר מרקט, ולפתע 
והיא אומרת לי:  זיהיתי אותה,  ניגשה אלי איזו אישה שלא 
רגע, אתה מנדי מיירס? מסתבר שמדובר במטפלת שטיפלה 
בי כשהייתי תינוק באורנבורג, לפני לא מעט שנים היא עלתה 
אותי...  מזהה  היא  ופתאום  שלמים,  חיים  פה  חיה  לארץ, 
מפגשים מעניינים ומרגשים מסוג כזה מתרחשים כל העת, 
עובדה שרק מדגישה עד כמה צריך באמת לקחת לתשומת 
הלב להפנות מכרים, בטח כאלו שהיו בקשר עם חב"ד במקום 

אחר, לשליח באזור מגוריו.
נקודה לא פחות חשובה היא העובדה שהבית חב״ד שלנו 
נהיה מקום מפגש ליוצאי חבר העמים, קהילה ובית, במובן 
הרחב, דבר שמאוד מעצים את הקשר ליידשקייט ולקהילת 
להיפגש,  התחיל  זוג  עבודה,  מצאה  מישהי  כך  חב"ד.  בית 

השלישי מצא חברים טובים. בקיצור, קהילה חיה ותוססת.
למדנו שמדובר במשהו שמאוד חסר ליהודי חבר העמים. 
עד כדי כך, שישנם כאלה שמגיעים לסעודת חג או לתפילה 
מרחק של חצי שעה וגם ארבעים דקות הליכה, בשים לב לכך 
לכל  בית חב"ד שפונה  – אלא  בית חב"ד שכונתי  לא  שאנו 
מוכנים  אנשים  והנה,  כולה.  שבע  בבאר  העמים  חבר  קהל 

להשקיע זמן רב כדי לקחת חלק בפעילויות שלנו.
אגב, רבים סבורים כי קהילה של בית חב"ד לדוברי רוסית 
מתאפיינת בציבור מבוגר יותר, בגיל השלישי. אך האמת היא 
שהאחוז המשמעותי ביותר בקהילה הם בני 20 – 50 דווקא...

לסיום, מה התוכניות קדימה?
הם  פועלים,  אנו  לקראתם  ה',  בעזרת  הבאים,  השלבים 
מרכז  ובניית  רוסית  דוברות  ממשפחות  לילדים  גן  פתיחת 

קהילתי גדול לקהילה שלנו. ■

 לנרמל את השמחה
זה חלק מהשליחות

מהחסידים,  הרבי  דרש  אותם  הבולטים  הנושאים  אחד 
בשמחה.  להיות  הוא   - והלאה  המ"מים  משנות  במיוחד 
קודם כל שאנחנו בעצמנו נהיה בשמחה, ועוד יותר: שנפעל 
להגביר את השמחה מסביב. שמחה היא יסוד ידוע 
בחסידות עוד מראשיתה בחצר הבעל שם טוב. אך 
כמו בנושאים רבים, אצל הרבי זה עלה לרמה אחרת 

לגמרי. ורק התגבר ככל שהשנים עברו.  
הרבי,  נשיאות  של  הראשונות  השנים  בשלושים 
כשנכנס היה הרבי להתוועדות או תפילה, היה שקט 
מוחלט בבית המדרש. עם השנים, כשהגביר הרבי את 
הדרישה לשמחה, החלו החסידים להפנים את המסר ולשיר גם 
בזמנים שנכנס הרבי לתפילות. ובכלל, בכל פעם שהיה הרבי 
יוצא ונכנס מ-770. הרבי בעצמו עודד זאת כשהיה מניף את 
ידו בכניסתו לבית המדרש ורומז לקהל להתחיל בשירה ואף 
בריקוד. בעצמי זכיתי פעם לקבל הנפת יד שכזאת, כשעמדתי 
והרבי הגיע מהאוהל. עמדנו שם  עם בחורים מחוץ ל-770 
בשקט מוחלט והרבי הניף את ידו אלינו. המסר היה ברור: 

מדוע אתם שותקים? איפה השמחה?
ביותר  הקשה  השנה  אולי  שהיתה  תשמ"ח,  שנת  בשלהי 
בנשיאות הרבי, בה הסתלקה הרבנית הצדקנית, ביקש והציע 
לא  צדקינו.  משיח  את  להביא  כדי  בשמחה  להוסיף  הרבי 
ואף  הגאולה  את  להביא  הדרך  שזוהי  הסביר  הרבי  פחות! 

קבע: "ינסו ויווכחו!!" והדברים מוגהים ומפורסמים.
היא  להגברת השמחה  הרבי שדרישתו  רבות אמר  פעמים 
תרופה למצב בעולם. אנשים רבים שרויים במצב רוח פסימי 
- והרבי ציפה מאיתנו לפעול כדי  לאור מאורעות התקופה 
לשמחה  הדרישה  השמחה.  את  ולהגביר  המצב  את  לתקן 
איננה ענין צדדי כי אם חלק בלתי נפרד מהשליחות אותה 

נתן לנו הרבי. 
ויכול  ואין מי שיודע  יותר מתמיד.  היום, השמחה נדרשת 

לספק את המצרך הזה יותר מאיתנו - חסידי ושלוחי הרבי.
לאחר שנתיים של מלחמה רווית כאב, משפחות כה רבות 
וחזון  חיזוק  מחפשים  העולם  בכל  יהודים  לעידוד.  זקוקות 
אופטימי - והאחריות שלנו לסייע ב"הרמת המוראל" גדולה 
 - שמחה  היא  היום  מאיתנו  הנדרשת  השליחות  מתמיד. 
לשמוח בעצמנו ולשמח יהודים שמסביבנו, תמיד ובכל מצב.

המסר של הרבי בשיחותיו, ובהנהגתו ברור: עלינו לנרמל 
את השמחה!  שהיא תהיה מצב תודעה שנוח לנו איתו, שלא 
נתבייש להיות בשמחה, להשמיע שיר, למחוא כפיים ולרקוד 
אם  גם  גדר.  פורצת  שמחה  וטבעי.  רגיל  דבר  יהיה  שזה   -
שהשמחה  מתברר  מאוד  מהר   - קלה  מבוכה  יש  בתחילה 

מדבקת, ומתקבלת באהדה גדולה מהמצופה.
תשד"מ  בשנת  הברית  בארצות  הראשון  השלוחים  בכינוס 
גילה לנו הרבי את הרמז הנפלא: "שליח" בגימטריה "שמח".

להצליח  כדי  לשמחה.  במהותה  קשורה  שליחות  תודעת 
 – כך  ומתוך  בשמחה,  מלא  להיות  צריך  השליח  בשליחות, 

לשמח את כל הסובבים אותו. 
"התקשרות" לרבי היא משאת נפשנו. צריך לזכור שלפעמים 

זה יותר פשוט ממה שחושבים. רוצה להיות מקושר? 
שמח תשמח. שמח את עצמך ותשמח את הסביבה.

ת
שי

אי
ת 

ווי
מז

 …
גל

פי
ש

סי 
 א

רב
ה
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חודש תשרי בבתי חב"ד

בתי חב"ד ברחבי הארץ 
הפעילו במהלך ראש 

השנה, כבכל שנה, מאות 
מוקדי תקיעת שופר; 

כאשר באתר חב"ד 
ישראל ניתן היה לאתר 

מבעוד מועד את כל 
המיקומים של מוקדי 

תקיעת שופר וזמניהם.

עשרות אלפי מתפללים מכל גווני הציבור 
השתתפו בראש השנה וביום כיפור, במיזם  

"בית הכנסת הפתוח של חב"ד" - המזמין 
בלב פתוח את הציבור הרחב, גם זה שאין 
לו מקום תפילה קבוע ולא מתמצא בסדר 

התפילה, לחוויה רוחנית ולתפילה מרוממת 
- מיזם אותו הפעילו בתי חב"ד במאות 

נקודות ברחבי הארץ.

שה
עד

 ל
עד

מב
 …
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גם השנה הקימו השלוחים מאות  
סוכות חב"ד בכל רחבי הארץ, 

ממטולה ועד אילת. הסוכות 
הוצבו באתרים ובמוקדי בילוי, 

בפארקים ובמרכזי הערים. באתר 
האינטרנט של חב"ד ישראל 

פעל מנוע חיפוש ייעודי שהוביל 
את המחפש סוכה אל הנקודה 

הקרובה שבה מוקמה סוכת חב"ד.

בקניונים, בפארקים, 
במרכזים מסחריים, 

בצמתים ובחוצות הערים, 
שלוחי הרבי בהשתתפות 

אנ"ש הקימו דוכנים 
מיוחדים, בהם ניתנה 

להמונים ההזדמנות ליטול 
לולב.
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של ל הרפואי  הארגון  הוא  חב"ד  ב 
צעירי חב"ד בארץ הקודש. שלושים 
שלוחים,  של  משפחות  ושלוש 
המסורים ונתונים לעשייה ולנתינה 
ארץ  רחבי  בכל  הרפואה  בבתי  סופית  אין 
ציבור  עם  פועלים  השלוחים  הקודש. 
צוותי  ועם  משפחותיהם  ובני  המאושפזים 
הרפואה, מעניקים להם סיוע, סעד ותמיכה 

לגוף ולנשמה. 
הצורך  את  זיהינו  השנים  שחלפו  "ככל 
לסיוע בהכוונה וייעוץ רפואי", מסביר הרב 
בצא"ח.  הרפואי  האגף  מנהל  מנדלזון,  לוי 
"אנשים פנו אל השלוחים וביקשו להתייעץ 
החלטנו  ובקשריהם.  בניסיונם  ולהיעזר 
אותן  ולאחד  הללו  הפניות  כל  את  לקחת 

למערכת מקיפה שתיתן מענה מקצועי".
אכן, מטבע אופייה של הפעילות הענפה, 
האינטנסיבית והעקבית של השלוחים בבתי 
הרפואה, נטוותה בס"ד רשת מסועפת של 
מידע והיכרות עם רופאים וגופים רפואיים 
המחלקה  בארץ.  הרפואיים  המרכזים  בכל 
הקשרים  כל  את  ממנפת  רפואי  לייעוץ 
והידע לטובת הפונה ועומדת לימינו בליווי 

מלא.

מענה מותאם ישיר ומהיר
קו  מפעילה  רפואי  לייעוץ  המחלקה 
פתוח לכל מי שנתקל בבעיה רפואית מכל 
סוג. באמצעות אתר האינטרנט, קו טלפון 
 – גבוהה  בזמינות  ווטסאפ  ומוקד  ייעודי 
המסמכים  ואת  הפנייה  את  קולט  המוקד 

הרלוונטיים.

של  אישית  התאמה  על  דגש  שמים  "אנו 
הרפואי  היועץ  מסביר  למטופל",  המענה 
הרב לייזר כץ שמנהל את המחלקה לייעוץ. 
"על גבי הידע והקשרים של השלוחים בבתי 
בדיקה  של  נדבך  מוסיפים  אנחנו  הרפואה 
מדוקדקת של הכיסוי הביטוחי של המטופל 

בתחום  מובילים  מומחים  עם  ובהתייעצות 
הטיפול  את  למצוא  לו  מסייעים  הרלוונטי 
 – האפשר  וככל  ביותר,  הטוב  הרפואי 

בהוצאה כספית מינימלית".

כלי בארסנל השליחות
המחלקה לייעוץ רפואי פונה לשני קהלים 
מרכזיים. הקהל הראשון הוא באופן טבעי 
להם  שיש  שיודעים  חב"ד  חסידי  אנ"ש 
ואמינה.  זמינה  מקצועית,  רפואית  כתובת 
לייעוץ  המחלקה  משמשת  זאת,  לצד 
הארץ,  ברחבי  השלוחים  לכלל  ככלי  גם 
בן  למקורב  לסייע  באמצעותה  שיכולים 
היום  לייעוץ.  או  להכוונה  שזקוק  קהילתם 

השליח יודע שיש לו כתובת.
 המוקד של המחלקה לייעוץ רפואי מנקז 
את הפניות אליו ושואף להעניק מענה מהיר 
מלאה,  בדיסקרטיות  הניתן,  ככל  ומקצועי 
מוחלטת  מחויבות  מתוך 

לפרטיות המטופל.
הכבירה  התרומה  את 
מעניקה  הזאת  שהמחלקה 
הציג  השלוחים,  לפעילות 
שליח  גערליצקי,  מנחם  הרב 
הרבי בצפון תל אביב, במילים 
שלא  שליח  "אין  הבאות: 
תחושת  את  בשרו  על  מכיר 
או  מקורב  כאשר  המבוכה, 
לא   - נקלע  קהילה  חבר 
- למצב רפואי הדורש  עלינו 
ייעוץ והכוונה. הרבה פעמים, 
אותו יהודי פונה באופן טבעי 
 – רואה  הוא  בו  לשליח שלו, 
עניין  בכל  כתובת   – ובצדק 
משוכנע  הוא  בחיים.  חשוב 
ללא כל ספק שבשיחת טלפון 
אחת הוא בוודאי יחבר אותו 
את  לו  ויפתור  שצריך  למי 

הבעיה.
שהמחלקה  טוב  "כמה 
צעירי  של  רפואי  לייעוץ 
וחוללה  לעולם  באה  חב"ד 
שליח  כזה,  במקרה  מהפכה. 
כבר לא צריך ללכת להתדפק 
שלוחים  זרים.  דלתות  על 
משלנו,  חסידיים  ואברכים 
ישראל  אהבת  ברוח  חדורים 
אמיתית,  שליחות  ובתודעת 
עומדים לימינו של כל שליח 
הכלים  את  לו  ומעניקים 
כדי  שקיימים  ביותר  הטובים 
לייעץ, להכווין, וגם אם צריך 
– להפעיל קצת קשרים – על 
מנת לעזור לכל שליח לעזור 
כל  עם  ממקורביו  אחד  לכל 

הלב לכל אחד". ■

המחלקה 
לייעוץ רפואי 

של 'לב חב"ד'

אבל מה קורה 
כשחייבים 

קרדיולוג?...

ב"ה

מבית צעירי אגודת חב"ד

אתה 
נותן את 

 הלב 
לכל 

אחד.

פגישות מקצועיות עם 
טובי המומחים בכל תחום 

ידידות קרובה עם 
פרופסורים וראשי מחלקות

היכרות עם חדשנות 
רפואית בכל תחום

 הבנה בקריאת חומר רפואי, 
תוצאות של בדיקות רפואיות, וכד'

ניהול הליכים רפואיים מול 
גורמי הבריאות השונים

ליווי הליך הריפוי ומעקב 
אחרי התקדמות הטיפול

מעטפת של תמיכה אישית על־ידי 
השלוחים במרכזים הרפואיים

המחלקה לייעוץ רפואי

עשייה מסביב לשעון

4000
פניות התקבלו במוקד 

הפניות במהלך 12 
החודשים האחרונים

כ־1300
פגישות התקיימו בין 
אנשי הצוות לרופאים 
בכירים ומנהלי מחלקות

120
'ידידים מבינים' – 

קבוצת דיונים ומענה 
דחוף בהשתתפות 120 

רופאים וצוות פארא־
רפואי מאנשי שלומינו

53
תיקים רפואיים בממוצע 

מטופלים מדי יום 
במחלקה לייעוץ רפואי 

300
בדיקות דימות נקלטו 
במערכת ממוחשבת 

ומקצועית בשנה 
האחרונה 

 הוא ניגש אליך 
 אחרי 'מעריב', 

ביקש שיחה בארבע עיניים.
יוחאי שלנו", הוא לחש,  המבט הרציני שלו הדאיג אותך. "זה 
לבצע  כדי  למיון  מהר  אותנו  שלחה  והרופאה  ארבע  בן  "הוא 

בדיקות". 

הלב שלך החסיר פעימה.

אבל אתה שליח, ומיד אזרת כוח ושלפת את ארגז הכלים הרוחני 
שלך. לכתוב לרבי, כמובן. לבדוק תפילין ומזוזות.

ועדיין המבט שלו אבוד. "זה ילד ראשון", הוא אומר, "ואין לנו 
מושג איך מתנהלים"...

תַפנה  לו.  לעזור  משתוקק  אתה  אליו.  יוצא  שלך  הלב  עכשיו 
אותו לחפש את עמותות הייעוץ? תשאל בקבוצת השלוחים מי 

מכיר טלפון של עסקן פלוני?

לא, תחבר אותו אלינו. פנה מיד למחלקה לייעוץ ב'לב חב"ד' 
וכבר תהיו – המקורב ואתה – בידיים בטוחות. 

ייעוץ רפואי, ליווי, חיבור לשלוחים במרכז הרפואי, ועוד.

זו הבשורה המשמחת – יש לך עכשיו גם ארגז כלים גשמי עבור 
המקורב שלך בשעתו המאתגרת.

צה
הצ

ש | 
וד

בח
ם 

מיז
 …

ושלא  ולשמור,  לגזור 
נזדקק: המחלקה לייעוץ 
חב"ד  לב  של  והכוונה 
הוא שירות מבית צעירי 
אחד  לכל  שפונה  חב"ד 
תקווה  כולנו  ואחת; 

שלעולם לא תצטרכו.
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באו להאיר
 בימי החנוכה כולנו משתתפים פעילים ב'מבצע חנוכה'.

מביאים את מצוות החג, עושים "פרסומי ניסא" 
ומוסיפים באור - ברכב המשפחתי, בבנייני המגורים 

ובמקומות העבודה

"ואין עניין יוצא מידי 
פשוטו – שגדולה זכותה 
של מצוות נר חנוכה, 
להוספה יתירה בביטחון 
הארץ בפשטות ובכל 
המובנים, וכאמור, שעל ידי 
זה שכל יהודי ישתדל שכל 
היהודים שבסביבתו ידליקו 
נרות חנוכה "על פתח ביתו 
מבחוץ" – מייד ייראו 
שהתווסף אור בכל הארץ 
לגבולותיה".

 )שיחת מוצאי שבת וישב, 
מבה"ח טבת בחדרו ה'תשל"ח(

m i v t zo i m . co . i l 
  לפרטים נוספים ולהרשמה לעדכונים 

ניתן לפנות אלינו בווצאפ במספר 058-4400770



הרב " אומר  בחו"ל",  לשלוחים 
הרבי  שליח  בלוי  יצחק  יוסף 
אלו  בוודאי  כנרת,  ביישוב 
למקומות  נגישות  בעלי  שהם 
מתויירים, יש הזדמנות מסוימת 
שבארץ הרבה יותר קשה למצוא 
– הזדמנות לפגוש אנשים ומשפחות במקום 

שהם צריכים אותך. 
"למשל, כשישראלים מחפשים בנכר קצת 
תחושה של בית, כשאנשים מחפשים אוכל 
כשר במקום שבו כמעט אין אוכל כשר, או 
קהילה יהודית חמה במקום שכמעט אין בו 
יהודים... אפילו מי שמתקדם וממש מחפש 
להעמיק בתורה ובמצוות – הרי שבית חב"ד 
הגלובוס,  פני  על  מאד  רבים  במקומות 
והזמינה  הנוחה  המיידית,  הכתובת  מהווה 
ביותר. ובמקום כזה, אפוא, השליח קודם כל 
מביא פתרון. האנשים שבאים אליו צריכים 
אותו, ואז בדרך כלל הם מתחברים לא רק 
טכנית,  מציע  שהשליח  הנקודתי  לפתרון 
נוצר  לאישיות.  לאווירה,  לרעיון,  אלא 
לטובה  הלאה  מתגלגלים  והדברים  חיבור, 

ולברכה. 
קהילות  בשפע;  יש  כשר  אוכל   – "בארץ 
ומצוות  תורה  ללמוד  מקומות  בשפע;  יש 
השליחות  של  והאתגרים  בשפע.  יש 
שונים.  במסגרתה,  שגלומות  וההזדמנויות 
וזו החשיבות המיוחדת, ההזדמנות הנפלאה, 
מצווה.  לבר  הכנה  של  הנושא  סביב  שיש 
מן  יוצאת  בצורה  למנפה  שניתן  הזדמנות 
חשיבות  שרואים  הורים  המון  יש  הכלל: 
השלוחים  ופה  מצווה;  לבר  יתכונן  שילדם 
הזדמנות  בחלון  זוכים 
מדהים,  פתרון  להציע 
להשיג  ניתן  שבאמצעותו 
עליונות  מטרות  שתי 
ראשונה,  פעם  בחשיבותן: 
יכולת לקנות שביתה בליבו 
של הילד. לגעת בליבו באופן נצחי. 
ונוגע  פעם שניה, ליצור קשר עמוק 
כל  עם  ממש  אלא  הילד  עם  רק  לא 
קיימא  בר  לקשר  הזדמנות  עם  משפחתו, 

שימשיך קדימה וקדימה".

תכנית מקצועית, מהודקת 
ועוצמתית

בדיוק לשם כך, פותחה בשנים האחרונות 
גבוהה,  מקצועיות   ברמת  ייחודית,  תכנית 
כפתור,  בלחיצת  שליח,  לכל  שמעניקה 
עוצמתית,  מצווה  לבר  הכנה  תכנית 
וייחודית שמנצלת את ההזדמנות  מהודקת 
הזאת סביב גיל בר מצווה של הילדים באזור 

השליחות שלו – למינוף מקסימלי. 
 ,"13 "שבט  בישראל:  ששמה  התכנית, 
צעירי  של  שליחות  לעזרי  במרכז  פותחה 
אגודת חב"ד על ידי צוות בניהולו של הרב 
מנחם קרמר, והרב פנחס מרטון, שליח הרבי 
ביאליק  בקרית  הרקפות  גבעת  שכונת  ורב 
שתרמו  שלוחים  עשרות  עם  בהתייעצות 

מנסיונם בתחום.
שמקדמות  המילים  אומרות   ,"13 "שבט 
"היא  התכנית,  של  הבית  בעמוד  אותך 
שלא  כזו  אבל  לבר־מצווה,  הכנה  תוכנית 
מבית  מדריך  אחר.  מקום  בשום  תמצאו 
הבר־ לטקס  שלכם  הילד  את  יכין  חב"ד 
מצווה והעלייה לתורה, כולל לימוד קריאת 
שמיוחד  מה  תפילין. אבל  והנחת  הפרשה 
ששמעתם.  מה  הג'ונגל,  זה  אצלנו  באמת 
שבו  עלילתי  למשחק  ייסחף  הילד  אצלנו, 
הוא נפגש בשבט מסתורי בג'ונגל נידח. כדי 
לפתור את התעלומה ולהתקדם, הוא מפצח 
מעביר  המשחק  משימות.  ומבצע  אתגרים 
חווייתי,  אישי  התבגרות  מסע  הילד  את 

תוכן  של  עשיר  עולם  מגלה  הוא  בו 
וערכים וחיבור למסורת".

"זה לא שלפני שבאה התכנית", 
"שלוחים  מרטון,  הרב  אומר 

אפילו  מצווה;  לבר  הכינו  לא 
לאור  שיצאו  מדריכים   כמה  היו  
במהלך השנים והיו לעזר רב בקרב 

השלוחים. אבל, מלבד מה שעולמות התוכן 
והנוער השתנה ברבות השנים  של הילדים 
להשתמש  מאד  שקשה  עד  הכר,  לבלתי 
דורות  לילדי  מיועדים  שהיו  בחומרים 
ככלות  אחרי  לכך,  בנוסף  הרי  קודמים, 
ילד  כל  נדרש להתכונן עבור  הכל, השליח 
כשאין  מצווה,  לבר  הכין  שהוא  קבוצה  או 
באמתחתו מענה הוליסטי, בטח לא פתרון 
שמתאים לילדי 2025, והיה עליו לעצב את 
זמנו  חכמתו,  לפי  ההכנה  בשיעורי  דרכו 

ומזגו; כל פעם מחדש.

"אחד הכלים הכי חשובים והכי 
משמעותיים בשליחות"

גם  רגילה  לא  מהפכה  עושה   13 "שבט 
משום המענה המקיף שהוא מעניק, שהיתה 
לי הזכות להיות שותף בפיתוחו, וגם משום 
שנוצר ופועל בהתייעצות ובמעורבות רבה 

של השלוחים בשטח. 
"נעניתי להזמנה להיות שותף בפיתוח את 
'שבט 13' מאחר שאני באמת סבור כי הכנה 
הכי חשובים  הכלים  הוא אחד  לבר מצווה 

התכנית המקורית, המפתיעה 
והחדשנית של צעירי חב"ד להכנה 
לקראת בר מצווה 
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והכי משמעותיים בשליחות. חלק משמעותי 
מאד מההיכרות האישית שיש לי עצמי עם 
תושבי השכונה שבה אני משמש בשליחות, 
עם משפחות שלמות, באה בעקבת העבודה 
עם ילדי בר מצווה. התלמיד מתכונן אצלי 
יידישקייט,  על  לשמוע  ורוצה  מצווה  לבר 
אנחנו מזמינים את המשפחה לסעודת שבת 
אצלנו, וממילא נרקם קשר אישי וחברי. וכך 

למעשה הצטרפתי לצוות   התכנית.
"התכנית נבנתה בלי לחסוך בשום מאמץ. 
הראשונה.  מהשורה  המקצוע  לאנשי  הלכו 
משהו  פה  לעשות  שרוצים  ברור  היה 
מחוץ  חשיבה  שהוא  לגמרי,  אחר  שהוא 
לקופסה.  נשכרו  שירותיו של אדם מומחה 
שישמחק  משחקולוג,  זה  שלו  שהמומחיות 
של  שירותיו  נשכרו  וכן  התכנית.  תוכן  את 
בארץ,  טובים  הכי  הפרסום  ממשרדי  אחד 
התכנית  העיצובי.  הקונספט  את  שפיתח 
כוללת מוצרים ופריטים, אפליקציה ייעודית 

– והכל נעשה ברמת הגימור הכי גבוהה.
עברה  התכנית  הראשונית  ההכנה  "אחרי 
פיילוט אצל עשרים שלוחים, ועברה מקצה 
שיפורים בעקבות הפידבקים. למעשה אנחנו 
היום בגירסה 4.0 של התכנית, שעברה כבר 
בסיוע  ושופרה  בשטח,  הנסיונות  כל  את 
השלוחים כחלק מקהילה חיה ותוססת של 
מפעילי התוכנית – והתוצאה היא לא פחות 

ממדהימה".

מעניין, משחקי, עלילתי
באמת  מה  אותה,  ראה  שלא  מי  עבור 

מהפכני ומיוחד בתכנית?
לדברי הרב מרטון "מקובל בציבור שעיקר 
מצווה  לבר  ההכנה  פגישות  של  הכובד 
שנערכות עם הרב – זו ההכנה לטקס הבר 
מצווה. ללמוד להניח תפילין, לקרוא בתורה 
התכנית  אבל  כאלה.  דברים  ובהפטרה, 
יוצאת מתוך נקודת הנחה חב"דית מובהקת 
שאם  מסגרת(,  )ראה  הרבי  הדרכות  לאור 
בגיל  יהודי  נער  עם  נפגשים  כבר  אנחנו 
13, מה גם שהכנה לבר מצווה היא משהו 
שמעניין את המשפחה שלו ולא רק אותו - 
לנצל את ההזדמנות הזאת למשהו  חייבים 
לקרוא  הידע  מהקניית  יותר  הרבה  שהוא 
לבין  הילד  בין  חיבור  לטעת  אלא  בתורה, 

מורשת הדורות, לבין המסורת. 
כל   ,13 בשבט  הזאת,  בתכנית  "לכן 
העניין של הקריאה בתורה והדברים היותר 
טכניים של ההכנה לטקס, הם רק חלק קטן 

מהסיפור. הילד מקבל אפליקציה מדהימה, 
שבאמצעותה הוא לומד את הקריאה שלו, 
מבצע משימות וצובר נקודות ולומד ככלל 
באופן עצמאי – כשהשליח רק מלווה ומקדם 
אותו. עיקר הזמן והמשקל של התכנית ושל 
המפגשים היא בהכשרה במובן הרחב יותר 
להכיר  לילד  שעוזרת  תכנית  המילה,  של 
מאד  בצורה  והכל  המסורת,  עם  ולהתחבר 
מפתיעה ומקורית לגמרי - כייפית, חוויתית, 

משחקית ועלילתית".
מישהו  "אם  בלוי,  הרב  אומר  "בסוף", 
ישאל אותי – מה המטרה המרכזית בהכנת 
היא  שלי  התשובה  ובכן  מצווה?  לבר  נער 

יהודי,  לילד  לתת  משמעית:  חד 
עוצמתי  כייפי,  מפגש  בארץ,  פה 

עם   – לטובה  נשכח  בלתי   – וחווייתי 
את  ויחווה  ירגיש  שהוא  היהדות. 
הדבר   – באמת  שהיא  כמו  היהדות 

הכי טוב שיש בעולם. לצערנו, בדרך כלל, 
לילדים ולאנשים בכלל ממשפחות לא דתיות 
– אין הרבה מגע בלתי אמצעי עם היהדות. 
שאפשר   – ראשון  מפגש  היא  המצווה  בר 
עם   – ומיוחד  עוצמתי  מאד  אותו  לעשות 
היהדות. מכאן ברורה החשיבות והקריטיות 

של ההזדמנות הזאת.
"וזה מה שמאד מיוחד בתכנית. לא מדובר 
והוא  הרב  עם  יושב  ילד  בו  במצב  עוד 
מסביר לו מעט על דברים בסיסים בתורה, 
מנחה אותו איך להניח תפילין, ומלמד אותו 
את ברכות התורה וטעמי הקריאה. מדובר 
שמעניקה  תכנית  אחרת.  לחלוטין  בתכנית 
כל כך הרבה ידע וחיבור לתורה ולמסורת, 
מצווה  לבר  שצריך  מה  כל  מלמדת  וגם 
ברמה הכי גבוהה, והכל מתוך משחק וחוויה 

של כיף ועונג! 
בגלל  מתאפשר   '13 'שבט  של  "הכוח 
שילוב של שלושה דברים – ראשית, העניין. 
התכנים מרתקים. נגישים. מעניינים. אפילו 
לומד/ כשילד/ים  פרופר,  הלימודי  בחלק 

ים עם השליח – הלימוד עצמו הוא כייפי, 
)עד כדי כך שאפילו לימוד  מרענן, מעניין 
עשוי  פניו  שעל  וההפטרה,  התורה  קריאת 
להיות חלק משמעם ומאתגר – הפכו אותו 
למשהו מעניין וחוויתי(; שנית המעודכנות 
התכנית  כל  המתקדמים,  האביזרים   -
רב  איזה  לא  זה  והמרעננת.  החדשנית 
שמוציא קלסר או מצגת מיושנת; אלא כל 
התכנית נערכת בעזרת אפליקציה חדשנית, 
שלישית,  שנקרא...  מה     UpToDate
כחלק  נערכת  התכנית  כל   – המשחקיות 
תחרותי,  אלמנט  אפילו  בו  שיש  ממשחק 
להתקדמות  בהתאם  ניקוד  מקבל  הילד  כי 
יש  פעם  כשבכל  המשימות,  של  הביצוע 

למשחק רכיבים מפתיעים".
שלוחים,  מאות  היום  משמשת   '13 'שבט 
וב"ה עד כה אלפי ילדים הוכנו באמצעותו, 
לבר  ההכנה  בתכנית  מדובר  ספק  ובלי 
והמצליחה  המרתקת  המקצועית,  מצווה 

ביותר בארץ. 
יכול   13 לשבט  הרישום  כי  לציין  חשוב 
משפחה  ידי  על  עצמאי  באופן  להיעשות 
המעוניינת, באמצעות רישום באתר התכנית 
במרשתת, ובעקבות הרישום המערכת תדע 
הרלוונטי  לשליח  הנרשם  את  לשייך  כבר 

שיצור קשר עם המשפחה. 
בר  ילד  שמכיר  מאנ"ש  אחד  שכל  מכאן, 
להשתתף  מעוניין  להיות  שעשוי  מצווה 
– יכול להמליץ ולהפנות לאתר  זו  בתכנית 
חשובה  בשליחות  שותף  ולהיות  התכנית, 

מאין כמותה. ■

"ידועה דעתי בזה מאז, 
שלצערנו בדורנו עשו 

העיקר טפל ולהפך, ובזה 
גם שבתור הכנה לקבלת 

עול תורה ומצוה, ממעטים 
בלימוד היסודות והעיקרים, 

הלכות הצריכות בחיי 
היום יומים, ומחליפים זה 
בעניינים שעל כל פנים 

אינם יסודיים..."
)איגרת ז'תקמט(
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… קביעות עיתים. חברותא בכל בוקר. 
עוגן ומקור כוח. התחלנו לפני מספר שנים, 
שיעור משותף עם כמה קולגות מהעבודה. 
השיעור לא שרד את הקורונה, אבל נותרה 
החברים.  אחד  עם  בוקר  בכל  קביעות 
בכל  כמעט  הלימוד  את  לקיים  מקפידים 
בחדר  אשתי  את  ליוויתי  כשאני  גם  תנאי, 
לא  זה  במילואים.  היה  וכשהוא  הלידה, 
שעת  בחצי  להספיק  ניתן  כמה  עד  ייאמן 
קונטרס  התניא,  כל  את  למדנו  קביעות! 
"ומעיין", שער הביטחון, שיחות של הרבי. 

היום אנו לומדים מאמרי אדמו"ר הזקן. 

בין  … מבצעים. בכל הזדמנות אפשרית. 
למצות  בחנוכה,  לחנוכיות  לדאוג  זה  אם 
כבר  זאת  לעשות  התחלתי  וכו'.  בפסח, 
במקום  המשכתי  הצבאי,  שירותי  במהלך 
יותר  חברה  שהייתה   – הראשון  עבודתי 
את  מימנתי  גם  בעצמי  אני  ואז  קטנה, 
בחברה  לעבוד  כשהגעתי  העלויות...  כל 
הראשונה  בשנה  עובד,  אני  שבה  הנוכחית 
מימנו  חב״דניקים  עמיתים  שני  ועוד  אני 
אך  והמצות,  החנוכיות  כל  את  מכיסינו 
כשהחברה וה-HR זיהו את הביקוש העצום 
לכך,  דואגים  מעצמם  כבר  הם  והצורך 

בבחינת טופח על מנת להטפיח...

כאשר  השנים,  באחת  מיוחד.  רגע   …
ערכות  רכשתי  החנוכיות,  את  חילקתי 
לקבל  ישמחו  שאנשים  כדי  יוקרתיות, 
אם  לי:  אמרו  אז  החבר'ה  בהן.  ולהשתמש 
אתה מצליח להביא למתן חנוכייה – אנחנו 
האמת  רוצה...  שאתה  מה  לך  נותנים 
התקיימו  מוקדמת.  היכרות  לנו  שהייתה 
אותי  הוא אף שיתף  ובזמנו  בינינו שיחות, 

חווים.  ואשתו  שהוא  פוריות  בעיות  על 
ניגשתי אליו ואמרתי לו, מתן, קח חנוכייה. 
על  כעס  המון  לו  היה  סירב,  הוא  תחילה 
חנוכייה  מתן,  התעקשתי:  הרבני.  הממסד 
הסכים.  ובסוף    – משפחתי  זה  אור,  זה 
בחג עצמו הוא שלח לי תמונה מהחנוכייה 
שהדליקו וכתב שזה היה מאוד מרגש, חם 
ויהודי. זמן לא רב לאחר מכן הוא ניגש אליי 
בודדים  ימים  מנדי,  לי:  ואומר  בהתרגשות 
אחרי חנוכה, אשתי הרתה... 'טיפולי פוריות 
של שנים, המון כספים' – כך הוא אומר לי – 
'ושום דבר לא קרה. אבל משהו סביב האור 
היום  ועד  מאז  קרה'.  וזה  חנוכה,  של  הזה 
– הוא שולח לי  – כבר חלפו שמונה שנים 
בכל חנוכה תמונה שלו, של אשתו ושל שני 

הילדים שנולדו לו מאז, עם החנוכיה.

שלי,  העבודה  במסגרת  השפעה.   …
אני  למשל,  החיבור.  דרך  באה  ההשפעה 
שמנהלים   HRה־ לאנשי  מתחבר  תמיד 
בי, למשל,  נעזרים  הם  כל הפעילויות.  את 
החרדים.  לעובדים  לגשת  כיצד  להבין 
אפילו בטיולים ופעילויות – אני מוצא את 
עצמי עוזר בלוגיסטיקה, דואג שיהיה אוכל 
כך  בנוח.  ירגישו  ושכולם  למהדרין,  כשר 
לאט, בשקט,   – אני מצליח בס"ד להשפיע 
בארץ  החברה  מעובדי  ענק  לקהל  ולהגיע 

ובחו״ל.

בלעה"ר  העתיד.  החיים,  משפחה.   …
שנים  בארבע־חמש  ילדים.  שלושה  לנו  יש 
האחרונות מתגוררים בגני איילון – אחיסמך 

בלוד. 

הבית  מתנה.  במשפחה.  מבצעים   …
רואים  שהילדים  העובדה  מעצם  מושפע 

דתי,  אדם  לא  שהוא  שלי,  שהחברותא 
מגיע מדי פעם ללמוד איתי בבית פיזית - 
לפעמים אפילו עם מדים ובוץ על הנעליים 
- ואנו יושבים ללמוד תורה. אני גם משתדל 
לשתף את המשפחה על המבצעים ולהסביר 
למה זה חשוב. לפעמים אנו מארחים לשבת 
או לחג, והילדים חווים זאת מקרוב. גם זה 
משפיע. בסוף נוצרת איזושהי אנרגיה בבית 
של שליחות. למשל, כשאנו הולכים לסופר, 
ממתקים  בבקשה  תקנה  אבא  מבקש:  הבן 
שאני אעשה מבצעים - שאני אגיד פסוקים 

עם הילדים בבניין... 

את  אוהב  מאוד  חם.  בית  קהילה.   …
הקהילה, משתדל לתת מעצמי כמה שיותר 
לטובתה, מאמין בקהילתיות ובאחדות. עוד 
החרדים  קהילת   – בה  קשור  שאני  קהילה 
בגיבוש  חלק  לקחת  זוכה  שאני  בהייטק 
שלה. במסגרת זאת ממש לאחרונה השקנו 
פעולה  שמעודד   ,LightUp שנקרא   מיזם 
העבודה.  במקומות  היהודית  הזהות  ברוח 
המיזם מתבצע בהתייעצות עם צעירי חב"ד 
בכ-5,000  נוגעים  אנחנו  ובס"ד  ובברכתם, 
חברי וחברות הקהילה שעובדים בכל תחומי 

תעשיית ההייטק בארץ ואף מעבר לה.

… הרבי. קרן אור, שמסביבה הכל מסתובב. 
בחיים בכלל, וכמובן גם במהלך הפעילות. 
גם  העולם,  בכל  אליו.  קשור  להיות  גאווה 
בעולם ההייטק, ברגע שיודעים שאתה איש 
של הרבי, הכל נהיה הרבה יותר רך, נעים 
ופתוח. דרך החיים הכל כך ייחודית שהרבי 
האיגרות,  השיחות,  דרך   – אותנו  מלמד 
הסוגים  מכל  באנשים  נוגעת  המאמרים, 

ומאירה את החיים.

… מסר לאנ"ש. כששואלים אותי מה אני 
עושה בחיים, אני משתדל לומר: 'שליח של 
שאני  לענות  כן  אחרי  ורק  בהייטק',  הרבי 
מתכנת בחברת איטורו. ברגע שהאדם יוצא 
בסטייט אוף מיינד כזה לשוק, לעבודה וליום 
וכשהרבי  עובד.  אוטומטית  זה  שלו,  יום 
זה   - שלך  בעבודה  שלך,  יום  ביום  נוכח 
פחות  ולא  עליך,  שומר  ובראשונה  בראש 
שאתה  לדעת  עצום,  סיפוק  מעניק  מכך 
אם  גם  הרבי,  של  השליחות  ממפעל  חלק 
אתה לא שליח רשמי. יש לזכור כי לפעמים, 
השליחות מתממשת דווקא דרך מי שנמצא 
אדם  צוות,  חבר  בחברה,  עובד   – מבפנים 
למקומות  האנשים.  ואת  המקום  את  שחי 
שאליהם עובד החברה מגיע, אף אחד אחר 
לא יכול להגיע. לפעמים דווקא שם נפתחים 
לנו  אין  אמיתי.  ה'  קידוש  ונעשה  לבבות 

אפשרות לפספס את הדבר הזה.
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