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 סימן תקצח  -ספר מטה אפרים 
]שיש בהם  ...ד( נוהגין לילך אחר מנחה לנהר או באר

שילמדו 'לרעוד' מהדגים?... רק כדי  –'דגים'[ 

מקור הרעיון הוא דגים רועדים באלול? 

 בחסידות:

 לקוטי תורה ראה לב,א.
לפי שאז הוא זמן .. אני לדודי ודודי לי ר"ת אלול 

כל כי מלכותך מלכות  ...התגלות מלכותו ית' 
אים ]הנקר שאפילו בעולמות הנעלמיםפי'  עולמים

 ...תפול עליהם אימת המלך ופחדו  'דגים שבים'[

שם הכתוב וקורין הליכת תשליך על שם שאומר ... 

ואומרים שמה הפסוקים  ...ותשליך במצולות ים כו' 

ומנערים  ...מי אל כמוך כו' )שם( ככתוב בסדורים

, והוא לרמז בעלמא לתן לב שם שולי הבגדים

ולחפש ולחקר דרכים מן היום  להשליך החטאים

 שיהיו בגדיו לבנים ונקיים מכל חטא:ההוא והלאה 
וכי לא 'השלכנו החטאים' במשך חודש אלול? 

ואם חיישינן ל'שאריות'... אז למה לא לדחות 

דוקא לאחר זאת למוצאי יום הכיפורים?... למה 

 יום ראשון של ראש השנה

 

 התקשרות -למנהג חב"ד תשליך 
אחר תפילת מנחה לפני השקיעה הולכים מחוץ לעיר 

אל באר המים או מעילן ואומרים סדר תשליך' ואחר 

 ...מנערים שולי הטלית קטןכך 
 

 

הממון' מובן... -ניעור שולי הבגדים, בהם 'כיסי'

 אבל למה לנער ה'ציצית' בגימטריא תרי"ג?

 –רק אחרי יום שלם של עמידה לפני המלך 
 שה'מצוות' שלנו צריכות 'ניעור'באים להכרה 

 מאבק השיגרה וריענוננם מחדש...

על ידי יציאה מחוץ להפנמת הכרה זו באים 
תחושת האפסיות של  לעיר למרחבי הטבע,

 האדם

 

 :המסר הערכי של ר"ה

 
 או 'תכלית מעשיך'? –'זה היום תחילת מעשיך' 

 

 האיכות-הכמות מול משקפי-משקפי

 הדצח"מ ומעלתם זה על זה

 'ראש התשובה' –גופה  –התשובה' -'זנב

  
 

 מצוות עשה מול מצוות לא תעשה

 חידוש אדה"ז בתניא

 ראש השנהמיוחדות חידושו לגבי 

 

 
 מהמקובל'אי אפשי לחרוג שלא בגלל '

 לא בגלל שאנצל ממרעין בישין ומדינה של גיהינום



 


