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פרק כ
א לַמְנַצֵּחַ מִזְמוֹר לְדָוִד: ב יַעַנְךָ יְ־הוָ־ה בְּיוֹם צָרָה יְשַׂגֶּבְךָ שֵׁם אֱלֹהֵי 
כָּל־מִנְחֹתֶיךָ  יִזְכּר  ד  יִסְעָדֶךָּ:  וּמִצִּיּוֹן  מִקּדֶשׁ  עֶזְרְךָ  יִשְׁלַח  ג  יַעֲקב: 
וְעוֹלָתְךָ יְדַשְּׁנֶה סֶּלָה: ה יִתֶּן־לְךָ כִלְבָבֶךָ וְכָל־ עֲצָתְךָ יְמַלֵּא: ו נְרַנְּנָה 
בִּישׁוּעָתֶךָ וּבְשֵׁם־אֱלֹהֵינוּ נִדְגּל יְמַלֵּא יְ־הוָ־ה כָּל־מִשְׁאֲלוֹתֶיךָ: ז עַתָּה 
יָדַעְתִּי כִּי הוֹשִׁיעַ יְ־הוָ־ה מְשִׁיחוֹ יַעֲנֵהוּ מִשְּׁמֵי קָדְשׁוֹ בִּגְבוּרוֹת יֵשַׁע 
וַאֲנַחְנוּ בְּשֵׁם־יְ־הוָ־ה אֱלֹהֵינוּ  וְאֵלֶּה בַסּוּסִים  בָרֶכֶב  אֵלֶּה  יְמִינוֹ: ח 
נַזְכִּיר: ט הֵמָּה כָּרְעוּ וְנָפָלוּ וַאֲנַחְנוּ קַּמְנוּ וַנִּתְעוֹדָד: י יְ־הוָ־ה הוֹשִׁיעָה 

הַמֶּלֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם־קָרְאֵנוּ:      

פרק כב
א לַמְנַצֵּחַ עַל־אַיֶּלֶת הַשַּׁחַר מִזְמוֹר לְדָוִד: ב אֵלִי אֵלִי לָמָה עֲזַבְתָּנִי 
רָחוֹק מִישׁוּעָתִי דִּבְרֵי שַׁאֲגָתִי: ג אֱלֹהַי אֶקְרָא יוֹמָם וְלֹא תַעֲנֶה וְלַיְלָה 
וְלֹא־דוּמִיָּה לִי: ד וְאַתָּה קָדוֹשׁ יוֹשֵׁב תְּהִלּוֹת יִשְׂרָאֵל: ה בְּךָ בָּטְחוּ 
אֲבתֵינוּ בָּטְחוּ וַתְּפַלְּטֵמוֹ: ו אֵלֶיךָ זָעֲקוּ וְנִמְלָטוּ בְּךָ בָטְחוּ וְלֹא־ בוֹשׁוּ: 
ז וְאָנכִי תוֹלַעַת וְלֹא־אִישׁ חֶרְפַּת אָדָם וּבְזוּי עָם: ח כָּל־ראַי יַלְעִגוּ 
יַצִּילֵהוּ  יְפַלְּטֵהוּ  אֶל־יְ־הוָ־ה  גּל  ט  ראשׁ:  יָנִיעוּ  בְשָׂפָה  יַפְטִירוּ  לִי 
כִּי חָפֵץ בּוֹ: י כִּי־אַתָּה גחִי מִבָּטֶן מַבְטִיחִי עַל־ שְׁדֵי אִמִּי: יא עָלֶיךָ 
הָשְׁלַכְתִּי מֵרָחֶם מִבֶּטֶן אִמִּי אֵלִי אָתָּה: יב אַל־תִּרְחַק מִמֶּנִּי כִּי־צָרָה 
קְרוֹבָה כִּי אֵין עוֹזֵר: יג סְבָבוּנִי פָּרִים רַבִּים אַבִּירֵי בָשָׁן כִּתְּרוּנִי: יד 
פָּצוּ עָלַי פִּיהֶם אַרְיֵה טרֵף וְשׁאֵג: טו כַּמַּיִם נִשְׁפַּכְתִּי וְהִתְפָּרְדוּ כָּל־
עַצְמוֹתָי הָיָה לִבִּי כַּדּוֹנָג נָמֵס בְּתוֹךְ מֵעָי: טז יָבֵשׁ כַּחֶרֶשׂ כּחִי וּלְשׁוֹנִי 
עֲדַת  כְּלָבִים  כִּי־סְבָבוּנִי  יז  תִּשְׁפְּתֵנִי:  וְלַעֲפַר־מָוֶת  מַלְקוֹחָי  מֻדְבָּק 
מְרֵעִים הִקִּיפוּנִי כָּאֲרִי יָדַי וְרַגְלָי: יח אֲסַפֵּר כָּל־עַצְמוֹתָי הֵמָּה יַבִּיטוּ 
וְאַתָּה  כ  גוֹרָל:  יַפִּילוּ  וְעַל־לְבוּשִׁי  לָהֶם  בְגָדַי  יְחַלְּקוּ  יט  יִרְאוּ־בִי: 
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יְ־הוָ־ה אַל־תִּרְחָק אֱיָלוּתִי לְעֶזְרָתִי חוּשָׁה: כא הַצִּילָה מֵחֶרֶב נַפְשִׁי 
מִיַּד־כֶּלֶב יְחִידָתִי: כב הוֹשִׁיעֵנִי מִפִּי אַרְיֵה וּמִקַּרְנֵי רֵמִים עֲנִיתָנִי: כג 
אֲסַפְּרָה שִׁמְךָ לְאֶחָי בְּתוֹךְ קָהָל אֲהַלְלֶךָּ: כד יִרְאֵי יְ־הוָ־ה הַלְלוּהוּ 
כָּל־זֶרַע יַעֲקב כַּבְּדוּהוּ וְגוּרוּ מִמֶּנוּ כָּל־זֶרַע יִשְׂרָאֵל: כה כִּי לֹא־בָזָה 
וְלֹא שִׁקַּץ עֱנוּת עָנִי וְלֹא־הִסְתִּיר פָּנָיו מִמֶּנּוּ וּבְשַׁוְּעוֹ אֵלָיו שָׁמֵעַ: כו 
מֵאִתְּךָ תְהִלָּתִי בְּקָהָל רָב נְדָרַי אֲשַׁלֵּם נֶגֶד יְרֵאָיו: כז יאכְלוּ עֲנָוִים 
וְיָשֻׁבוּ  יִזְכְּרוּ  לָעַד: כח  לְבַבְכֶם  יְחִי  דּרְשָׁיו  יְ־הוָ־ה  יְהַלְלוּ  וְיִשְׂבָּעוּ 
אֶל־יְ־הוָ־ה כָּל־אַפְסֵי־אָרֶץ וְיִשְׁתַּחֲווּ לְפָנֶיךָ כָּל־מִשְׁפְּחוֹת גּוֹיִם: כט 
כָּל־דִּשְׁנֵי־  וַיִּשְׁתַּחֲווּ  אָכְלוּ  ל  בַּגּוֹיִם:  וּמוֹשֵׁל  הַמְּלוּכָה  לַי־הוָ־ה  כִּי 
אֶרֶץ לְפָנָיו יִכְרְעוּ כָּל־יוֹרְדֵי עָפָר וְנַפְשׁוֹ לֹא חִיָּה: לא זֶרַע יַעַבְדֶנּוּ 

יְסֻפַּר לַאדנָי לַדּוֹר: לב יָבאוּ וְיַגִּידוּ צִדְקָתוֹ לְעַם נוֹלָד כִּי עָשָׂה: 
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פרק סט
א לַמְנַצֵּחַ עַל־שׁוֹשַׁנִּים לְדָוִד: ב הוֹשִׁיעֵנִי אֱלֹהִים כִּי בָאוּ מַיִם עַד־נָפֶשׁ: ג טָבַעְתִּי 
בִּיוֵן מְצוּלָה וְאֵין מָעֳמָד בָּאתִי בְמַעֲמַקֵּי־מַיִם וְשִׁבּלֶת שְׁטָפָתְנִי: ד יָגַעְתִּי בְקָרְאִי 
עָצְמוּ  חִנָּם  מִשַּׂעֲרוֹת ראשִׁי שׂנְאַי  רַבּוּ  לֵאלֹהָי: ה  מְיַחֵל  עֵינָי  כָּלוּ  גְּרוֹנִי  נִחַר 
מַצְמִיתַי איְבַי שֶׁקֶר אֲשֶׁר לֹא־גָזַלְתִּי אָז אָשִׁיב: ו אֱלֹהִים אַתָּה יָדַעְתָּ לְאִוַּלְתִּי 
וְאַשְׁמוֹתַי מִמְּךָ לֹא־נִכְחָדוּ: ז אַל־יֵבשׁוּ בִי קוֶֹיךָ אֲדנָי יֱהוִה צְבָאוֹת אַל־יִכָּלְמוּ 
ט  פָנָי:  כְלִמָּה  כִּסְּתָה  חֶרְפָּה  נָשָׂאתִי  כִּי־עָלֶיךָ  ח  יִשְׂרָאֵל:  אֱלֹהֵי  מְבַקְשֶׁיךָ  בִי 
מוּזָר הָיִיתִי לְאֶחָי וְנָכְרִי לִבְנֵי אִמִּי: י כִּי־קִנְאַת בֵּיתְךָ אֲכָלָתְנִי וְחֶרְפּוֹת חוֹרְפֶיךָ 
שָׂק  לְבוּשִׁי  וָאֶתְּנָה  יב  לִי:  לַחֲרָפוֹת  וַתְּהִי  נַפְשִׁי  בַצּוֹם  וָאֶבְכֶּה  יא  עָלָי:  נָפְלוּ 
וָאֱהִי לָהֶם לְמָשָׁל: יג יָשִׂיחוּ בִי ישְׁבֵי שָׁעַר וּנְגִינוֹת שׁוֹתֵי שֵׁכָר: יד וַאֲנִי תְפִלָּתִי 
לְךָ יְ־הוָ־ה עֵת רָצוֹן אֱלֹהִים בְּרָב־חַסְדֶּךָ עֲנֵנִי בֶּאֱמֶת יִשְׁעֶךָ: טו הַצִּילֵנִי מִטִּיט 
וְאַל־ אֶטְבָּעָה אִנָּצְלָה מִשּׂנְאַי וּמִמַּעֲמַקֵּי־מָיִם: טז אַל־תִּשְׁטְפֵנִי שִׁבּלֶת מַיִם וְאַל־
תִּבְלָעֵנִי מְצוּלָה וְאַל־תֶּאְטַר עָלַי בְּאֵר פִּיהָ: יז עֲנֵנִי יְ־הוָ־ה כִּי־טוֹב חַסְדֶּךָ כְּרב 
רַחֲמֶיךָ פְּנֵה אֵלָי: יח וְאַל־תַּסְתֵּר פָּנֶיךָ מֵעַבְדֶּךָ כִּי־צַר־לִי מַהֵר עֲנֵנִי: יט קָרְבָה 
אֶל־נַפְשִׁי גְאָלָהּ לְמַעַן איְבַי פְּדֵנִי: כ אַתָּה יָדַעְתָּ חֶרְפָּתִי וּבָשְׁתִּי וּכְלִמָּתִי נֶגְדְּךָ 
וְלֹא  וְלַמְנַחֲמִים  וָאַיִן  לָנוּד  וָאֲקַוֶּה  וָאָנוּשָׁה  לִבִּי  שָׁבְרָה  חֶרְפָּה  כא  כָּל־צוֹרְרָי: 
מָצָאתִי: כב וַיִּתְּנוּ בְּבָרוּתִי ראשׁ וְלִצְמָאִי יַשְׁקוּנִי חמֶֹץ: כג יְהִי שֻׁלְחָנָם לִפְנֵיהֶם 
לְפָח וְלִשְׁלוֹמִים לְמוֹקֵשׁ: כד תֶּחְשַׁכְנָה עֵינֵיהֶם מֵרְאוֹת וּמָתְנֵיהֶם תָּמִיד הַמְעַד: 
כה שְׁפָךְ־עֲלֵיהֶם זַעְמֶּךָ וַחֲרוֹן אַפְּךָ יַשִּׂיגֵם: כו תְּהִי־ טִירָתָם נְשַׁמָּה בְּאָהֳלֵיהֶם 
כח  יְסַפֵּרוּ:  חֲלָלֶיךָ  וְאֶל־מַכְאוֹב  רָדָפוּ  אֲשֶׁר־הִכִּיתָ  כִּי־אַתָּה  כז  ישֵׁב:  אַל־יְהִי 
וְעִם־צַדִּיקִים  חַיִּים  מִסֵּפֶר  יִמָּחוּ  כט  בְּצִדְקָתֶךָ:  וְאַל־יָבאוּ  עַל־עֲונָֹם  תְּנָה־עָוןֹ 
אַל־יִכָּתֵבוּ: ל וַאֲנִי עָנִי וְכוֹאֵב יְשׁוּעָתְךָ אֱלֹהִים תְּשַׂגְּבֵנִי: לא אֲהַלְלָה שֵׁם־אֱלֹהִים 
בְּשִׁיר וַאֲגַדְּלֶנּוּ בְתוֹדָה: לב וְתִיטַב לַי־הוָ־ה מִשּׁוֹר פָּר מַקְרִן מַפְרִיס: לג רָאוּ 
יְ־הוָ־ה  אֶל־אֶבְיוֹנִים  כִּי־שׁמֵעַ  לד  לְבַבְכֶם:  וִיחִי  אֱלֹהִים  דּרְשֵׁי  יִשְׂמָחוּ  עֲנָוִים 
כִּי  לו  בָּם:  וְכָל־רמֵשׂ  יַמִּים  וָאָרֶץ  שָׁמַיִם  יְהַלְלוּהוּ  לה  בָזָה:  לֹא  וְאֶת־אֲסִירָיו 
אֱלֹהִים יוֹשִׁיעַ צִיּוֹן וְיִבְנֶה עָרֵי יְהוּדָה וְיָשְׁבוּ שָׁם וִירֵשׁוּהָ: לז וְזֶרַע־עֲבָדָיו יִנְחָלוּהָ 

וְאהֲבֵי שְׁמוֹ יִשְׁכְּנוּ־בָהּ:
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פרק קיט
א אַשְׁרֵי תְמִימֵי־דָרֶךְ הַהלְכִים בְּתוֹרַת יְ־הוָ־ה: ב אַשְׁרֵי נצְרֵי עֵדתָיו 
אַתָּה  ד  הָלָכוּ:  בִּדְרָכָיו  עַוְלָה  לֹא־פָעֲלוּ  אַף  ג  יִדְרְשׁוּהוּ:  בְּכָל־לֵב 
ו  חֻקֶּיךָ:  לִשְׁמר  דְּרָכָי  יִכּנוּ  אַחֲלַי  ה  מְאד:  לִשְׁמר  פִקֻּדֶיךָ  צִוִּיתָה 
אָז לֹא־אֵבוֹשׁ בְּהַבִּיטִי אֶל־כָּל־מִצְוֹתֶיךָ: ז אוֹדְךָ בְּישֶׁר לֵבָב בְּלָמְדִי 
מִשְׁפְּטֵי צִדְקֶךָ: ח אֶת־חֻקֶּיךָ אֶשְׁמר אַל־תַּעַזְבֵנִי עַד־מְאד: ט בַּמֶּה 
יְזַכֶּה־נַּעַר אֶת־אָרְחוֹ לִשְׁמר כִּדְבָרֶךָ: י בְּכָל־לִבִּי דְרַשְׁתִּיךָ אַל־תַּשְׁגֵּנִי 
מִמִּצְוֹתֶיךָ: יא בְּלִבִּי צָפַנְתִּי אִמְרָתֶךָ לְמַעַן לֹא אֶחֱטָא־לָךְ: יב בָּרוּךְ 
אַתָּה יְ־הוָ־ה לַמְּדֵנִי חֻקֶּיךָ: יג בִּשְׂפָתַי סִפַּרְתִּי כּל מִשְׁפְּטֵי־פִיךָ: יד 
בְּדֶרֶךְ עֵדְוֹתֶיךָ שַׂשְׂתִּי כְּעַל כָּל־הוֹן: טו בְּפִקּוּדֶיךָ אָשִׂיחָה וְאַבִּיטָה 
ארְחֹתֶיךָ: טז בְּחֻקּתֶיךָ אֶשְׁתַּעֲשָׁע לֹא אֶשְׁכַּח דְּבָרֶךָ: יז גְּמל עַל־עַבְדְּךָ 
אֶחְיֶה וְאֶשְׁמְרָה דְבָרֶךָ: יח גַּל־עֵינַי וְאַבִּיטָה נִפְלָאוֹת מִתּוֹרָתֶךָ: יט 
לְתַאֲבָה  נַפְשִׁי  גָּרְסָה  מִצְוֹתֶיךָ: כ  מִמֶּנִּי  בָאָרֶץ אַל־תַּסְתֵּר  אָנכִי  גֵּר 
אֶל־מִשְׁפָּטֶיךָ בְכָל־עֵת: כא גָּעַרְתָּ זֵדִים אֲרוּרִים הַשּׁגִים מִמִּצְוֹתֶיךָ: 
כב גַּל מֵעָלַי חֶרְפָּה וָבוּז כִּי עֵדתֶיךָ נָצָרְתִּי: כג גַּם יָשְׁבוּ שָׂרִים בִּי 
נִדְבָּרוּ עַבְדְּךָ יָשִׂיחַ בְּחֻקֶּיךָ: כד גַּם־ עֵדתֶיךָ שַׁעֲשֻׁעַי אַנְשֵׁי עֲצָתִי: 
כה דָּבְקָה לֶעָפָר נַפְשִׁי חַיֵּנִי כִּדְבָרֶךָ: כו דְּרָכַי סִפַּרְתִּי וַתַּעֲנֵנִי לַמְּדֵנִי 
דָּלְפָה  כח  בְּנִפְלְאוֹתֶיךָ:  וְאָשִׂיחָה  הֲבִינֵנִי  דֶּרֶךְ־פִּקּוּדֶיךָ  כז  חֻקֶּיךָ: 
וְתוֹרָתְךָ  מִמֶּנִּי  הָסֵר  שֶׁקֶר  דֶּרֶךְ  כט  כִּדְבָרֶךָ:  קַיְּמֵנִי  מִתּוּגָה  נַפְשִׁי 
חָנֵּנִי: ל דֶּרֶךְ־אֱמוּנָה בָחָרְתִּי מִשְׁפָּטֶיךָ שִׁוִּיתִי: לא דָּבַקְתִּי בְעֵדְוֹתֶיךָ 
לג  לִבִּי:  תַרְחִיב  כִּי  אָרוּץ  דֶּרֶךְ־מִצְוֹתֶיךָ  לב  אַל־תְּבִישֵׁנִי:  יְ־הוָ־ה 
הוֹרֵנִי יְ־הוָ־ה דֶּרֶךְ חֻקֶּיךָ וְאֶצְּרֶנָּה עֵקֶב: לד הֲבִינֵנִי וְאֶצְּרָה תוֹרָתֶךָ 
חָפָצְתִּי:  י בוֹ  כִּ  מִצְוֹתֶיךָ  בִּנְתִיב  הַדְרִיכֵנִי  בְכָל־לֵב: לה  וְאֶשְׁמְרֶנָּה 
לו הַט־לִבִּי אֶל־עֵדְוֹתֶיךָ וְאַל אֶל־בָּצַע: לז הַעֲבֵר עֵינַי מֵרְאוֹת שָׁוְא 
בִּדְרָכֶךָ חַיֵּנִי: לח הָקֵם לְעַבְדְּךָ אִמְרָתֶךָ אֲשֶׁר לְיִרְאָתֶךָ: לט הַעֲבֵר 
לְפִקֻּדֶיךָ  תָּאַבְתִּי  הִנֵּה  מִשְׁפָּטֶיךָ טוֹבִים: מ  כִּי  יָגרְתִּי  אֲשֶׁר  חֶרְפָּתִי 
בְּצִדְקָתְךָ חַיֵּנִי: מא וִיבאֻנִי חֲסָדֶךָ יְ־הוָ־ה תְּשׁוּעָתְךָ כְּאִמְרָתֶךָ: מב 
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וְאֶעֱנֶה חֹרְפִי דָבָר כִּי־בָטַחְתִּי בִּדְבָרֶךָ: מג וְאַל־תַּצֵּל מִפִּי דְבַר־אֱמֶת 
עַד־מְאד כִּי לְמִשְׁפָּטֶךָ יִחָלְתִּי: מד וְאֶשְׁמְרָה תוֹרָתְךָ תָמִיד לְעוֹלָם 
וָעֶד: מה וְאֶתְהַלְּכָה בָרְחָבָה כִּי פִקֻּדֶיךָ דָרָשְׁתִּי: מו וַאֲדַבְּרָה בְעֵדתֶיךָ 
נֶגֶד מְלָכִים וְלֹא אֵבוֹשׁ: מז וְאֶשְׁתַּעֲשַׁע בְּמִצְוֹתֶיךָ אֲשֶׁר אָהָבְתִּי: מח 
וְאֶשָּׂא כַפַּי אֶל־מִצְוֹתֶיךָ אֲשֶׁר אָהָבְתִּי וְאָשִׂיחָה בְחֻקֶּיךָ: מט זְכָר־דָּבָר 
לְעַבְדֶּךָ עַל אֲשֶׁר יִחַלְתָּנִי: נ זאת נֶחָמָתִי בְעָנְיִי כִּי אִמְרָתְךָ חִיָּתְנִי: 
נא זֵדִים הֱלִיצֻנִי עַד־מְאד מִתּוֹרָתְךָ לֹא נָטִיתִי: נב זָכַרְתִּי מִשְׁפָּטֶיךָ 
מֵעוֹלָם יְ־הוָ־ה וָאֶתְנֶחָם: נג זַלְעָפָה אֲחָזַתְנִי מֵרְשָׁעִים עזְבֵי תּוֹרָתֶךָ: 
נד זְמִרוֹת הָיוּ־לִי חֻקֶּיךָ בְּבֵית מְגוּרָי: נה זָכַרְתִּי בַלַּיְלָה שִׁמְךָ יְ־הוָ־ה 
וָאֶשְׁמְרָה תּוֹרָתֶךָ: נו זאת הָיְתָה־לִּי כִּי פִקֻּדֶיךָ נָצָרְתִּי: נז חֶלְקִי יְ־הוָ־ה 
אָמַרְתִּי לִשְׁמר דְּבָרֶיךָ: נח חִלִּיתִי פָנֶיךָ בְכָל־לֵב חָנֵּנִי כְּאִמְרָתֶךָ: נט 
חִשַּׁבְתִּי דְרָכָי וָאָשִׁיבָה רַגְלַי אֶל־עֵדתֶיךָ: ס חַשְׁתִּי וְלֹא הִתְמַהְמָהְתִּי 
לִשְׁמר מִצְוֹתֶיךָ: סא חֶבְלֵי רְשָׁעִים עִוְּדֻנִי תּוֹרָתְךָ לֹא שָׁכָחְתִּי: סב 
חֲצוֹת לַיְלָה אָקוּם לְהוֹדוֹת לָךְ עַל מִשְׁפְּטֵי צִדְקֶךָ: סג חָבֵר אָנִי לְכָל־
אֲשֶׁר יְרֵאוּךָ וּלְשׁמְרֵי פִּקּוּדֶיךָ: סד חַסְדְּךָ יְ־הוָ־ה מָלְאָה הָאָרֶץ חֻקֶּיךָ 
טַעַם  טוּב  סו  כִּדְבָרֶךָ:  יְ־הוָ־ה  עִם־עַבְדְּךָ  עָשִׂיתָ  טוֹב  סה  לַמְּדֵנִי: 
וָדַעַת לַמְּדֵנִי כִּי בְמִצְוֹתֶיךָ הֶאֱמָנְתִּי: סז טֶרֶם אֶעֱנֶה אֲנִי שׁגֵג וְעַתָּה 
אִמְרָתְךָ שָׁמָרְתִּי: סח טוֹב אַתָּה וּמֵטִיב לַמְּדֵנִי חֻקֶּיךָ: סט טָפְלוּ עָלַי 
אֲנִי  לִבָּם  כַּחֵלֶב  טָפַשׁ  ע  פִּקּוּדֶיךָ:  אֶצּר  בְּכָל־לֵב  אֲנִי  זֵדִים  שֶׁקֶר 
תּוֹרָתְךָ שִׁעֲשָׁעְתִּי: עא טוֹב־לִי כִי־עֻנֵּיתִי לְמַעַן אֶלְמַד חֻקֶּיךָ: עב טוֹב 
לִי תּוֹרַת פִּיךָ מֵאַלְפֵי זָהָב וָכָסֶף: עג יָדֶיךָ עָשׂוּנִי וַיְכוֹנְנוּנִי הֲבִינֵנִי 
וְאֶלְמְדָה מִצְוֹתֶיךָ: עד יְרֵאֶיךָ יִרְאוּנִי וְיִשְׂמָחוּ כִּי לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּי: עה 
יָדַעְתִּי יְ־הוָ־ה כִּי־צֶדֶק מִשְׁפָּטֶיךָ וֶאֱמוּנָה עִנִּיתָנִי: עו יְהִי־נָא חַסְדְּךָ 
תוֹרָתְךָ  כִּי  וְאֶחְיֶה  רַחֲמֶיךָ  יְבאוּנִי  עז  לְעַבְדֶּךָ:  כְּאִמְרָתְךָ  לְנַחֲמֵנִי 
שַׁעֲשֻׁעָי: עח יֵבשׁוּ זֵדִים כִּי־שֶׁקֶר עִוְּתוּנִי אֲנִי אָשִׂיחַ בְּפִקּוּדֶיךָ: עט 
יָשׁוּבוּ־לִי יְרֵאֶיךָ )וְידְעֵו( ]וְידְעֵי[ עֵדתֶיךָ: פ יְהִי־לִבִּי תָמִים בְּחֻקֶּיךָ 
יִחָלְתִּי: פב  לִדְבָרְךָ  נַפְשִׁי  לִתְשׁוּעָתְךָ  כָּלְתָה  אֵבוֹשׁ: פא  לְמַעַן לֹא 
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כָּלוּ עֵינַי לְאִמְרָתֶךָ לֵאמר מָתַי תְּנַחֲמֵנִי: פג כִּי־הָיִיתִי כְּנאד בְּקִיטוֹר 
חֻקֶּיךָ לֹא שָׁכָחְתִּי: פד כַּמָּה יְמֵי עַבְדֶּךָ מָתַי תַּעֲשֶׂה בְרדְפַי מִשְׁפָּט: 
פה כָּרוּ־לִי זֵדִים שִׁיחוֹת אֲשֶׁר לֹא כְתוֹרָתֶךָ: פו כָּל־מִצְוֹתֶיךָ אֱמוּנָה 
שֶׁקֶר רְדָפוּנִי עָזְרֵנִי: פז כִּמְעַט כִּלּוּנִי בָאָרֶץ וַאֲנִי לֹא־עָזַבְתִּי פִקֻּדֶיךָ: 
פח כְּחַסְדְּךָ חַיֵּנִי וְאֶשְׁמְרָה עֵדוּת פִּיךָ: פט לְעוֹלָם יְ־הוָ־ה דְּבָרְךָ נִצָּב 
לְמִשְׁפָּטֶיךָ  וַתַּעֲמד: צא  בַּשָּׁמָיִם: צ לְדר וָדר אֱמוּנָתֶךָ כּוֹנַנְתָּ אֶרֶץ 
אָבַדְתִּי  אָז  שַׁעֲשֻׁעָי  עֲבָדֶיךָ: צב לוּלֵי תוֹרָתְךָ  הַכּל  כִּי  הַיּוֹם  עָמְדוּ 
לְךָ־אֲנִי  חִיִּיתָנִי: צד  כִּי־בָם  פִּקּוּדֶיךָ  לְעוֹלָם לֹא־אֶשְׁכַּח  בְעָנְיִי: צג 
עֵדתֶיךָ  לְאַבְּדֵנִי  רְשָׁעִים  קִוּוּ  לִי  דָרָשְׁתִּי: צה  פִקּוּדֶיךָ  כִּי  הוֹשִׁיעֵנִי 

אֶתְבּוֹנָן: צו לְכָל תִּכְלָה רָאִיתִי קֵץ רְחָבָה מִצְוָתְךָ מְאד:

צז מָה־אָהַבְתִּי תוֹרָתֶךָ כָּל־הַיּוֹם הִיא שִׂיחָתִי: צח מֵאיְבַי תְּחַכְּמֵנִי 
מִצְוֹתֶךָ כִּי לְעוֹלָם הִיא־לִי: צט מִכָּל־ מְלַמְּדַי הִשְׂכַּלְתִּי כִּי עֵדְוֹתֶיךָ 
שִׂיחָה לִי: ק מִזְּקֵנִים אֶתְבּוֹנָן כִּי פִקּוּדֶיךָ נָצָרְתִּי: קא מִכָּל־ ארַח רָע 
כָּלִאתִי רַגְלָי לְמַעַן אֶשְׁמר דְּבָרֶךָ: קב מִמִּשְׁפָּטֶיךָ לֹא־סָרְתִּי כִּי אַתָּה 
מִפִּקּוּדֶיךָ  קד  לְפִי:  מִדְּבַשׁ  אִמְרָתֶךָ  לְחִכִּי  מַה־נִּמְלְצוּ  קג  הוֹרֵתָנִי: 
וְאוֹר  דְבָרֶךָ  נֵר־לְרַגְלִי  קה  שָׁקֶר:  כָּל־ארַח  שָׂנֵאתִי  עַל־כֵּן  אֶתְבּוֹנָן 
לִנְתִיבָתִי: קו נִשְׁבַּעְתִּי וָאֲקַיֵּמָה לִשְׁמר מִשְׁפְּטֵי צִדְקֶךָ: קז נַעֲנֵיתִי עַד־
מְאד יְ־הוָ־ה חַיֵּנִי כִדְבָרֶךָ: קח נִדְבוֹת פִּי רְצֵה־נָא יְ־הוָ־ה וּמִשְׁפָּטֶיךָ 
לַמְּדֵנִי: קט נַפְשִׁי בְכַפִּי תָמִיד וְתוֹרָתְךָ לֹא שָׁכָחְתִּי: קי נָתְנוּ רְשָׁעִים 
פַּח לִי וּמִפִּקּוּדֶיךָ לֹא תָעִיתִי: קיא נָחַלְתִּי עֵדְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם כִּי־שְׂשׂוֹן 
לִבִּי הֵמָּה: קיב נָטִיתִי לִבִּי לַעֲשׂוֹת חֻקֶּיךָ לְעוֹלָם עֵקֶב: קיג סֵעֲפִים 
יִחָלְתִּי:  לִדְבָרְךָ  אָתָּה  וּמָגִנִּי  סִתְרִי  קיד  אָהָבְתִּי:  וְתוֹרָתְךָ  שָׂנֵאתִי 
קטו סוּרוּ מִמֶּנִּי מְרֵעִים וְאֶצְּרָה מִצְוֹת אֱלֹהָי: קטז סָמְכֵנִי כְאִמְרָתְךָ 
בְחֻקֶּיךָ  וְאֶשְׁעָה  וְאִוָּשֵׁעָה  סְעָדֵנִי  מִשִּׂבְרִי: קיז  וְאַל־תְּבִישֵׁנִי  וְאֶחְיֶה 
תָמִיד: קיח סָלִיתָ כָּל־שׁגִים מֵחֻקֶּיךָ כִּי־ שֶׁקֶר תַּרְמִיתָם: קיט סִגִים 
הִשְׁבַּתָּ כָל־רִשְׁעֵי־אָרֶץ לָכֵן אָהַבְתִּי עֵדתֶיךָ: קכ סָמַר מִפַּחְדְּךָ בְשָׂרִי 
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וּמִמִּשְׁפָּטֶיךָ יָרֵאתִי: קכא עָשִׂיתִי מִשְׁפָּט וָצֶדֶק בַּל־תַּנִּיחֵנִי לְעשְׁקָי: 
קכב עֲרב עַבְדְּךָ לְטוֹב אַל־יַעַשְׁקֻנִי זֵדִים: קכג עֵינַי כָּלוּ לִישׁוּעָתֶךָ 
וּלְאִמְרַת צִדְקֶךָ: קכד עֲשֵׂה עִם־עַבְדְּךָ כְחַסְדֶּךָ וְחֻקֶּיךָ לַמְּדֵנִי: קכה 
עַבְדְּךָ־אָנִי הֲבִינֵנִי וְאֵדְעָה עֵדתֶיךָ: קכו עֵת לַעֲשׂוֹת לַי־הוָ־ה הֵפֵרוּ 
תּוֹרָתֶךָ: קכז עַל־כֵּן אָהַבְתִּי מִצְוֹתֶיךָ מִזָּהָב וּמִפָּז: קכח עַל־כֵּן כָּל־
פִּקּוּדֵי כל יִשָּׁרְתִּי כָּל־ארַח שֶׁקֶר שָׂנֵאתִי: קכט פְּלָאוֹת עֵדְוֹתֶיךָ עַל־
כֵּן נְצָרָתַם נַפְשִׁי: קל פֵּתַח דְּבָרֶיךָ יָאִיר מֵבִין פְּתָיִים: קלא פִּי פָעַרְתִּי 
וָאֶשְׁאָפָה כִּי לְמִצְוֹתֶיךָ יָאָבְתִּי: קלב פְּנֵה־אֵלַי וְחָנֵּנִי כְּמִשְׁפָּט לְאהֲבֵי 
שְׁמֶךָ: קלג פְּעָמַי הָכֵן בְּאִמְרָתֶךָ וְאַל־תַּשְׁלֶט־בִּי כָל־אָוֶן: קלד פְּדֵנִי 
וְלַמְּדֵנִי  בְּעַבְדֶּךָ  הָאֵר  פָּנֶיךָ  קלה  פִּקּוּדֶיךָ:  וְאֶשְׁמְרָה  אָדָם  מֵעשֶׁק 
קלז  תוֹרָתֶךָ:  לֹא־שָׁמְרוּ  עַל  עֵינָי  יָרְדוּ  פַּלְגֵי־מַיִם  קלו  אֶת־חֻקֶּיךָ: 
צַדִּיק אַתָּה יְ־הוָ־ה וְיָשָׁר מִשְׁפָּטֶיךָ: קלח צִוִּיתָ צֶדֶק עֵדתֶיךָ וֶאֱמוּנָה 
צְרוּפָה  קמ  צָרָי:  דְבָרֶיךָ  כִּי־שָׁכְחוּ  קִנְאָתִי  צִמְּתַתְנִי  קלט  מְאד: 
לֹא  פִּקֻּדֶיךָ  וְנִבְזֶה  אָנכִי  צָעִיר  קמא  אֲהֵבָהּ:  וְעַבְדְּךָ  מְאד  אִמְרָתְךָ 
שָׁכָחְתִּי: קמב צִדְקָתְךָ צֶדֶק לְעוֹלָם וְתוֹרָתְךָ אֱמֶת: קמג צַר־וּמָצוֹק 
מְצָאוּנִי מִצְוֹתֶיךָ שַׁעֲשֻׁעָי: קמד צֶדֶק עֵדְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם הֲבִינֵנִי וְאֶחְיֶה: 
קְרָאתִיךָ  קמו  אֶצּרָה:  חֻקֶּיךָ  יְ־הוָ־ה  עֲנֵנִי  בְכָל־לֵב  קָרָאתִי  קמה 
הוֹשִׁיעֵנִי וְאֶשְׁמְרָה עֵדתֶיךָ: קמז קִדַּמְתִּי בַנֶּשֶׁף וָאֲשַׁוֵּעָה )לִדְבָרְיךָ( 
]לִדְבָרְךָ[ יִחָלְתִּי: קמח קִדְּמוּ עֵינַי אַשְׁמֻרוֹת לָשִׂיחַ בְּאִמְרָתֶךָ: קמט 
זִמָּה  קָרְבוּ רדְפֵי  חַיֵּנִי: קנ  כְּמִשְׁפָּטֶךָ  יְ־הוָ־ה  כְּחַסְדֶּךָ  קוֹלִי שִׁמְעָה 
אֱמֶת: קנב  וְכָל־מִצְוֹתֶיךָ  יְ־הוָ־ה  אַתָּה  רָחָקוּ: קנא קָרוֹב  מִתּוֹרָתְךָ 
וְחַלְּצֵנִי  רְאֵה־עָנְיִי  קנג  יְסַדְתָּם:  לְעוֹלָם  כִּי  מֵעֵדתֶיךָ  יָדַעְתִּי  קֶדֶם 
כִּי־תוֹרָתְךָ לֹא שָׁכָחְתִּי: קנד רִיבָה רִיבִי וּגְאָלֵנִי לְאִמְרָתְךָ חַיֵּנִי: קנה 
רָחוֹק מֵרְשָׁעִים יְשׁוּעָה כִּי־חֻקֶּיךָ לֹא דָרָשׁוּ: קנו רַחֲמֶיךָ רַבִּים יְ־הוָ־ה 
נָטִיתִי: קנח  מֵעֵדְוֹתֶיךָ לֹא  וְצָרָי  רדְפַי  רַבִּים  חַיֵּנִי: קנז  כְּמִשְׁפָּטֶיךָ 
רָאִיתִי בגְדִים וָאֶתְקוֹטָטָה אֲשֶׁר אִמְרָתְךָ לֹא שָׁמָרוּ: קנט רְאֵה כִּי־
פִקּוּדֶיךָ אָהָבְתִּי יְ־הוָ־ה כְּחַסְדְּךָ חַיֵּנִי: קס ראשׁ־דְּבָרְךָ אֱמֶת וּלְעוֹלָם 
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כָּל־מִשְׁפַּט צִדְקֶךָ: קסא שָׂרִים רְדָפוּנִי חִנָּם )וּמִדְּבָרְיךָ( ]וּמִדְּבָרְךָ[ 
פָּחַד לִבִּי: קסב שָׂשׂ אָנכִי עַל־אִמְרָתֶךָ כְּמוֹצֵא שָׁלָל רָב: קסג שֶׁקֶר 
עַל  הִלַּלְתִּיךָ  בַּיּוֹם  שֶׁבַע  קסד  אָהָבְתִּי:  תּוֹרָתְךָ  וָאֲתַעֵבָה  שָׂנֵאתִי 
וְאֵין לָמוֹ מִכְשׁוֹל:  צִדְקֶךָ: קסה שָׁלוֹם רָב לְאהֲבֵי תוֹרָתֶךָ  מִשְׁפְּטֵי 
קסו שִׂבַּרְתִּי לִישׁוּעָתְךָ יְ־הוָ־ה וּמִצְוֹתֶיךָ עָשִׂיתִי: קסז שָׁמְרָה נַפְשִׁי 
עֵדתֶיךָ וָאהֲבֵם מְאד: קסח שָׁמַרְתִּי פִקּוּדֶיךָ וְעֵדתֶיךָ כִּי כָל־ דְּרָכַי 
נֶגְדֶּךָ: קסט תִּקְרַב רִנָּתִי לְפָנֶיךָ יְ־הוָ־ה כִּדְבָרְךָ הֲבִינֵנִי: קע תָּבוֹא 
כִּי  תְּהִלָּה  שְׂפָתַי  תַּבַּעְנָה  קעא  הַצִּילֵנִי:  כְּאִמְרָתְךָ  לְפָנֶיךָ  תְחִנָּתִי 
תְלַמְּדֵנִי חֻקֶּיךָ: קעב תַּעַן־לְשׁוֹנִי אִמְרָתֶךָ כִּי כָל־מִצְוֹתֶיךָ צֶּדֶק: קעג 
תְּהִי־יָדְךָ לְעָזְרֵנִי כִּי פִקּוּדֶיךָ בָחָרְתִּי: קעד תָּאַבְתִּי לִישׁוּעָתְךָ יְ־הוָ־ה 
וְתוֹרָתְךָ שַׁעֲשֻׁעָי: קעה תְּחִי־נַפְשִׁי וּתְהַלְלֶךָּ וּמִשְׁפָּטֶךָ יַעְזְּרֻנִי: קעו 

תָּעִיתִי כְּשֶׂה אבֵד בַּקֵּשׁ עַבְדֶּךָ כִּי מִצְוֹתֶיךָ לֹא שָׁכָחְתִּי:

פרק קנ
א הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ־אֵל בְּקָדְשׁוֹ הַלְלוּהוּ בִּרְקִיעַ עֻזּוֹ: ב הַלְלוּהוּ בִּגְבוּרתָיו 
וְכִנּוֹר:  בְּנֵבֶל  הַלְלוּהוּ  בְּתֵקַע שׁוֹפָר  הַלְלוּהוּ  גֻּדְלוֹ: ג  הַלְלוּהוּ כְּרב 
ד הַלְלוּהוּ בְתֹף וּמָחוֹל הַלְלוּהוּ בְּמִנִּים וְעֻגָב: ה הַלְלוּהוּ בְּצִלְצְלֵי־
שָׁמַע הַלְלוּהוּ בְּצִלְצְלֵי תְרוּעָה: ו כּל הַנְּשָׁמָה תְּהַלֵּל יָהּ הַלְלוּיָהּ:
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פרק פא
א לַמְנַצֵּחַ עַל־הַגִּתִּית לְאָסָף: ב הַרְנִינוּ לֵאלֹהִים עוּזֵּנוּ הָרִיעוּ לֵאלֹהֵי 
יַעֲקב: ג שְׂאוּ־זִמְרָה וּתְנוּ־תֹף כִּנּוֹר נָעִים עִם־נָבֶל: ד תִּקְעוּ בַחֹדֶשׁ 
שׁוֹפָר בַּכֶּסֶה לְיוֹם חַגֵּנוּ: ה כִּי חֹק לְיִשְׂרָאֵל הוּא מִשְׁפָּט לֵאלֹהֵי יַעֲקב: 
לֹא־יָדַעְתִּי  שְׂפַת  מִצְרָיִם  עַל־אֶרֶץ  בְּצֵאתוֹ  שָׂמוֹ  בִּיהוֹסֵף  עֵדוּת  ו 
בַּצָּרָה  ח  תַּעֲברְנָה:  מִדּוּד  כַּפָּיו  שִׁכְמוֹ  מִסֵּבֶל  הֲסִירוֹתִי  ז  אֶשְׁמָע: 
קָרָאתָ וָאֲחַלְּצֶךָּ אֶעֶנְךָ בְּסֵתֶר רַעַם אֶבְחָנְךָ עַל־מֵי מְרִיבָה סֶלָה: ט 
יִשְׂרָאֵל אִם־תִּשְׁמַע־לִי: י לֹא־יִהְיֶה בְךָ אֵל  וְאָעִידָה בָּךְ  שְׁמַע עַמִּי 
זָר וְלֹא תִשְׁתַּחֲוֶה לְאֵל נֵכָר: יא אָנכִי יְ־הוָ־ה אֱלֹהֶיךָ הַמַּעַלְךָ מֵאֶרֶץ 
וְיִשְׂרָאֵל  לְקוֹלִי  עַמִּי  וְלֹא־שָׁמַע  יב  וַאֲמַלְאֵהוּ:  הַרְחֶב־פִּיךָ  מִצְרָיִם 
יֵלְכוּ בְּמוֹעֲצוֹתֵיהֶם: יד  לִבָּם  בִּשְׁרִירוּת  וָאֲשַׁלְּחֵהוּ  לִי: יג  לֹא־אָבָה 
לוּ עַמִּי שׁמֵעַ לִי יִשְׂרָאֵל בִּדְרָכַי יְהַלֵּכוּ: טו כִּמְעַט אוֹיְבֵיהֶם אַכְנִיעַ 
עִתָּם  וִיהִי  יְכַחֲשׁוּ־לוֹ  יְ־הוָ־ה  מְשַׂנְאֵי  טז  יָדִי:  אָשִׁיב  וְעַל־צָרֵיהֶם 

לְעוֹלָם: יז וַיַּאֲכִילֵהוּ מֵחֵלֶב חִטָּה וּמִצּוּר דְּבַשׁ אַשְׂבִּיעֶךָּ: 

"ולהעיר אשר בחלוקה דק"נ מזמורי תהילים לט"ו פעמים עשר )כידוע שבזמנים 
ומצבים מסוימים היו מוסיפים באמירת עשרה מזמורי תהילים( שייך מזמור פ"ט 
לעשר המזמורים שהתחלתם במזמור פ"א )וסיומם באות צ'( אותיות "אף", אבל 

בסדר הפוך שמורה על הפיכת ה"אף" לגריעותא ל"אף" למעליותא"

)ש"פ ויגש תנש"א הערה 94(
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פרק פב
א מִזְמוֹר לְאָסָף אֱלֹהִים נִצָּב בַּעֲדַת־אֵל בְּקֶרֶב אֱלֹהִים יִשְׁפּט: ב עַד־
מָתַי תִּשְׁפְּטוּ־עָוֶל וּפְנֵי רְשָׁעִים תִּשְׂאוּ־סֶלָה: ג שִׁפְטוּ־דָל וְיָתוֹם עָנִי 
וָרָשׁ הַצְדִּיקוּ: ד פַּלְּטוּ־דַל וְאֶבְיוֹן מִיַּד רְשָׁעִים הַצִּילוּ: ה לֹא יָדְעוּ 
אָמַרְתִּי  אֲנִי  ו  אָרֶץ:  כָּל־מוֹסְדֵי  יִמּוֹטוּ  יִתְהַלָּכוּ  בַּחֲשֵׁכָה  יָבִינוּ  וְלֹא 
אֱלֹהִים אַתֶּם וּבְנֵי עֶלְיוֹן כֻּלְּכֶם: ז אָכֵן כְּאָדָם תְּמוּתוּן וּכְאַחַד הַשָּׂרִים 
תִּפּלוּ: ח קוּמָה אֱלֹהִים שָׁפְטָה הָאָרֶץ כִּי־אַתָּה תִנְחַל בְּכָל־הַגּוֹיִם: 

פרק פג
א שִׁיר מִזְמוֹר לְאָסָף: ב אֱלֹהִים אַל־דֳּמִי־לָךְ אַל־תֶּחֱרַשׁ וְאַל־תִּשְׁקט 
עַל־עַמְּךָ  ד  ראשׁ:  נָשְׂאוּ  וּמְשַׂנְאֶיךָ  יֶהֱמָיוּן  אוֹיְבֶיךָ  כִּי־הִנֵּה  ג  אֵל: 
יַעֲרִימוּ סוֹד וְיִתְיָעֲצוּ עַל־צְפוּנֶיךָ: ה אָמְרוּ לְכוּ וְנַכְחִידֵם מִגּוֹי וְלֹא־
יִכְרתוּ:  בְּרִית  עָלֶיךָ  יַחְדָּו  לֵב  נוֹעֲצוּ  כִּי  ו  עוֹד:  שֵׁם־יִשְׂרָאֵל  יִזָּכֵר 
וַעֲמָלֵק  וְעַמּוֹן  גְּבָל  ח  וְהַגְרִים:  מוֹאָב  וְיִשְׁמְעֵאלִים  אֱדוֹם  אָהֳלֵי  ז 
פְּלֶשֶׁת עִם־ישְׁבֵי צוֹר: ט גַּם־אַשּׁוּר נִלְוָה עִמָּם הָיוּ זְרוֹעַ לִבְנֵי־לוֹט 
סֶלָה: י עֲשֵׂה־לָהֶם כְּמִדְיָן כְּסִיסְרָא כְיָבִין בְּנַחַל קִישׁוֹן: יא נִשְׁמְדוּ 
בְעֵין־דּאר הָיוּ דּמֶן לַאֲדָמָה: יב שִׁיתֵמוֹ נְדִיבֵמוֹ כְּערֵב וְכִזְאֵב וּכְזֶבַח 
וּכְצַלְמֻנָּע כָּל־ נְסִיכֵמוֹ: יג אֲשֶׁר אָמְרוּ נִירְשָׁה לָּנוּ אֵת נְאוֹת אֱלֹהִים: 
תִּבְעַר־יָעַר  כְּאֵשׁ  טו  רוּחַ:  לִפְנֵי־  כְּקַשׁ  כַגַּלְגַּל  שִׁיתֵמוֹ  אֱלֹהַי  יד 
וּכְלֶהָבָה תְּלַהֵט הָרִים: טז כֵּן תִּרְדְּפֵם בְּסַעֲרֶךָ וּבְסוּפָתְךָ תְבַהֲלֵם: יז 
מַלֵּא פְנֵיהֶם קָלוֹן וִיבַקְשׁוּ שִׁמְךָ יְ־הוָ־ה: יח יֵבשׁוּ וְיִבָּהֲלוּ עֲדֵי־עַד 
וְיַחְפְּרוּ וְיאבֵדוּ: יט וְיֵדְעוּ כִּי־אַתָּה שִׁמְךָ יְ־הוָ־ה לְבַדֶּךָ עֶלְיוֹן עַל־

כָּל־הָאָרֶץ: 
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פרק פד
א לַמְנַצֵּחַ עַל־הַגִּתִּית לִבְנֵי־קרַח מִזְמוֹר: ב מַה־יְּדִידוֹת מִשְׁכְּנוֹתֶיךָ 
לִבִּי  יְ־הוָ־ה  לְחַצְרוֹת  נַפְשִׁי  וְגַם־כָּלְתָה  נִכְסְפָה  ג  צְבָאוֹת:  יְ־הוָ־ה 
לָהּ  קֵן  וּדְרוֹר  בַיִת  מָצְאָה  גַּם־צִפּוֹר  ד  חָי:  אֶל־אֵל  יְרַנְּנוּ  וּבְשָׂרִי 
מַלְכִּי וֵאלֹהָי:  יְ־הוָ־ה צְבָאוֹת  אֲשֶׁר־שָׁתָה אֶפְרחֶיהָ אֶת־מִזְבְּחוֹתֶיךָ 
ה אַשְׁרֵי יוֹשְׁבֵי בֵיתֶךָ עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּלָה: ו אַשְׁרֵי אָדָם עוֹז לוֹ־בָךְ 
גַּם־בְּרָכוֹת  יְשִׁיתוּהוּ  מַעְיָן  הַבָּכָא  בְּעֵמֶק  עבְרֵי  ז  בִּלְבָבָם:  מְסִלּוֹת 
ט  בְּצִיּוֹן:  אֶל־אֱלֹהִים  יֵרָאֶה  אֶל־חָיִל  מֵחַיִל  יֵלְכוּ  ח  מוֹרֶה:  יַעְטֶּה 
סֶלָה:  יַעֲקב  הַאֲזִינָה אֱלֹהֵי  תְפִלָּתִי  יְ־הוָ־ה אֱלֹהִים צְבָאוֹת שִׁמְעָה 
בַּחֲצֵרֶיךָ  כִּי טוֹב־יוֹם  פְּנֵי מְשִׁיחֶךָ: יא  וְהַבֵּט  רְאֵה אֱלֹהִים  מָגִנֵּנוּ  י 
כִּי  יב  רֶשַׁע:  בְּאָהֳלֵי־  מִדּוּר  אֱלֹהַי  בְּבֵית  הִסְתּוֹפֵף  בָּחַרְתִּי  מֵאָלֶף 
טוֹב  לֹא־יִמְנַע  יְ־הוָ־ה  יִתֵּן  וְכָבוֹד  חֵן  אֱלֹהִים  יְ־הוָ־ה  וּמָגֵן  שֶׁמֶשׁ 

לַהלְכִים בְּתָמִים: יג יְ־הוָ־ה צְבָאוֹת אַשְׁרֵי אָדָם בּטֵחַ בָּךְ: 

פרק פה
א לַמְנַצֵּחַ לִבְנֵי־קרַח מִזְמוֹר: ב רָצִיתָ יְ־הוָ־ה אַרְצֶךָ שַׁבְתָּ )שְׁבִות( 
]שְׁבִית[ יַעֲקב: ג נָשָׂאתָ עֲוֹן עַמֶּךָ כִּסִּיתָ כָל־חַטָּאתָם סֶלָה: ד אָסַפְתָּ 
כָל־עֶבְרָתֶךָ הֱשִׁיבוֹתָ מֵחֲרוֹן אַפֶּךָ: ה שׁוּבֵנוּ אֱלֹהֵי יִשְׁעֵנוּ וְהָפֵר כַּעַסְךָ 
עִמָּנוּ: ו הַלְעוֹלָם תֶּאֱנַף־בָּנוּ תִּמְשׁךְ אַפְּךָ לְדר וָדר: ז הֲלֹא אַתָּה תָּשׁוּב 
תְּחַיֵּינוּ וְעַמְּךָ יִשְׂמְחוּ־בָךְ: ח הַרְאֵנוּ יְ־הוָ־ה חַסְדֶּךָ וְיֶשְׁעֲךָ תִּתֶּן־לָנוּ: 
וְאֶל־ אֶל־עַמּוֹ  שָׁלוֹם  כִּי־יְדַבֵּר  יְ־הוָ־ה  הָאֵל  מַה־יְדַבֵּר  אֶשְׁמֳעָה  ט 
חֲסִידָיו וְאַל־יָשׁוּבוּ לְכִסְלָה: י אַךְ קָרוֹב לִירֵאָיו יִשְׁעוֹ לִשְׁכּן כָּבוֹד 
בְּאַרְצֵנוּ: יא חֶסֶד־וֶאֱמֶת נִפְגָּשׁוּ צֶדֶק וְשָׁלוֹם נָשָׁקוּ: יב אֱמֶת מֵאֶרֶץ 
תִּצְמָח וְצֶדֶק מִשָּׁמַיִם נִשְׁקָף: יג גַּם־יְ־הוָ־ה יִתֵּן הַטּוֹב וְאַרְצֵנוּ תִּתֵּן 

יְבוּלָהּ: יד צֶדֶק לְפָנָיו יְהַלֵּךְ וְיָשֵׂם לְדֶרֶךְ פְּעָמָיו: 
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פרק פו
א תְּפִלָּה לְדָוִד הַטֵּה יְ־הוָ־ה אָזְנְךָ עֲנֵנִי כִּי־עָנִי וְאֶבְיוֹן אָנִי: ב שָׁמְרָה 
נַפְשִׁי כִּי־חָסִיד אָנִי הוֹשַׁע עַבְדְּךָ אַתָּה אֱלֹהַי הַבּוֹטֵחַ אֵלֶיךָ: ג חָנֵּנִי 
אֲדנָי כִּי־אֵלֶיךָ אֶקְרָא כָּל־הַיּוֹם: ד שַׂמֵּחַ נֶפֶשׁ עַבְדֶּךָ כִּי־אֵלֶיךָ אֲדנָי 
נַפְשִׁי אֶשָּׂא: ה כִּי־אַתָּה אֲדנָי טוֹב וְסַלָּח וְרַב־חֶסֶד לְכָל־קרְאֶיךָ: ו 
צָרָתִי  בְּיוֹם  ז  תַּחֲנוּנוֹתָי:  בְּקוֹל  וְהַקְשִׁיבָה  תְּפִלָּתִי  יְ־הוָ־ה  הַאֲזִינָה 
וְאֵין כְּמַעֲשֶׂיךָ: ט  אֶקְרָאֶךָּ כִּי תַעֲנֵנִי: ח אֵין־ כָּמוֹךָ בָאֱלֹהִים אֲדנָי 
כָּל־גּוֹיִם אֲשֶׁר עָשִׂיתָ יָבוֹאוּ וְיִשְׁתַּחֲווּ לְפָנֶיךָ אֲדנָי וִיכַבְּדוּ לִשְׁמֶךָ: י 
כִּי־גָדוֹל אַתָּה וְעשֵׂה נִפְלָאוֹת אַתָּה אֱלֹהִים לְבַדֶּךָ: יא הוֹרֵנִי יְ־הוָ־ה 
דַּרְכֶּךָ אֲהַלֵּךְ בַּאֲמִתֶּךָ יַחֵד לְבָבִי לְיִרְאָה שְׁמֶךָ: יב אוֹדְךָ אֲדנָי אֱלֹהַי 
וְהִצַּלְתָּ  עָלָי  גָּדוֹל  כִּי־חַסְדְּךָ  יג  לְעוֹלָם:  שִׁמְךָ  וַאֲכַבְּדָה  בְּכָל־לְבָבִי 
עָרִיצִים  וַעֲדַת  עָלַי  קָמוּ  זֵדִים  אֱלֹהִים  יד  תַּחְתִּיָּה:  מִשְּׁאוֹל  נַפְשִׁי 
וְחַנּוּן  אֵל־רַחוּם  אֲדנָי  וְאַתָּה  טו  לְנֶגְדָּם:  שָׂמוּךָ  וְלֹא  נַפְשִׁי  בִּקְשׁוּ 
אֶרֶךְ אַפַּיִם וְרַב־חֶסֶד וֶאֱמֶת: טז פְּנֵה אֵלַי וְחָנֵּנִי תְּנָה־עֻזְּךָ לְעַבְדֶּךָ 
וְהוֹשִׁיעָה לְבֶן־אֲמָתֶךָ: יז עֲשֵׂה־עִמִּי אוֹת לְטוֹבָה וְיִרְאוּ שׂנְאַי וְיֵבשׁוּ 

כִּי־אַתָּה יְ־הוָ־ה עֲזַרְתַּנִי וְנִחַמְתָּנִי: 

פרק פז
א לִבְנֵי־קרַח מִזְמוֹר שִׁיר יְסוּדָתוֹ בְּהַרְרֵי־קדֶשׁ: ב אהֵב יְ־הוָ־ה שַׁעֲרֵי 
צִיּוֹן מִכּל מִשְׁכְּנוֹת יַעֲקב: ג נִכְבָּדוֹת מְדֻבָּר בָּךְ עִיר הָאֱלֹהִים סֶלָה: 
ד אַזְכִּיר רַהַב וּבָבֶל לְידְעָי הִנֵּה פְלֶשֶׁת וְצר עִם־כּוּשׁ זֶה יֻלַּד־שָׁם: ה 
וּלְצִיּוֹן יֵאָמַר אִישׁ וְאִישׁ יֻלַּד־בָּהּ וְהוּא יְכוֹנְנֶהָ עֶלְיוֹן: ו יְ־הוָ־ה יִסְפּר 
בִּכְתוֹב עַמִּים זֶה יֻלַּד־שָׁם סֶלָה: ז וְשָׁרִים כְּחֹלְלִים כָּל־מַעְיָנַי בָּךְ: 



15

פרק פח
א שִׁיר מִזְמוֹר לִבְנֵי קרַח לַמְנַצֵּחַ עַל־מַחֲלַת לְעַנּוֹת מַשְׂכִּיל לְהֵימָן 
הָאֶזְרָחִי: ב יְ־הוָ־ה אֱלֹהֵי יְשׁוּעָתִי יוֹם צָעַקְתִּי בַלַּיְלָה נֶגְדֶּךָ: ג תָּבוֹא 
וְחַיַּי  נַפְשִׁי  לְרִנָּתִי: ד כִּי־שָׂבְעָה בְרָעוֹת  אָזְנְךָ  לְפָנֶיךָ תְּפִלָּתִי הַטֵּה 
לִשְׁאוֹל הִגִּיעוּ: ה נֶחְשַׁבְתִּי עִם־יוֹרְדֵי בוֹר הָיִיתִי כְּגֶבֶר אֵין־אֱיָל: ו 
בַּמֵּתִים חָפְשִׁי כְּמוֹ חֲלָלִים שׁכְבֵי קֶבֶר אֲשֶׁר לֹא זְכַרְתָּם עוֹד וְהֵמָּה 
עָלַי  ח  בִּמְצלוֹת:  בְּמַחֲשַׁכִּים  תַּחְתִּיּוֹת  בְּבוֹר  שַׁתַּנִי  ז  נִגְזָרוּ:  מִיָּדְךָ 
מִמֶּנִּי  מְיֻדָּעַי  הִרְחַקְתָּ  ט  סֶּלָה:  עִנִּיתָ  וְכָל־מִשְׁבָּרֶיךָ  חֲמָתֶךָ  סָמְכָה 
שַׁתַּנִי תוֹעֵבוֹת לָמוֹ כָּלֻא וְלֹא אֵצֵא: י עֵינִי דָאֲבָה מִנִּי ענִי קְרָאתִיךָ 
יְ־הוָ־ה בְּכָל־ יוֹם שִׁטַּחְתִּי אֵלֶיךָ כַפָּי: יא הֲלַמֵּתִים תַּעֲשֶׂה־פֶּלֶא אִם 
רְפָאִים יָקוּמוּ יוֹדוּךָ סֶּלָה: יב הַיְסֻפַּר בַּקֶּבֶר חַסְדֶּךָ אֱמוּנָתְךָ בָּאֲבַדּוֹן: 
יג הֲיִוָּדַע בַּחֹשֶׁךְ פִּלְאֶךָ וְצִדְקָתְךָ בְּאֶרֶץ נְשִׁיָּה: יד וַאֲנִי אֵלֶיךָ יְ־הוָ־ה 
שִׁוַּעְתִּי וּבַבּקֶר תְּפִלָּתִי תְקַדְּמֶךָּ: טו לָמָה יְ־הוָ־ה תִּזְנַח נַפְשִׁי תַּסְתִּיר 
עָלַי  יז  אֵמֶיךָ אָפוּנָה:  נָשָׂאתִי  מִנּעַר  וְגוֵֹעַ  אֲנִי  עָנִי  מִמֶּנִּי: טז  פָּנֶיךָ 
עָבְרוּ חֲרוֹנֶיךָ בִּעוּתֶיךָ צִמְּתֻתוּנִי: יח סַבּוּנִי כַמַּיִם כָּל־הַיּוֹם הִקִּיפוּ 

עָלַי יָחַד: יט הִרְחַקְתָּ מִמֶּנִּי אהֵב וָרֵעַ מְיֻדָּעַי מַחְשָׁךְ: 

פרק פט
א מַשְׂכִּיל לְאֵיתָן הָאֶזְרָחִי: ב חַסְדֵּי יְ־הוָ־ה עוֹלָם אָשִׁירָה לְדר וָדר 
תָּכִן  שָׁמַיִם  יִבָּנֶה  חֶסֶד  עוֹלָם  אָמַרְתִּי  כִּי־  ג  בְּפִי:  אֱמוּנָתְךָ  אוֹדִיעַ 
אֱמוּנָתְךָ בָהֶם: ד כָּרַתִּי בְרִית לִבְחִירִי נִשְׁבַּעְתִּי לְדָוִד עַבְדִּי: ה עַד־
עוֹלָם אָכִין זַרְעֶךָ וּבָנִיתִי לְדר־וָדוֹר כִּסְאֲךָ סֶלָה: ו וְיוֹדוּ שָׁמַיִם פִּלְאֲךָ 
יְ־הוָ־ה אַף־ אֱמוּנָתְךָ בִּקְהַל קְדשִׁים: ז כִּי מִי בַשַּׁחַק יַעֲרךְ לַי־הוָ־ה 
יִדְמֶה לַי־הוָ־ה בִּבְנֵי אֵלִים: ח אֵל נַעֲרָץ בְּסוֹד־קְדשִׁים רַבָּה וְנוֹרָא 
עַל־כָּל־סְבִיבָיו: ט יְ־הוָ־ה אֱלֹהֵי צְבָאוֹת מִי־כָמוֹךָ חֲסִין יָהּ וֶאֱמוּנָתְךָ 
סְבִיבוֹתֶיךָ: י אַתָּה מוֹשֵׁל בְּגֵאוּת הַיָּם בְּשׂוֹא גַלָּיו אַתָּה תְשַׁבְּחֵם: יא 
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אַתָּה דִכִּאתָ כֶחָלָל רָהַב בִּזְרוֹעַ עֻזְּךָ פִּזַּרְתָּ אוֹיְבֶיךָ: יב לְךָ שָׁמַיִם אַף־
לְךָ אָרֶץ תֵּבֵל וּמְלֹאָהּ אַתָּה יְסַדְתָּם: יג צָפוֹן וְיָמִין אַתָּה בְרָאתָם תָּבוֹר 
וְחֶרְמוֹן בְּשִׁמְךָ יְרַנֵּנוּ: יד לְךָ זְרוֹעַ עִם־גְּבוּרָה תָּעז יָדְךָ תָּרוּם יְמִינֶךָ: 
אַשְׁרֵי  טז  פָנֶיךָ:  יְקַדְּמוּ  וֶאֱמֶת  חֶסֶד  כִּסְאֶךָ  מְכוֹן  וּמִשְׁפָּט  צֶדֶק  טו 
הָעָם ידְעֵי תְרוּעָה יְ־הוָ־ה בְּאוֹר־פָּנֶיךָ יְהַלֵּכוּן: יז בְּשִׁמְךָ יְגִילוּן כָּל־
הַיּוֹם וּבְצִדְקָתְךָ יָרוּמוּ: יח כִּי־תִפְאֶרֶת עֻזָּמוֹ אָתָּה וּבִרְצוֹנְךָ )תָּריּם( 
]תָּרוּם[ קַרְנֵנוּ: יט כִּי לַי־הוָ־ה מָגִנֵּנוּ וְלִקְדוֹשׁ יִשְׂרָאֵל מַלְכֵּנוּ: כ אָז 
דִּבַּרְתָּ בְחָזוֹן לַחֲסִידֶיךָ וַתּאמֶר שִׁוִּיתִי עֵזֶר עַל־גִּבּוֹר הֲרִימוֹתִי בָחוּר 
יָדִי  דָּוִד עַבְדִּי בְּשֶׁמֶן קָדְשִׁי מְשַׁחְתִּיו: כב אֲשֶׁר  מֵעָם: כא מָצָאתִי 
תִּכּוֹן עִמּוֹ אַף־זְרוֹעִי תְאַמְּצֶנּוּ: כג לֹא־יַשִּׁיא אוֹיֵב בּוֹ וּבֶן־עַוְלָה לֹא 
יְעַנֶּנּוּ: כד וְכַתּוֹתִי מִפָּנָיו צָרָיו וּמְשַׂנְאָיו אֶגּוֹף: כה וֶאֱמוּנָתִי וְחַסְדִּי 
כז  יְמִינוֹ:  וּבַנְּהָרוֹת  יָדוֹ  בַיָּם  וְשַׂמְתִּי  כו  קַרְנוֹ:  תָּרוּם  וּבִשְׁמִי  עִמּוֹ 
הוּא יִקְרָאֵנִי אָבִי אָתָּה אֵלִי וְצוּר יְשׁוּעָתִי: כח אַף־אָנִי בְּכוֹר אֶתְּנֵהוּ 
עֶלְיוֹן לְמַלְכֵי־אָרֶץ: כט לְעוֹלָם )אֶשְׁמָור ( ]אֶשְׁמָר־לוֹ [ חַסְדִּי וּבְרִיתִי 
נֶאֱמֶנֶת לוֹ: ל וְשַׂמְתִּי לָעַד זַרְעוֹ וְכִסְאוֹ כִּימֵי שָׁמָיִם: לא אִם־ יַעַזְבוּ 
בָנָיו תּוֹרָתִי וּבְמִשְׁפָּטַי לֹא יֵלֵכוּן: לב אִם־חֻקּתַי יְחַלֵּלוּ וּמִצְוֹתַי לֹא 
יִשְׁמרוּ: לג וּפָקַדְתִּי בְשֵׁבֶט פִּשְׁעָם וּבִנְגָעִים עֲוֹנָם: לד וְחַסְדִּי לֹא־
וּמוֹצָא  בְּרִיתִי  לֹא־אֲחַלֵּל  לה  בֶּאֱמוּנָתִי:  אֲשַׁקֵּר  וְלֹא  מֵעִמּוֹ  אָפִיר 
לז  אֲכַזֵּב:  אִם־לְדָוִד  בְקָדְשִׁי  נִשְׁבַּעְתִּי  אַחַת  לו  אֲשַׁנֶּה:  לֹא  שְׂפָתַי 
וְעֵד  יִכּוֹן עוֹלָם  כְּיָרֵחַ  נֶגְדִּי: לח  כַשֶּׁמֶשׁ  וְכִסְאוֹ  יִהְיֶה  לְעוֹלָם  זַרְעוֹ 
בַּשַּׁחַק נֶאֱמָן סֶלָה: לט וְאַתָּה זָנַחְתָּ וַתִּמְאָס הִתְעַבַּרְתָּ עִם־מְשִׁיחֶךָ: 
כָל־גְּדֵרתָיו  פָּרַצְתָּ  נִזְרוֹ: מא  לָאָרֶץ  חִלַּלְתָּ  עַבְדֶּךָ  בְּרִית  נֵאַרְתָּה  מ 
שַׂמְתָּ מִבְצָרָיו מְחִתָּה: מב שַׁסֻּהוּ כָּל־עבְרֵי דָרֶךְ הָיָה חֶרְפָּה לִשְׁכֵנָיו: 
מג הֲרִימוֹתָ יְמִין צָרָיו הִשְׂמַחְתָּ כָּל־אוֹיְבָיו: מד אַף־תָּשִׁיב צוּר חַרְבּוֹ 
וְלֹא הֲקֵמתוֹ בַּמִּלְחָמָה: מה הִשְׁבַּתָּ מִטֳּהָרוֹ וְכִסְאוֹ לָאָרֶץ מִגַּרְתָּה: מו 
הִקְצַרְתָּ יְמֵי עֲלוּמָיו הֶעֱטִיתָ עָלָיו בּוּשָׁה סֶלָה: מז עַד־מָה יְ־הוָ־ה 

תִּסָּתֵר לָנֶצַח תִּבְעַר כְּמוֹ־אֵשׁ חֲמָתֶךָ: מח זְכָר־אֲנִי מֶה־חָלֶד עַל־
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יִרְאֶה־מָּוֶת  יִחְיֶה וְלֹא  גֶבֶר  מִי  בָּרָאתָ כָל־בְּנֵי־אָדָם: מט  מַה־ שָּׁוְא 
יְמַלֵּט נַפְשׁוֹ מִיַּד־שְׁאוֹל סֶלָה: נ אַיֵּה חֲסָדֶיךָ הָרִאשׁנִים אֲדנָי נִשְׁבַּעְתָּ 
לְדָוִד בֶּאֱמוּנָתֶךָ: נא זְכר אֲדנָי חֶרְפַּת עֲבָדֶיךָ שְׂאֵתִי בְחֵיקִי כָּל־רַבִּים 
עַמִּים: נב אֲשֶׁר חֵרְפוּ אוֹיְבֶיךָ יְ־הוָ־ה אֲשֶׁר חֵרְפוּ עִקְּבוֹת מְשִׁיחֶךָ: 

נג בָּרוּךְ יְ־הוָ־ה לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: 

פרק צ
א תְּפִלָּה לְמשֶׁה אִישׁ־הָאֱלֹהִים אֲדנָי מָעוֹן אַתָּה הָיִיתָ לָּנוּ בְּדר וָדר: 
וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד־עוֹלָם אַתָּה  אֶרֶץ  וַתְּחוֹלֵל  יֻלָּדוּ  הָרִים  בְּטֶרֶם  ב 
אֵל: ג תָּשֵׁב אֱנוֹשׁ עַד־דַּכָּא וַתּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי־אָדָם: ד כִּי אֶלֶף שָׁנִים 
שֵׁנָה  זְרַמְתָּם  ה  בַלָּיְלָה:  וְאַשְׁמוּרָה  יַעֲבר  כִּי  אֶתְמוֹל  כְּיוֹם  בְּעֵינֶיךָ 
יִהְיוּ בַּבּקֶר כֶּחָצִיר יַחֲלֹף: ו בַּבּקֶר יָצִיץ וְחָלָף לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵשׁ: ז 
כִּי־כָלִינוּ בְאַפֶּךָ וּבַחֲמָתְךָ נִבְהָלְנוּ: ח )שַׁתָּ( ]שַׁתָּה[ עֲוֹנתֵינוּ לְנֶגְדֶּךָ 
עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּנֶיךָ: ט כִּי כָל־יָמֵינוּ פָּנוּ בְעֶבְרָתֶךָ כִּלִּינוּ שָׁנֵינוּ כְמוֹ־
הֶגֶה: י יְמֵי שְׁנוֹתֵינוּ בָּהֶם שִׁבְעִים שָׁנָה וְאִם בִּגְבוּרת שְׁמוֹנִים שָׁנָה 
וְרָהְבָּם עָמָל וָאָוֶן כִּי גָז חִישׁ וַנָּעֻפָה: יא מִי־יוֹדֵעַ עז אַפֶּךָ וּכְיִרְאָתְךָ 
עֶבְרָתֶךָ: יב לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּן הוֹדַע וְנָבִא לְבַב חָכְמָה: יג שׁוּבָה יְ־
הוָ־ה עַד־מָתָי וְהִנָּחֵם עַל־עֲבָדֶיךָ: יד שַׂבְּעֵנוּ בַבּקֶר חַסְדֶּךָ וּנְרַנְּנָה 
וְנִשְׂמְחָה בְּכָל־יָמֵינוּ: טו שַׂמְּחֵנוּ כִּימוֹת עִנִּיתָנוּ שְׁנוֹת רָאִינוּ רָעָה: 
אֲדנָי  נעַם  וִיהִי  יז  עַל־בְּנֵיהֶם:  וַהֲדָרְךָ  פָּעֳלֶךָ  אֶל־עֲבָדֶיךָ  יֵרָאֶה  טז 

אֱלֹהֵינוּ עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:
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פרק צ
א תְּפִלָּה לְמשֶׁה אִישׁ־הָאֱלֹהִים אֲדנָי מָעוֹן אַתָּה הָיִיתָ לָּנוּ בְּדר וָדר: 
וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד־עוֹלָם אַתָּה  אֶרֶץ  וַתְּחוֹלֵל  יֻלָּדוּ  הָרִים  בְּטֶרֶם  ב 
אֵל: ג תָּשֵׁב אֱנוֹשׁ עַד־דַּכָּא וַתּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי־אָדָם: ד כִּי אֶלֶף שָׁנִים 
שֵׁנָה  זְרַמְתָּם  ה  בַלָּיְלָה:  וְאַשְׁמוּרָה  יַעֲבר  כִּי  אֶתְמוֹל  כְּיוֹם  בְּעֵינֶיךָ 
יִהְיוּ בַּבּקֶר כֶּחָצִיר יַחֲלֹף: ו בַּבּקֶר יָצִיץ וְחָלָף לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵשׁ: ז 
כִּי־כָלִינוּ בְאַפֶּךָ וּבַחֲמָתְךָ נִבְהָלְנוּ: ח )שַׁתָּ( ]שַׁתָּה[ עֲוֹנתֵינוּ לְנֶגְדֶּךָ 
עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּנֶיךָ: ט כִּי כָל־יָמֵינוּ פָּנוּ בְעֶבְרָתֶךָ כִּלִּינוּ שָׁנֵינוּ כְמוֹ־
הֶגֶה: י יְמֵי שְׁנוֹתֵינוּ בָּהֶם שִׁבְעִים שָׁנָה וְאִם בִּגְבוּרת שְׁמוֹנִים שָׁנָה 
וְרָהְבָּם עָמָל וָאָוֶן כִּי גָז חִישׁ וַנָּעֻפָה: יא מִי־יוֹדֵעַ עז אַפֶּךָ וּכְיִרְאָתְךָ 
עֶבְרָתֶךָ: יב לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּן הוֹדַע וְנָבִא לְבַב חָכְמָה: יג שׁוּבָה יְ־
הוָ־ה עַד־מָתָי וְהִנָּחֵם עַל־עֲבָדֶיךָ: יד שַׂבְּעֵנוּ בַבּקֶר חַסְדֶּךָ וּנְרַנְּנָה 
וְנִשְׂמְחָה בְּכָל־יָמֵינוּ: טו שַׂמְּחֵנוּ כִּימוֹת עִנִּיתָנוּ שְׁנוֹת רָאִינוּ רָעָה: 
אֲדנָי  נעַם  וִיהִי  יז  עַל־בְּנֵיהֶם:  וַהֲדָרְךָ  פָּעֳלֶךָ  אֶל־עֲבָדֶיךָ  יֵרָאֶה  טז 

אֱלֹהֵינוּ עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:

"אמנם בהיות  הוד כ"ק אדמו"ר הזקן במאסר, הוסיף להגיד שיעור תהילים ביחוד בשביל מצבו 
בהווה, ושיעור זה היה כפי שהתהילים נחלק לימי השבוע,

והנה אף על פי שאין ראי'ה לדבר, זכר לדבר אשר בזמנים מיוחדים היו הו"ד כ"ק אבותינו רבותינו 
הקדושים זצוקללה"ה נבג"מ זי"ע נוהגים להוסיף באמירת תהילים כמו שהוא נחלק לימי השבוע, 

בתור הוספה על סדר הקבוע של אמירת התהילים כפי שנחלק לימי החודש."

)אג"ק אדמו"ר מהוריי"צ ח"ג עמ' תעג-ד(
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פרק צא
מַחְסִּי  לַי־הוָ־ה  אמַר  ב  יִתְלוֹנָן:  שַׁדַּי  בְּצֵל  עֶלְיוֹן  בְּסֵתֶר  ישֵׁב  א 
וּמְצוּדָתִי אֱלֹהַי אֶבְטַח־בּוֹ: ג כִּי הוּא יַצִּילְךָ מִפַּח יָקוּשׁ מִדֶּבֶר הַוּוֹת: 
ד בְּאֶבְרָתוֹ יָסֶךְ לָךְ וְתַחַת כְּנָפָיו תֶּחְסֶּה צִנָּה וְסֹחֵרָה אֲמִתּוֹ: ה לֹא־
מִקֶּטֶב  יַהֲלֹךְ  מִדֶּבֶר בָּאפֶל  ו  יָעוּף יוֹמָם:  לָיְלָה מֵחֵץ  מִפַּחַד  תִירָא 
יָשׁוּד צָהֳרָיִם: ז יִפּל מִצִּדְּךָ אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִינֶךָ אֵלֶיךָ לֹא יִגָּשׁ: ח 
רַק בְּעֵינֶיךָ תַבִּיט וְשִׁלֻּמַת רְשָׁעִים תִּרְאֶה: ט כִּי־אַתָּה יְ־הוָ־ה מַחְסִּי 
עֶלְיוֹן שַׂמְתָּ מְעוֹנֶךָ: י לֹא־תְאֻנֶּה אֵלֶיךָ רָעָה וְנֶגַע לֹא־יִקְרַב בְּאָהֳלֶךָ: 
יא כִּי מַלְאָכָיו יְצַוֶּה־לָּךְ לִשְׁמָרְךָ בְּכָל־דְּרָכֶיךָ: יב עַל־כַּפַּיִם יִשָּׂאוּנְךָ 
פֶּן־ תִּגּף בָּאֶבֶן רַגְלֶךָ: יג עַל־שַׁחַל וָפֶתֶן תִּדְרךְ תִּרְמס כְּפִיר וְתַנִּין: 
יד כִּי בִי חָשַׁק וַאֲפַלְּטֵהוּ אֲשַׂגְּבֵהוּ כִּי־יָדַע שְׁמִי: טו יִקְרָאֵנִי וְאֶעֱנֵהוּ 
אַשְׂבִּיעֵהוּ  יָמִים  ארֶךְ  טז  וַאֲכַבְּדֵהוּ:  אֲחַלְּצֵהוּ  בְצָרָה  עִמּוֹ־אָנכִי 

וְאַרְאֵהוּ בִּישׁוּעָתִי: 

פרק צב
א מִזְמוֹר שִׁיר לְיוֹם הַשַּׁבָּת: ב טוֹב לְהדוֹת לַי־הוָ־ה וּלְזַמֵּר לְשִׁמְךָ 
עֶלְיוֹן: ג לְהַגִּיד בַּבּקֶר חַסְדֶּךָ וֶאֱמוּנָתְךָ בַּלֵּילוֹת: ד עֲלֵי־עָשׂוֹר וַעֲלֵי־
נָבֶל עֲלֵי הִגָּיוֹן בְּכִנּוֹר: ה כִּי שִׂמַּחְתַּנִי יְ־הוָ־ה בְּפָעֳלֶךָ בְּמַעֲשֵׂי יָדֶיךָ 
אֲרַנֵּן: ו מַה־גָּדְלוּ מַעֲשֶׂיךָ יְ־הוָ־ה מְאד עָמְקוּ מַחְשְׁבתֶיךָ: ז אִישׁ בַּעַר 
לֹא יֵדָע וּכְסִיל לֹא־יָבִין אֶת־זאת: ח בִּפְרחַ רְשָׁעִים כְּמוֹ עֵשֶׂב וַיָּצִיצוּ 
כָּל־פּעֲלֵי אָוֶן לְהִשָּׁמְדָם עֲדֵי־עַד: ט וְאַתָּה מָרוֹם לְעלָם יְ־הוָ־ה: י כִּי 
הִנֵּה איְבֶיךָ יְ־הוָ־ה כִּי־הִנֵּה איְבֶיךָ יאבֵדוּ יִתְפָּרְדוּ כָּל־פּעֲלֵי אָוֶן: יא 
וַתָּרֶם כִּרְאֵים קַרְנִי בַּלּתִי בְּשֶׁמֶן רַעֲנָן: יב וַתַּבֵּט עֵינִי בְּשׁוּרָי בַּקָּמִים 
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בַּלְּבָנוֹן  כְּאֶרֶז  יִפְרָח  כַּתָּמָר  צַדִּיק  יג  אָזְנָי:  תִּשְׁמַעְנָה  מְרֵעִים  עָלַי 
יִשְׂגֶּה: יד שְׁתוּלִים בְּבֵית יְ־הוָ־ה בְּחַצְרוֹת אֱלֹהֵינוּ יַפְרִיחוּ: טו עוֹד 
יְנוּבוּן בְּשֵׂיבָה דְּשֵׁנִים וְרַעֲנַנִּים יִהְיוּ: טז לְהַגִּיד כִּי־יָשָׁר יְ־הוָ־ה צוּרִי 

וְלֹא־ )עְַ לָתָה( ]עַוְלָתָה[ בּוֹ: 

פרק צג
א יְ־הוָ־ה מָלָךְ גֵּאוּת לָבֵשׁ לָבֵשׁ יְ־הוָ־ה עז הִתְאַזָּר אַף־תִּכּוֹן תֵּבֵל 
בַּל־תִּמּוֹט: ב נָכוֹן כִּסְאֲךָ מֵאָז מֵעוֹלָם אָתָּה: ג נָשְׂאוּ נְהָרוֹת יְ־הוָ־ה 
נָשְׂאוּ נְהָרוֹת קוֹלָם יִשְׂאוּ נְהָרוֹת דָּכְיָם: ד מִקּלוֹת מַיִם רַבִּים אַדִּירִים 
לְבֵיתְךָ  מְאד  נֶאֶמְנוּ  עֵדתֶיךָ  ה  יְ־הוָ־ה:  בַּמָּרוֹם  אַדִּיר  מִשְׁבְּרֵי־יָם 

נָאֲוָה־קדֶשׁ יְ־הוָ־ה לְארֶךְ יָמִים: 

פרק צד
א אֵל־נְקָמוֹת יְ־הוָ־ה אֵל נְקָמוֹת הוֹפִיַע: ב הִנָּשֵׂא שׁפֵט הָאָרֶץ הָשֵׁב 
גְּמוּל עַל־גֵּאִים: ג עַד־ מָתַי רְשָׁעִים יְ־הוָ־ה עַד־מָתַי רְשָׁעִים יַעֲלֹזוּ: 
ד יַבִּיעוּ יְדַבְּרוּ עָתָק יִתְאַמְּרוּ כָּל־פּעֲלֵי אָוֶן: ה עַמְּךָ יְ־הוָ־ה יְדַכְּאוּ 
וַיּאמְרוּ לֹא  ז  יְרַצֵּחוּ:  וִיתוֹמִים  יַהֲרגוּ  וְגֵר  אַלְמָנָה  ו  יְעַנּוּ:  וְנַחֲלָתְךָ 
יִרְאֶה־ יָּהּ וְלֹא יָבִין אֱלֹהֵי יַעֲקב: ח בִּינוּ בּעֲרִים בָּעָם וּכְסִילִים מָתַי 
תַּשְׂכִּילוּ: ט הֲנטַע אזֶן הֲלֹא יִשְׁמָע אִם־ יצֵר עַיִן הֲלֹא יַבִּיט: י הֲיסֵר 
גּוֹיִם הֲלֹא יוֹכִיחַ הַמְלַמֵּד אָדָם דָּעַת: יא יְ־הוָ־ה ידֵעַ מַחְשְׁבוֹת אָדָם 
כִּי הֵמָּה הָבֶל: יב אַשְׁרֵי הַגֶּבֶר אֲשֶׁר־תְּיַסְּרֶנּוּ יָּהּ וּמִתּוֹרָתְךָ תְלַמְּדֶנּוּ: 
יג לְהַשְׁקִיט לוֹ מִימֵי רָע עַד־יִכָּרֶה לָרָשָׁע שָׁחַת: יד כִּי לֹא־יִטּשׁ יְ־
הוָ־ה עַמּוֹ וְנַחֲלָתוֹ לֹא יַעֲזב: טו כִּי־עַד־צֶדֶק יָשׁוּב מִשְׁפָּט וְאַחֲרָיו 
כָּל־יִשְׁרֵי־לֵב: טז מִי־יָקוּם לִי עִם־מְרֵעִים מִי־יִתְיַצֵּב לִי עִם־פּעֲלֵי 
אָוֶן: יז לוּלֵי יְ־הוָ־ה עֶזְרָתָה לִּי כִּמְעַט שָׁכְנָה דוּמָה נַפְשִׁי: יח אִם־
אָמַרְתִּי מָטָה רַגְלִי חַסְדְּךָ יְ־הוָ־ה יִסְעָדֵנִי: יט בְּרב שַׂרְעַפַּי בְּקִרְבִּי 
עֲלֵי־ עָמָל  יצֵר  הַוּוֹת  כִּסֵּא  הַיְחָבְרְךָ  כ  נַפְשִׁי:  יְשַׁעַשְׁעוּ  תַּנְחוּמֶיךָ 
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חֹק: כא יָגוֹדּוּ עַל־נֶפֶשׁ צַדִּיק וְדָם נָקִי יַרְשִׁיעוּ: כב וַיְהִי יְ־הוָ־ה לִי 
וּבְרָעָתָם  אֶת־אוֹנָם  עֲלֵיהֶם  וַיָּשֶׁב  כג  מַחְסִי:  לְצוּר  וֵאלֹהַי  לְמִשְׂגָּב 

יַצְמִיתֵם יַצְמִיתֵם יְ־הוָ־ה אֱלֹהֵינוּ: 

פרק צה
א לְכוּ נְרַנְּנָה לַי־הוָ־ה נָרִיעָה לְצוּר יִשְׁעֵנוּ: ב נְקַדְּמָה פָנָיו בְּתוֹדָה 
בִּזְמִרוֹת נָרִיעַ לוֹ: ג כִּי אֵל גָּדוֹל יְ־הוָ־ה וּמֶלֶךְ גָּדוֹל עַל־כָּל־אֱלֹהִים: 
ד אֲשֶׁר בְּיָדוֹ מֶחְקְרֵי־אָרֶץ וְתוֹעֲפוֹת הָרִים לוֹ: ה אֲשֶׁר־לוֹ הַיָּם וְהוּא 
וְנִכְרָעָה נִבְרְכָה לִפְנֵי־יְ־ יָדָיו יָצָרוּ: ו בּאוּ נִשְׁתַּחֲוֶה  וְיַבֶּשֶׁת  עָשָׂהוּ 
הוָ־ה עשֵׂנוּ: ז כִּי הוּא אֱלֹהֵינוּ וַאֲנַחְנוּ עַם מַרְעִיתוֹ וְצאן יָדוֹ הַיּוֹם 
מַסָּה  כְּיוֹם  כִּמְרִיבָה  לְבַבְכֶם  תַּקְשׁוּ  אַל־  ח  תִשְׁמָעוּ:  אִם־בְּקלוֹ 
בַּמִּדְבָּר: ט אֲשֶׁר נִסּוּנִי אֲבוֹתֵיכֶם בְּחָנוּנִי גַּם־רָאוּ פָעֳלִי: י אַרְבָּעִים 
שָׁנָה אָקוּט בְּדוֹר וָאמַר עַם תּעֵי לֵבָב הֵם וְהֵם לֹא־יָדְעוּ דְרָכָי: יא 

אֲשֶׁר־נִשְׁבַּעְתִּי בְאַפִּי אִם־יְבאוּן אֶל־מְנוּחָתִי: 

פרק צו
א שִׁירוּ לַי־הוָ־ה שִׁיר חָדָשׁ שִׁירוּ לַי־הוָ־ה כָּל־הָאָרֶץ: ב שִׁירוּ לַי־
הוָ־ה בָּרֲכוּ שְׁמוֹ בַּשְּׂרוּ מִיּוֹם־ לְיוֹם יְשׁוּעָתוֹ: ג סַפְּרוּ בַגּוֹיִם כְּבוֹדוֹ 
בְּכָל־הָעַמִּים נִפְלְאוֹתָיו: ד כִּי גָדוֹל יְ־הוָ־ה וּמְהֻלָּל מְאד נוֹרָא הוּא 
שָׁמַיִם  וַי־הוָ־ה  אֱלִילִים  הָעַמִּים  כָּל־אֱלֹהֵי  כִּי  ה  עַל־כָּל־אֱלֹהִים: 
לַי־הוָ־ה  הָבוּ  ז  בְּמִקְדָּשׁוֹ:  וְתִפְאֶרֶת  עז  לְפָנָיו  הוֹד־וְהָדָר  ו  עָשָׂה: 
מִשְׁפְּחוֹת עַמִּים הָבוּ לַי־הוָ־ה כָּבוֹד וָעז: ח הָבוּ לַי־הוָ־ה כְּבוֹד שְׁמוֹ 
שְׂאוּ מִנְחָה וּבאוּ לְחַצְרוֹתָיו: ט הִשְׁתַּחֲווּ לַי־הוָ־ה בְּהַדְרַת־קדֶשׁ חִילוּ 
מִפָּנָיו כָּל־הָאָרֶץ: י אִמְרוּ בַגּוֹיִם יְ־הוָ־ה מָלָךְ אַף־תִּכּוֹן תֵּבֵל בַּל־
תִּמּוֹט יָדִין עַמִּים בְּמֵישָׁרִים: יא יִשְׂמְחוּ הַשָּׁמַיִם וְתָגֵל הָאָרֶץ יִרְעַם 
הַיָּם וּמְלֹאוֹ: יב יַעֲלֹז שָׂדַי וְכָל־אֲשֶׁר־בּוֹ אָז יְרַנְּנוּ כָּל־ עֲצֵי־יָעַר: יג 
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לִפְנֵי יְ־הוָ־ה כִּי בָא כִּי בָא לִשְׁפּט הָאָרֶץ יִשְׁפּט־תֵּבֵל בְּצֶדֶק וְעַמִּים 
בֶּאֱמוּנָתוֹ: 

פרק צז
א יְ־הוָ־ה מָלָךְ תָּגֵל הָאָרֶץ יִשְׂמְחוּ אִיִּים רַבִּים: ב עָנָן וַעֲרָפֶל סְבִיבָיו 
צָרָיו:  סָבִיב  וּתְלַהֵט  תֵּלֵךְ  לְפָנָיו  אֵשׁ  ג  כִּסְאוֹ:  מְכוֹן  וּמִשְׁפָּט  צֶדֶק 
נָמַסּוּ  כַּדּוֹנַג  הָרִים  ה  הָאָרֶץ:  וַתָּחֵל  רָאֲתָה  תֵּבֵל  בְרָקָיו  הֵאִירוּ  ד 
מִלִּפְנֵי יְ־הוָ־ה מִלִּפְנֵי אֲדוֹן כָּל־הָאָרֶץ: ו הִגִּידוּ הַשָּׁמַיִם צִדְקוֹ וְרָאוּ 
בָּאֱלִילִים  הַמִּתְהַלְלִים  פֶסֶל  יֵבשׁוּ כָּל־עבְדֵי  ז  הָעַמִּים כְּבוֹדוֹ:  כָל־ 
הִשְׁתַּחֲווּ־לוֹ כָּל־אֱלֹהִים: ח שָׁמְעָה וַתִּשְׂמַח צִיּוֹן וַתָּגֵלְנָה בְּנוֹת יְהוּדָה 
עֶלְיוֹן עַל־ כָּל־הָאָרֶץ  יְ־הוָ־ה  כִּי־אַתָּה  יְ־הוָ־ה: ט  לְמַעַן מִשְׁפָּטֶיךָ 
מְאד נַעֲלֵיתָ עַל־כָּל־אֱלֹהִים: י אהֲבֵי יְ־הוָ־ה שִׂנְאוּ רָע שׁמֵר נַפְשׁוֹת 
חֲסִידָיו מִיַּד רְשָׁעִים יַצִּילֵם: יא אוֹר זָרֻעַ לַצַּדִּיק וּלְיִשְׁרֵי־לֵב שִׂמְחָה: 

יב שִׂמְחוּ צַדִּיקִים בַּי־הוָ־ה וְהוֹדוּ לְזֵכֶר קָדְשׁוֹ: 

פרק צח
כִּי־נִפְלָאוֹת עָשָׂה הוֹשִׁיעָה־לּוֹ  חָדָשׁ  לַי־הוָ־ה שִׁיר  מִזְמוֹר שִׁירוּ  א 
גִּלָּה  הַגּוֹיִם  לְעֵינֵי  יְשׁוּעָתוֹ  יְ־הוָ־ה  הוֹדִיעַ  ב  קָדְשׁוֹ:  וּזְרוֹעַ  יְמִינוֹ 
יִשְׂרָאֵל רָאוּ כָל־אַפְסֵי־ אָרֶץ  זָכַר חַסְדּוֹ וֶאֱמוּנָתוֹ לְבֵית  צִדְקָתוֹ: ג 
אֵת יְשׁוּעַת אֱלֹהֵינוּ: ד הָרִיעוּ לַי־הוָ־ה כָּל־הָאָרֶץ פִּצְחוּ וְרַנְּנוּ וְזַמֵּרוּ: 
ה זַמְּרוּ לַי־הוָ־ה בְּכִנּוֹר בְּכִנּוֹר וְקוֹל זִמְרָה: ו בַּחֲצצְרוֹת וְקוֹל שׁוֹפָר 
הָרִיעוּ לִפְנֵי הַמֶּלֶךְ יְ־הוָ־ה: ז יִרְעַם הַיָּם וּמְלֹאוֹ תֵּבֵל וְישְׁבֵי בָהּ: ח 
נְהָרוֹת יִמְחֲאוּ־כָף יַחַד הָרִים יְרַנֵּנוּ: ט לִפְנֵי־יְ־הוָ־ה כִּי בָא לִשְׁפּט 

הָאָרֶץ יִשְׁפּט־תֵּבֵל בְּצֶדֶק וְעַמִּים בְּמֵישָׁרִים: 

פרק צט
יְ־הוָ־ה  הָאָרֶץ: ב  תָּנוּט  כְּרוּבִים  ישֵׁב  עַמִּים  יִרְגְּזוּ  מָלָךְ  יְ־הוָ־ה  א 
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וְנוֹרָא  גָּדוֹל  שִׁמְךָ  יוֹדוּ  ג  הָעַמִּים:  עַל־כָּל־  הוּא  וְרָם  גָּדוֹל  בְּצִיּוֹן 
קָדוֹשׁ הוּא: ד וְעז מֶלֶךְ מִשְׁפָּט אָהֵב אַתָּה כּוֹנַנְתָּ מֵּישָׁרִים מִשְׁפָּט 
וְהִשְׁתַּחֲווּ  אֱלֹהֵינוּ  יְ־הוָ־ה  רוֹמְמוּ  ה  עָשִׂיתָ:  אַתָּה  בְּיַעֲקב  וּצְדָקָה 
בְּקרְאֵי  וּשְׁמוּאֵל  בְּכהֲנָיו  וְאַהֲרן  משֶׁה  ו  הוּא:  קָדוֹשׁ  רַגְלָיו  לַהֲדם 
אֲלֵיהֶם  יְדַבֵּר  עָנָן  בְּעַמּוּד  ז  יַעֲנֵם:  וְהוּא  אֶל־יְ־הוָ־ה  קרִאים  שְׁמוֹ 
שָׁמְרוּ עֵדתָיו וְחֹק נָתַן־לָמוֹ: ח יְ־הוָ־ה אֱלֹהֵינוּ אַתָּה עֲנִיתָם אֵל נשֵׂא 
הָיִיתָ לָהֶם וְנקֵם עַל־עֲלִילוֹתָם: ט רוֹמְמוּ יְ־הוָ־ה אֱלֹהֵינוּ וְהִשְׁתַּחֲווּ 

לְהַר קָדְשׁוֹ כִּי קָדוֹשׁ יְ־הוָ־ה אֱלֹהֵינוּ: 

פרק ק
אֶת־יְ־הוָ־ה  עִבְדוּ  כָּל־הָאָרֶץ: ב  לַי־הוָ־ה  הָרִיעוּ  לְתוֹדָה  מִזְמוֹר  א 
הוּא  אֱלֹהִים  הוּא  יְ־הוָ־ה  כִּי  דְּעוּ  ג  בִּרְנָנָה:  לְפָנָיו  בּאוּ  בְּשִׂמְחָה 
עָשָׂנוּ )וְלֹא( ]וְלוֹ[ אֲנַחְנוּ עַמּוֹ וְצאן מַרְעִיתוֹ: ד בּאוּ שְׁעָרָיו בְּתוֹדָה 
לְעוֹלָם  יְ־הוָ־ה  כִּי־טוֹב  ה  שְׁמוֹ:  בָּרְכוּ  לוֹ  הוֹדוּ  בִּתְהִלָּה  חֲצֵרתָיו 

חַסְדּוֹ וְעַד־דּר וָדר אֱמוּנָתוֹ: 

פרק קא
א לְדָוִד מִזְמוֹר חֶסֶד־וּמִשְׁפָּט אָשִׁירָה לְךָ יְ־הוָ־ה אֲזַמֵּרָה: ב אַשְׂכִּילָה 
בְּדֶרֶךְ תָּמִים מָתַי תָּבוֹא אֵלָי אֶתְהַלֵּךְ בְּתָם־לְבָבִי בְּקֶרֶב בֵּיתִי: ג לֹא־
אָשִׁית לְנֶגֶד עֵינַי דְּבַר־בְּלִיָּעַל עֲשׂה־סֵטִים שָׂנֵאתִי לֹא יִדְבַּק בִּי: ד 
בַסֵּתֶר  ]מְלָשְׁנִי[  )מְלָושְׁנִי(  אֵדָע: ה  רָע לֹא  מִמֶּנִּי  יָסוּר  עִקֵּשׁ  לֵבָב 
רֵעֵהוּ אוֹתוֹ אַצְמִית גְּבַהּ־עֵינַיִם וּרְחַב לֵבָב אוֹתוֹ לֹא אוּכָל: ו עֵינַי 
בְּנֶאֶמְנֵי־אֶרֶץ לָשֶׁבֶת עִמָּדִי הלֵךְ בְּדֶרֶךְ תָּמִים הוּא יְשָׁרְתֵנִי: ז לֹא־
יֵשֵׁב בְּקֶרֶב בֵּיתִי עשֵׂה רְמִיָּה דּבֵר שְׁקָרִים לֹא־ יִכּוֹן לְנֶגֶד עֵינָי: ח 
כָּל־פּעֲלֵי  מֵעִיר־יְ־הוָ־ה  לְהַכְרִית  כָּל־רִשְׁעֵי־אָרֶץ  אַצְמִית  לַבְּקָרִים 

אָוֶן: 
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פרק קב
א תְּפִלָּה לְעָנִי כִי־יַעֲטף וְלִפְנֵי יְ־הוָ־ה יִשְׁפּךְ שִׂיחוֹ: ב יְ־הוָ־ה שִׁמְעָה 
תְפִלָּתִי וְשַׁוְעָתִי אֵלֶיךָ תָבוֹא: ג אַל־תַּסְתֵּר פָּנֶיךָ מִמֶּנִּי בְּיוֹם צַר לִי 
הַטֵּה־אֵלַי אָזְנֶךָ בְּיוֹם אֶקְרָא מַהֵר עֲנֵנִי: ד כִּי־ כָלוּ בְעָשָׁן יָמָי וְעַצְמוֹתַי 
וַיִּבַשׁ לִבִּי כִּי שָׁכַחְתִּי מֵאֲכל לַחְמִי:  כְּמוֹקֵד נִחָרוּ: ה הוּכָּה כָעֵשֶׂב 
ו מִקּוֹל אַנְחָתִי דָּבְקָה עַצְמִי לִבְשָׂרִי: ז דָּמִיתִי לִקְאַת מִדְבָּר הָיִיתִי 
וָאֶהְיֶה כְּצִפּוֹר בּוֹדֵד עַל־גָּג: ט כָּל־הַיּוֹם  כְּכוֹס חֳרָבוֹת: ח שָׁקַדְתִּי 
חֵרְפוּנִי אוֹיְבָי מְהוֹלָלַי בִּי נִשְׁבָּעוּ: י כִּי־אֵפֶר כַּלֶּחֶם אָכָלְתִּי וְשִׁקֻּוַי 
בִּבְכִי מָסָכְתִּי: יא מִפְּנֵי־זַעַמְךָ וְקִצְפֶּךָ כִּי נְשָׂאתַנִי וַתַּשְׁלִיכֵנִי: יב יָמַי 
כְּצֵל נָטוּי וַאֲנִי כָּעֵשֶׂב אִיבָשׁ: יג וְאַתָּה יְ־הוָ־ה לְעוֹלָם תֵּשֵׁב וְזִכְרְךָ 
לְדר וָדר: יד אַתָּה תָקוּם תְּרַחֵם צִיּוֹן כִּי־עֵת לְחֶנְנָהּ כִּי־בָא מוֹעֵד: טו 
כִּי־רָצוּ עֲבָדֶיךָ אֶת־אֲבָנֶיהָ וְאֶת־עֲפָרָהּ יְחֹנֵנוּ: טז וְיִירְאוּ גוֹיִם אֶת־
צִיּוֹן  יְ־הוָ־ה  כִּי־בָנָה  יז  הָאָרֶץ אֶת־כְּבוֹדֶךָ:  וְכָל־מַלְכֵי  יְ־הוָ־ה  שֵׁם 
נִרְאָה בִּכְבוֹדוֹ: יח פָּנָה אֶל־תְּפִלַּת הָעַרְעָר וְלֹא־בָזָה אֶת־תְּפִלָּתָם: 
כִּי־הִשְׁקִיף  כ  יְהַלֶּל־יָהּ:  נִבְרָא  וְעַם  אַחֲרוֹן  לְדוֹר  זאת  תִּכָּתֶב  יט 
אֶנְקַת  לִשְׁמעַ  כא  הִבִּיט:  אֶל־אֶרֶץ  מִשָּׁמַיִם  יְ־הוָ־ה  קָדְשׁוֹ  מִמְּרוֹם 
וּתְהִלָּתוֹ  יְ־הוָ־ה  שֵׁם  בְּצִיּוֹן  לְסַפֵּר  כב  תְמוּתָה:  בְּנֵי  לְפַתֵּחַ  אָסִיר 
אֶת־יְ־הוָ־ה:  לַעֲבד  וּמַמְלָכוֹת  יַחְדָּו  עַמִּים  בְּהִקָּבֵץ  כג  בִּירוּשָׁלָם: 
תַּעֲלֵנִי  אַל־  אֵלִי  אמַר  יָמָי: כה  קִצַּר  ]כּחִי[  )כּחִו(  בַדֶּרֶךְ  עִנָּה  כד 
וּמַעֲשֵׂה  יָסַדְתָּ  הָאָרֶץ  לְפָנִים  כו  שְׁנוֹתֶיךָ:  דּוֹרִים  בְּדוֹר  יָמָי  בַּחֲצִי 
יָדֶיךָ שָׁמָיִם: כז הֵמָּה יאבֵדוּ וְאַתָּה תַעֲמד וְכֻלָּם כַּבֶּגֶד יִבְלוּ כַּלְּבוּשׁ 
תַּחֲלִיפֵם וְיַחֲלֹפוּ: כח וְאַתָּה־הוּא וּשְׁנוֹתֶיךָ לֹא יִתָּמּוּ: כט בְּנֵי־עֲבָדֶיךָ 

יִשְׁכּנוּ וְזַרְעָם לְפָנֶיךָ יִכּוֹן: 
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פרק קג
א לְדָוִד בָּרְכִי נַפְשִׁי אֶת־יְ־הוָ־ה וְכָל־קְרָבַי אֶת־שֵׁם קָדְשׁוֹ: ב בָּרְכִי 
לְכָל־עֲוֹנֵכִי  הַסּלֵחַ  ג  כָּל־גְּמוּלָיו:  תִּשְׁכְּחִי  וְאַל־  אֶת־יְ־הוָ־ה  נַפְשִׁי 
חֶסֶד  הַמְעַטְּרֵכִי  חַיָּיְכִי  מִשַּׁחַת  הַגּוֹאֵל  ד  לְכָל־תַּחֲלוּאָיְכִי:  הָרפֵא 
וְרַחֲמִים: ה הַמַּשְׂבִּיַע בַּטּוֹב עֶדְיֵךְ תִּתְחַדֵּשׁ כַּנֶּשֶׁר נְעוּרָיְכִי: ו עשֵׂה 
צְדָקוֹת יְ־הוָ־ה וּמִשְׁפָּטִים לְכָל־עֲשׁוּקִים: ז יוֹדִיעַ דְּרָכָיו לְמשֶׁה לִבְנֵי 
יִשְׂרָאֵל עֲלִילוֹתָיו: ח רַחוּם וְחַנּוּן יְ־הוָ־ה אֶרֶךְ אַפַּיִם וְרַב־חָסֶד: ט 
וְלֹא  לָנוּ  עָשָׂה  כַחֲטָאֵינוּ  לֹא  י  יִטּוֹר:  לְעוֹלָם  וְלֹא  יָרִיב  לֹא־לָנֶצַח 
חַסְדּוֹ  גָּבַר  עַל־הָאָרֶץ  שָׁמַיִם  כִגְבהַּ  כִּי  יא  עָלֵינוּ:  גָּמַל  כַעֲוֹנתֵינוּ 
יג  מִמֶּנּוּ אֶת־פְּשָׁעֵינוּ:  הִרְחִיק  מִמַּעֲרָב  מִזְרָח  כִּרְחֹק  עַל־יְרֵאָיו: יב 
כְּרַחֵם אָב עַל־בָּנִים רִחַם יְ־הוָ־ה עַל־יְרֵאָיו: יד כִּי הוּא יָדַע יִצְרֵנוּ 
זָכוּר כִּי־עָפָר אֲנָחְנוּ: טו אֱנוֹשׁ כֶּחָצִיר יָמָיו כְּצִיץ הַשָּׂדֶה כֵּן יָצִיץ: 
טז כִּי רוּחַ עָבְרָה־בּוֹ וְאֵינֶנּוּ וְלֹא־יַכִּירֶנּוּ עוֹד מְקוֹמוֹ: יז וְחֶסֶד יְ־הוָ־ה 
מֵעוֹלָם וְעַד־ עוֹלָם עַל־יְרֵאָיו וְצִדְקָתוֹ לִבְנֵי בָנִים: יח לְשׁמְרֵי בְרִיתוֹ 
כִּסְאוֹ וּמַלְכוּתוֹ  הֵכִין  בַּשָּׁמַיִם  יְ־הוָ־ה  פִקֻּדָיו לַעֲשׂוֹתָם: יט  וּלְזכְרֵי 
בַּכּל מָשָׁלָה: כ בָּרְכוּ יְ־הוָ־ה מַלְאָכָיו גִּבּרֵי כחַ עשֵׂי דְבָרוֹ לִשְׁמעַ 
בְּקוֹל דְּבָרוֹ: כא בָּרְכוּ יְ־הוָ־ה כָּל־צְבָאָיו מְשָׁרְתָיו עשֵׂי רְצוֹנוֹ: כב 
בָּרְכוּ יְ־הוָ־ה כָּל־ מַעֲשָׂיו בְּכָל־מְקמוֹת מֶמְשַׁלְתּוֹ בָּרְכִי נַפְשִׁי אֶת־

יְ־הוָ־ה: 

פרק קד
וְהָדָר  הוֹד  מְּאד  גָּדַלְתָּ  אֱלֹהַי  יְ־הוָ־ה  אֶת־יְ־הוָ־ה  נַפְשִׁי  בָּרְכִי  א 
לָבָשְׁתָּ: ב עטֶה אוֹר כַּשַּׂלְמָה נוֹטֶה שָׁמַיִם כַּיְרִיעָה: ג הַמְקָרֶה בַמַּיִם 
עֲלִיּוֹתָיו הַשָּׂם־עָבִים רְכוּבוֹ הַמְהַלֵּךְ עַל־כַּנְפֵי־רוּחַ: ד עשֶׂה מַלְאָכָיו 
רוּחוֹת מְשָׁרֲתָיו אֵשׁ לֹהֵט: ה יָסַד אֶרֶץ עַל־מְכוֹנֶיהָ בַּל־תִּמּוֹט עוֹלָם 
מִן־גַּעֲרָתְךָ  ז  מָיִם:  יַעַמְדוּ  עַל־הָרִים  כִּסִּיתוֹ  כַּלְּבוּשׁ  תְּהוֹם  ו  וָעֶד: 
יְנוּסוּן מִן־קוֹל רַעַמְךָ יֵחָפֵזוּן: ח יַעֲלוּ הָרִים יֵרְדוּ בְקָעוֹת אֶל־מְקוֹם 



26

זֶה יָסַדְתָּ לָהֶם: ט גְּבוּל־שַׂמְתָּ בַּל־יַעֲברוּן בַּל־יְשֻׁבוּן לְכַסּוֹת הָאָרֶץ: י 
הַמְשַׁלֵּחַ מַעְיָנִים בַּנְּחָלִים בֵּין הָרִים יְהַלֵּכוּן: יא יַשְׁקוּ כָּל־חַיְתוֹ שָׂדָי 
יִשְׁבְּרוּ פְרָאִים צְמָאָם: יב עֲלֵיהֶם עוֹף־הַשָּׁמַיִם יִשְׁכּוֹן מִבֵּין עֳפָאיִם 
יִתְּנוּ־קוֹל: יג מַשְׁקֶה הָרִים מֵעֲלִיּוֹתָיו מִפְּרִי מַעֲשֶׂיךָ תִּשְׂבַּע הָאָרֶץ: 
יד מַצְמִיחַ חָצִיר לַבְּהֵמָה וְעֵשֶׂב לַעֲבדַת הָאָדָם לְהוֹצִיא לֶחֶם מִן־
הָאָרֶץ: טו וְיַיִן יְשַׂמַּח לְבַב־אֱנוֹשׁ לְהַצְהִיל פָּנִים מִשָּׁמֶן וְלֶחֶם לְבַב־
אֱנוֹשׁ יִסְעָד: טז יִשְׂבְּעוּ עֲצֵי יְ־הוָ־ה אַרְזֵי לְבָנוֹן אֲשֶׁר נָטָע: יז אֲשֶׁר־
שָׁם צִפֳּרִים יְקַנֵּנוּ חֲסִידָה בְּרוֹשִׁים בֵּיתָהּ: יח הָרִים הַגְּבהִים לַיְּעֵלִים 
סְלָעִים מַחְסֶּה לַשְׁפַנִּים: יט עָשָׂה יָרֵחַ לְמוֹעֲדִים שֶׁמֶשׁ יָדַע מְבוֹאוֹ: 
הַכְּפִירִים  כא  כָּל־חַיְתוֹ־יָעַר:  בּוֹ־תִרְמשׂ  לָיְלָה  וִיהִי  חֹשֶׁךְ  תָּשֶׁת  כ 
שׁאֲגִים לַטָּרֶף וּלְבַקֵּשׁ מֵאֵל אָכְלָם: כב תִּזְרַח הַשֶּׁמֶשׁ יֵאָסֵפוּן וְאֶל־
מְעוֹנתָם יִרְבָּצוּן: כג יֵצֵא אָדָם לְפָעֳלוֹ וְלַעֲבדָתוֹ עֲדֵי־עָרֶב: כד מָה־
רַבּוּ מַעֲשֶׂיךָ יְ־הוָ־ה כֻּלָּם בְּחָכְמָה עָשִׂיתָ מָלְאָה הָאָרֶץ קִנְיָנֶךָ: כה 
זֶה הַיָּם גָּדוֹל וּרְחַב יָדָיִם שָׁם רֶמֶשׂ וְאֵין מִסְפָּר חַיּוֹת קְטַנּוֹת עִם־
יָצַרְתָּ לְשַׂחֶק־בּוֹ: כז כֻּלָּם  גְּדלוֹת: כו שָׁם אֳנִיּוֹת יְהַלֵּכוּן לִוְיָתָן זֶה 
אֵלֶיךָ יְשַׂבֵּרוּן לָתֵת אָכְלָם בְּעִתּוֹ: כח תִּתֵּן לָהֶם יִלְקטוּן תִּפְתַּח יָדְךָ 
יִשְׂבְּעוּן טוֹב: כט תַּסְתִּיר פָּנֶיךָ יִבָּהֵלוּן תּסֵף רוּחָם יִגְוָעוּן וְאֶל־עֲפָרָם 
יְשׁוּבוּן: ל תְּשַׁלַּח רוּחֲךָ יִבָּרֵאוּן וּתְחַדֵּשׁ פְּנֵי אֲדָמָה: לא יְהִי כְבוֹד יְ־
הוָ־ה לְעוֹלָם יִשְׂמַח יְ־הוָ־ה בְּמַעֲשָׂיו: לב הַמַּבִּיט לָאָרֶץ וַתִּרְעָד יִגַּע 
בֶּהָרִים וְיֶעֱשָׁנוּ: לג אָשִׁירָה לַי־הוָ־ה בְּחַיָּי אֲזַמְּרָה לֵאלֹהַי בְּעוֹדִי: לד 
יֶעֱרַב עָלָיו שִׂיחִי אָנכִי אֶשְׂמַח בַּי־הוָ־ה: לה יִתַּמּוּ חַטָּאִים מִן־הָאָרֶץ 

וּרְשָׁעִים עוֹד אֵינָם בָּרְכִי נַפְשִׁי אֶת־ יְ־הוָ־ה הַלְלוּיָהּ: 

פרק קה
א הוֹדוּ לַי־הוָ־ה קִרְאוּ בִשְׁמוֹ הוֹדִיעוּ בָעַמִּים עֲלִילוֹתָיו: ב שִׁירוּ לוֹ 
יִשְׂמַח לֵב  הִתְהַלְלוּ בְּשֵׁם קָדְשׁוֹ  נִפְלְאתָיו: ג  בְּכָל־  זַמְּרוּ־לוֹ שִׂיחוּ 
זִכְרוּ  ה  תָּמִיד:  פָנָיו  בַּקְּשׁוּ  וְעֻזּוֹ  יְ־הוָ־ה  דִּרְשׁוּ  ד  יְ־הוָ־ה:  מְבַקְשֵׁי 
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עַבְדּוֹ  אַבְרָהָם  זֶרַע  ו  וּמִשְׁפְּטֵי־פִיו:  מפְתָיו  עָשָׂה  אֲשֶׁר  נִפְלְאוֹתָיו 
בְּנֵי יַעֲקב בְּחִירָיו: ז הוּא יְ־הוָ־ה אֱלֹהֵינוּ בְּכָל־הָאָרֶץ מִשְׁפָּטָיו: ח 
אֶת־אַבְרָהָם  כָּרַת  אֲשֶׁר  ט  דּוֹר:  לְאֶלֶף  צִוָּה  דָּבָר  בְּרִיתוֹ  לְעוֹלָם  זָכַר 
יא  בְּרִית עוֹלָם:  לְיִשְׂרָאֵל  לְחֹק  לְיַעֲקב  וַיַּעֲמִידֶהָ  י  לְיִשְׂחָק:  וּשְׁבוּעָתוֹ 
לֵאמר לְךָ אֶתֵּן אֶת־אֶרֶץ כְּנָעַן חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם: יב בִּהְיוֹתָם מְתֵי מִסְפָּר 
כִּמְעַט וְגָרִים בָּהּ: יג וַיִּתְהַלְּכוּ מִגּוֹי אֶל־גּוֹי מִמַּמְלָכָה אֶל־עַם אַחֵר: יד 
בִמְשִׁיחָי  מְלָכִים: טו אַל־תִּגְּעוּ  עֲלֵיהֶם  וַיּוֹכַח  לְעָשְׁקָם  לֹא־הִנִּיחַ אָדָם 
שָׁבָר:  כָּל־מַטֵּה־לֶחֶם  הָאָרֶץ  עַל־  רָעָב  וַיִּקְרָא  טז  אַל־תָּרֵעוּ:  וְלִנְבִיאַי 
יז שָׁלַח לִפְנֵיהֶם אִישׁ לְעֶבֶד נִמְכַּר יוֹסֵף: יח עִנּוּ בַכֶּבֶל )רַגְלֹיו( ]רַגְלוֹ[ 
בַּרְזֶל בָּאָה נַפְשׁוֹ: יט עַד־עֵת בּא־דְבָרוֹ אִמְרַת יְ־הוָ־ה צְרָפָתְהוּ: כ שָׁלַח־
מֶלֶךְ וַיַתִּירֵהוּ משֵׁל עַמִּים וַיְפַתְּחֵהוּ: כא שָׂמוֹ אָדוֹן לְבֵיתוֹ וּמשֵׁל בְּכָל־
יִשְׂרָאֵל מִצְרָיִם  וַיָּבא  יְחַכֵּם: כג  קִנְיָנוֹ: כב לֶאְסֹר שָׂרָיו בְּנַפְשׁוֹ וּזְקֵנָיו 
וְיַעֲקב גָּר בְּאֶרֶץ־חָם: כד וַיֶּפֶר אֶת־עַמּוֹ מְאד וַיַּעֲצִמֵהוּ מִצָּרָיו: כה הָפַךְ 
אֲשֶׁר  אַהֲרן  עַבְדּוֹ  שָׁלַח משֶׁה  כו  בַּעֲבָדָיו:  לְהִתְנַכֵּל  עַמּוֹ  לִשְׂנא  לִבָּם 
בָּחַר־בּוֹ: כז שָׂמוּ־בָם דִּבְרֵי אתוֹתָיו וּמפְתִים בְּאֶרֶץ חָם: כח שָׁלַח חֹשֶׁךְ 
וַיַּחֲשִׁךְ וְלֹא־מָרוּ אֶת־ )דְּבָריו( ]דְּבָרוֹ[: כט הָפַךְ אֶת־מֵימֵיהֶם לְדָם וַיָּמֶת 
אֶת־דְּגָתָם: ל שָׁרַץ אַרְצָם צְפַרְדְּעִים בְּחַדְרֵי מַלְכֵיהֶם: לא אָמַר וַיָּבא 
עָרב כִּנִּים בְּכָל־גְּבוּלָם: לב נָתַן גִּשְׁמֵיהֶם בָּרָד אֵשׁ לֶהָבוֹת בְּאַרְצָם: לג 
וַיַּךְ גַּפְנָם וּתְאֵנָתָם וַיְשַׁבֵּר עֵץ גְּבוּלָם: לד אָמַר וַיָּבא אַרְבֶּה וְיֶלֶק וְאֵין 
וַיַּךְ כָּל־ מִסְפָּר: לה וַיּאכַל כָּל־עֵשֶׂב בְּאַרְצָם וַיּאכַל פְּרִי אַדְמָתָם: לו 
בְּכוֹר בְּאַרְצָם רֵאשִׁית לְכָל־אוֹנָם: לז וַיּוֹצִיאֵם בְּכֶסֶף וְזָהָב וְאֵין בִּשְׁבָטָיו 
כּוֹשֵׁל: לח שָׂמַח מִצְרַיִם בְּצֵאתָם כִּי־נָפַל פַּחְדָּם עֲלֵיהֶם: לט פָּרַשׂ עָנָן 
לְמָסָךְ וְאֵשׁ לְהָאִיר לָיְלָה: מ שָׁאַל וַיָּבֵא שְׂלָו וְלֶחֶם שָׁמַיִם יַשְׂבִּיעֵם: מא 
פָּתַח צוּר וַיָּזוּבוּ מָיִם הָלְכוּ בַּצִּיּוֹת נָהָר: מב כִּי זָכַר אֶת־דְּבַר קָדְשׁוֹ 
אֶת־בְּחִירָיו: מד  בְּרִנָּה  בְשָׂשׂוֹן  עַמּוֹ  וַיּוֹצִא  עַבְדּוֹ: מג  אַבְרָהָם  אֵת 
יִשְׁמְרוּ  בַּעֲבוּר  מה  יִירָשׁוּ:  לְאֻמִּים  וַעֲמַל  גּוֹיִם  אַרְצוֹת  לָהֶם  וַיִּתֵּן 

חֻקָּיו וְתוֹרתָיו יִנְצרוּ הַלְלוּיָהּ: 
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פרק קו
יְמַלֵּל  מִי  ב  חַסְדּוֹ:  לְעוֹלָם  כִּי  כִּי־טוֹב  לַי־הוָ־ה  הוֹדוּ  הַלְלוּיָהּ  א 
מִשְׁפָּט עשֵׂה  אַשְׁרֵי שׁמְרֵי  ג  תְּהִלָּתוֹ:  כָּל־  יַשְׁמִיעַ  יְ־הוָ־ה  גְּבוּרוֹת 
צְדָקָה בְכָל־עֵת: ד זָכְרֵנִי יְ־הוָ־ה בִּרְצוֹן עַמֶּךָ פָּקְדֵנִי בִּישׁוּעָתֶךָ: ה 
לִרְאוֹת בְּטוֹבַת בְּחִירֶיךָ לִשְׂמחַ בְּשִׂמְחַת גּוֹיֶךָ לְהִתְהַלֵּל עִם־נַחֲלָתֶךָ: 
לֹא־ בְמִצְרַיִם  אֲבוֹתֵינוּ  ז  הִרְשָׁעְנוּ:  הֶעֱוִינוּ  עִם־אֲבוֹתֵינוּ  חָטָאנוּ  ו 
בְּיַם־ עַל־יָם  וַיַּמְרוּ  חֲסָדֶיךָ  אֶת־רב  זָכְרוּ  לֹא  נִפְלְאוֹתֶיךָ  הִשְׂכִּילוּ 
סוּף: ח וַיּוֹשִׁיעֵם לְמַעַן שְׁמוֹ לְהוֹדִיעַ אֶת־גְּבוּרָתוֹ: ט וַיִּגְעַר בְּיַם־סוּף 
וַיֶּחֱרָב וַיּוֹלִיכֵם בַּתְּהמוֹת כַּמִּדְבָּר: י וַיּוֹשִׁיעֵם מִיַּד שׂוֹנֵא וַיִּגְאָלֵם מִיַּד 
אוֹיֵב: יא וַיְכַסּוּ־מַיִם צָרֵיהֶם אֶחָד מֵהֶם לֹא נוֹתָר: יב וַיַּאֲמִינוּ בִדְבָרָיו 
יָשִׁירוּ תְּהִלָּתוֹ: יג מִהֲרוּ שָׁכְחוּ מַעֲשָׂיו לֹא־חִכּוּ לַעֲצָתוֹ: יד וַיִּתְאַוּוּ 
תַאֲוָה בַּמִּדְבָּר וַיְנַסּוּ־אֵל בִּישִׁימוֹן: טו וַיִּתֵּן לָהֶם שֶׁאֱלָתָם וַיְשַׁלַּח רָזוֹן 
בְּנַפְשָׁם: טז וַיְקַנְאוּ לְמשֶׁה בַּמַּחֲנֶה לְאַהֲרן קְדוֹשׁ יְ־הוָ־ה: יז תִּפְתַּח־
אֶרֶץ וַתִּבְלַע דָּתָן וַתְּכַס עַל־עֲדַת אֲבִירָם: יח וַתִּבְעַר־אֵשׁ בַּעֲדָתָם 
כ  לְמַסֵּכָה:  וַיִּשְׁתַּחֲווּ  בְּחֹרֵב  יַעֲשׂוּ־עֵגֶל  יט  רְשָׁעִים:  תְּלַהֵט  לֶהָבָה 
וַיָּמִירוּ אֶת־כְּבוֹדָם בְּתַבְנִית שׁוֹר אכֵל עֵשֶׂב: כא שָׁכְחוּ אֵל מוֹשִׁיעָם 
עשֶׂה גְדלוֹת בְּמִצְרָיִם: כב נִפְלָאוֹת בְּאֶרֶץ חָם נוֹרָאוֹת עַל־ יַם־סוּף: 
כג וַיּאמֶר לְהַשְׁמִידָם לוּלֵי משֶׁה בְחִירוֹ עָמַד בַּפֶּרֶץ לְפָנָיו לְהָשִׁיב 
חֲמָתוֹ מֵהַשְׁחִית: כדא וַיִּמְאֲסוּ בְּאֶרֶץ חֶמְדָּה לֹא־הֶאֱמִינוּ לִדְבָרוֹ: כה 
וַיֵּרָגְנוּ בְאָהֳלֵיהֶם לֹא שָׁמְעוּ בְּקוֹל יְ־הוָ־ה: כו וַיִּשָּׂא יָדוֹ לָהֶם לְהַפִּיל 
אוֹתָם בַּמִּדְבָּר: כז וּלְהַפִּיל זַרְעָם בַּגּוֹיִם וּלְזָרוֹתָם בָּאֲרָצוֹת: כח וַיִּצָּמְדוּ 
לְבַעַל פְּעוֹר וַיּאכְלוּ זִבְחֵי מֵתִים: כט וַיַּכְעִיסוּ בְּמַעַלְלֵיהֶם וַתִּפְרָץ־ 
וַתֵּחָשֶׁב  לא  הַמַּגֵּפָה:  וַתֵּעָצַר  וַיְפַלֵּל  פִּינְחָס  וַיַּעֲמד  ל  מַגֵּפָה:  בָּם 
וַיֵּרַע  וַיַּקְצִיפוּ עַל־מֵי מְרִיבָה  לוֹ לִצְדָקָה לְדר וָדר עַד־ עוֹלָם: לב 
בִּשְׂפָתָיו: לד לֹא־ וַיְבַטֵּא  כִּי־הִמְרוּ אֶת־רוּחוֹ  בַּעֲבוּרָם: לג  לְמשֶׁה 
הִשְׁמִידוּ אֶת־הָעַמִּים אֲשֶׁר אָמַר יְ־הוָ־ה לָהֶם: לה וַיִּתְעָרְבוּ בַגּוֹיִם 
וַיִּלְמְדוּ מַעֲשֵׂיהֶם: לו וַיַּעַבְדוּ אֶת־עֲצַבֵּיהֶם וַיִּהְיוּ לָהֶם לְמוֹקֵשׁ: לז 
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וַיִּזְבְּחוּ אֶת־בְּנֵיהֶם וְאֶת־ בְּנוֹתֵיהֶם לַשֵּׁדִים: לח וַיִּשְׁפְּכוּ דָם נָקִי דַּם־
בַּדָּמִים:  הָאָרֶץ  וַתֶּחֱנַף  כְנָעַן  לַעֲצַבֵּי  זִבְּחוּ  אֲשֶׁר  וּבְנוֹתֵיהֶם  בְּנֵיהֶם 
לט וַיִּטְמְאוּ בְמַעֲשֵׂיהֶם וַיִּזְנוּ בְּמַעַלְלֵיהֶם: מ וַיִּחַר־אַף יְ־הוָ־ה בְּעַמּוֹ 
וַיְתָעֵב אֶת־נַחֲלָתוֹ: מא וַיִּתְּנֵם בְּיַד־גּוֹיִם וַיִּמְשְׁלוּ בָהֶם שׂנְאֵיהֶם: מב 
וַיִּלְחָצוּם אוֹיְבֵיהֶם וַיִּכָּנְעוּ תַּחַת יָדָם: מג פְּעָמִים רַבּוֹת יַצִּילֵם וְהֵמָּה 
יַמְרוּ בַעֲצָתָם וַיָּמכּוּ בַּעֲוֹנָם: מד וַיַּרְא בַּצַּר לָהֶם בְּשָׁמְעוֹ אֶת־רִנָּתָם: 
מה וַיִּזְכּר לָהֶם בְּרִיתוֹ וַיִּנָּחֵם כְּרב )חֲסָדָו( ]חֲסָדָיו[: מו וַיִּתֵּן אוֹתָם 
וְקַבְּצֵנוּ  אֱלֹהֵינוּ  יְ־הוָ־ה  הוֹשִׁיעֵנוּ  מז  כָּל־שׁוֹבֵיהֶם:  לִפְנֵי  לְרַחֲמִים 
יְ־ בָּרוּךְ  מח  בִּתְהִלָּתֶךָ:  לְהִשְׁתַּבֵּחַ  קָדְשֶׁךָ  לְשֵׁם  לְהדוֹת  מִן־הַגּוֹיִם 
אָמֵן  כָּל־הָעָם  וְאָמַר  הָעוֹלָם  וְעַד  מִן־הָעוֹלָם  יִשְׂרָאֵל  אֱלֹהֵי  הוָ־ה 

הַלְלוּיָהּ:


