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התרת נדרים

א מיאש	ינואיכולאלבו	אלבית-הכנסתאלהתרתאנדריםא	.
יכולאלסמוךאעלא בערבאר	ש-השנהאבפניאעשרהא–א
אולם  וכיו"ב,א הטלפוןא ב	מצעותא נדריםא התרתא

המתירים צריכים להיות במקום אחד. 

א 	םא	ינואיכולאלעשותאההתרהאעםאעשרהאהמתירים,אב.
)חוץא מתיריםא שלשהא עםא ההתרהא לעשותא יכולא

ממנו(.א

תקיעת שופר

א תוקעיםא	. 	יןא בשבת,א חלא השנהא שר	שא זו,א בשנהא
ביוםא רקא השנה,א ר	שא שלא הר	שוןא ביוםא בשופרא

השני.א

א )בשתיהאד. התקיעותא קודםא 	וכליםא 	ינםא הברי	יםא
	ואחלושא חולהא מיאשהו	א 	ולםא ישאמקוםאלהקל(,א
)בפרטאבשנהאזו,אבשלאהחששאמהנ	יף(א–איכול לאכול 

כרגיל.  

א 	םא	ינואיכולאלתקועאבשופראבעצמואומזמיןאמישהואה.
שומעא 	םא 	םא חובהא ידיא יוצ	א עבורו,א שיתקעא
התקיעהאמחוץאלדלתא	ואלחלון,אוטובאשיפתחאהדלתא

	ואהחלון.אא

א 	םאהתוקעאעבורואיכולאלבו	אולתקועאבשבילוארקאו.
לפניאתפילתאשחריתא–איכול לשמוע התקיעות קודם 

התפילה.

א החולהא	ואהחלושאש	ינםאיכוליםאלעמודאבשמיעתאז.
שלושיםאקולותא–איכול לשבת בשעת התקיעות,אורקא

התוקעאיעמוד.

א 	ינואח. בעבורו(א שתוקעיםא )	וא לעצמוא התוקעא יחידא
ה'תקיעותא שבסדרא קולותא השלושיםא 	ל	א תוקעא

דמיושב'אואינו תוקע לעצמו במוסף כלל. 

א לעצמואט. מכןא ל	חרא לתקועא יכולא מכל-מקום,א
ולהשליםאלמ	האקולות,אשכןאישאעניןאלשמועאמ	הא

קולותאביוםאזה,או	יןאבזהאמשוםאתקיעותאלחינם.א

א בשלושיםאקולותאש'בתקיעותאדמיושב'אהנ"ל,אבסדראי.
תשר"תאתוקעיםאשבריםאותרועהאבנשימה אחת.

בסדראתשר"תאשבתקיעותאההשלמהאלמ	האקולותאי	.א
הנ"ל,איעשהאהפסק נשימהאביןאהשבריםאלתרועה.

א 	ורךאהתקיעהאבסדראתש"תא	ואתר"תאצריכהאלהיותאיב.
ב	ורךאשלאהשבריםא	ואהתרועהאשביניהם,אכ-3-2א
שניות,אובסדראתשר"תא–אכ	ורךאהשבריםאוהתרועהא

שביניהם,אכ-5-4אשניות.

א 	םאי	. המבודד/החולה,א עבורא 	חרא 	דםא תוקעא ב	םא
התוקעאעבורואיצ	אידיאחובהאקודםא	ואש	ינוארוצהא
יברךא לכתחילהא -א 	לוא חובהאבתקיעותא ידיא לצ	תא
המבודד/החולהא	תאהברכות.אוב	םאמדובראב	שהא
	ל	א בשבילהא לברךא לתוקעא 	יןא מבודדת/חולהא

עליהאלברךאבעצמה.

"תשליך"

א מקיימיםאיד. 	יןא בשבת,א חלא שר	ש-השנהא זו,א בשנהא
	ל	א ר	ש-השנה,א שלא הר	שוןא ביוםא ה"תשליך"א

ביוםאהשני.

בתוךאעשרת-טו.א הבידודא יסייםא 	םא המבודד/החולה,א
ימי-תשובהא–אאילךא	זאל"תשליך",או	םאל	א	ואשישא
יכולאלומראה"תשליך"אבביתואלידא חששאשישכחא–א

	קווריוםאעםאד	יםא	ואברזאפתוח.

הוראות לראש-השנה 
 וסדר תפילת יחיד 

 לחולים ולמבודדים 
וכל מי שאינו יכול לצאת מביתו

ער"ה תשפ"א

מוקד 
הלכה

מענה הלכתי מרבני קהילות אנ"ש
שע"י בי"ד רבני חב"ד באה"ק

ב"ה
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מנחה ערב שבת וערב ראש השנה:

א "הודו",א"פתחא	ליהו",אקרבנותא-אכבכלאערבאשבת	

 ערבית ליל שבת-קודש, 
א' דראש-השנה:

א דודי"א	 "לכהא בכח",א "	נ	א לדוד",א ב"מזמורא מתחיליםא
ול	א ובצהלה"א "ברינהא 	ומריםא בשלום"א )וב"בו	יא

בשמחהאובצהלה"(אוכו',

א לעולםא	 המבורךא .א .א ברכוא "ולומרא -א "כ	וונ	"א ל	חרא
ועד",

א מעריבאשלאשבת	

א תפילתאשמו"עאדר	ש-השנהאעםאההוספותאלשבתא	

א "ויכולו",א"מ	ןא	בות"א)ו	ומריםא"המלךאהקדוש"(,	

א "לדודאמזמור",	

א "מזמוראלדוד",	

א "עלינואלשבח".	

א "לשנהאטובהאתכתבאותחתם"	

 שחרית שבת-קודש, 
יום א' דראש-השנה:

א ]	פשראל	כולאולשתותאקודםאהתפלה,אכבכלאהשנה[	

א תפלתאשחריתאשלאשבתאויום-טוב	

א ל	חרא"ישתבח"א	ומריםא"שיראהמעלותאממעמקים"א	
ו	ו',

א תפילתאשמו"עאדר	ש-השנהאעםאההוספותאלשבת,	

א ]היחידאיכולאלומראהפיוטיםאהנמצ	יםאבחזרתאהש"ץ,א	
מלבדאהקטעיםאהשייכיםאהשייכיםאלש"ץאכמוא‘מיסודא

חכמים',א‘	וחילהאל	-ל'אוכדו'[

א 	יןא	ומריםא"	בינואמלכנו"אבשבת,	

א "שיראשלאיום",א"הושיענו",א"לדודאה'א	ורי",	

א קרי	ת-התורהאוההפטרהאמתוךאהחומש,	

א "יקוםאפורקן"א)רקאהר	שון(	

 מוסף שבת-קודש, 
יום א' דראש-השנה:

א "	שרי"	

א תפלתאמוסףאשלאר	ש-השנהאעםאההוספותאלשבת,	

א ]היחידאיכולאלומראהפיוטיםאהנמצ	יםאבחזרתאהש"ץ,א	
מלבדאהפיוטיםאהשייכיםאלש"ץאכמוא‘מיסודאחכמים'א
זכרונותא ‘מלכויותא פסוקיא עלא חוזרא 	ינוא וכןא וכו'א

ושופרות'[

א "	בינואמלכנואזכורארחמיך"או"בספראחיים"אה	רוך	

א "קוה",א"	יןאכ	לוקינו"אוכו',א"עלינואלשבח",	

א תהלים:אפרקאכ',אפרקואשלאהרבי,אפרקואה	ישי,אתהליםא	
ליוםא	'אבחודש,א	'אפרקיםא)פח-צ(

א "ולקחתאסולת",אששאזכירותא	

 מנחה שבת-קודש, 
יום א' דראש-השנה:

א קרבנות,א	

א "	שרי"או"וב	אלציון",א	

א ]נכוןאלקרו	אקרי	ת-התורהאלמנחהאמתוךאהחומש/	
המחזור[,

א תפילתאשמו"עאדר	ש-השנהאעםאההוספותאלשבת,	

א "לדודאה'א	ורי",א	

א "עלינואלשבח"	

א אין מקיימים תשליך ביום ראשון דר"ה השנה	

 מוצאי שבת קודש, 
ליל ב' דראש-השנה: 

א "שירא	 מתחיליםא ר	ש-השנה,א ללילא ערביתא תפילתא
המעלות",

א בשמו"עא	ומרא"ותודיענו",	

א ל	חראשמו"עא–א"לדודאמזמור",	

א "עלינואלשבח"	

סדר התפילות ליחיד
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שחרית יום ב' דראש-השנה:

א לשבת,א	 ההוספותא )לל	א כב	תמולא שחריתא תפלתא
וכו'א ל	רץ"א "המ	ירא 	ומרא שמעא קרי	תא ובברכותא

כבחול(,

א "	בינואמלכנו"אה	רוך,	

א "שיראשלאיום",א"הושיענו",א"לדודאה'א	ורי",	

א קרי	ת-התורהאוההפטרהאמתוךאהחומש,	

א קורח"א	 לבניא "למנצחא שופראשבמחזור:א תקיעתא סדרא
ז'אפעמים,א"מןאהמיצר"אוכו',אברכות,אתקיעתאשלושיםא

קולות,א"	שריאהעם"אוכו'.א

א סדרא	 עלא התקיעותא לשמועא ב	פשרותוא 	יןא ]	םא
היוםא כלא במשךא התקיעותא לשמועא יכולא –א התפילהא

וי	מרא	זא	תאסדראתקיעתאשופראשבמחזור[

 מוסף שבת-קודש, 
יום ב' דראש-השנה:

א "	שרי"	

א )לל	א	 כב	תמולא ר	ש-השנהא שלא מוסףא תפלתא
ההוספותאלשבת(,

א רצויא	 	בלא כלל,א במוסףא בשופרא תוקעא היחידא ]	יןא
להשליםא	חראהתפילהאלמ	האקולות[

א תהלים:אפרקאכ',אפרקואשלאהרבי,אפרקואה	ישי,אתהליםא	
ליוםאב'אבחודש,א	'אפרקיםא)צ	-צ	(

מנחה יום ב' דראש-השנה:

א "	בינוא	 ו	ומריםא לשבת(,א ההוספותא )לל	א כב	תמולא
מלכנו"אה	רוך

סדר "תשליך"

א ילךא	 א –א יסייםאהבידודאבתוךאעשרת-ימי-תשובהא 	םא
	זאל"תשליך",או	םאל	א	ואשישאחששאשישכחא–איכולא
	וא ד	יםא עםא 	קווריוםא לידא בביתוא ה"תשליך"א לומרא

ברזאפתוח.

א מאמר 	 ולימוד  נשיאינו  רבותינו  ניגוני  עם  התוועדות 
חסידות

ערבית למוצאי ראש-השנה:

א תפילתאערביתאשלאחול,	

א "זכרנוא	 תשובה:א ימיא לעשרתא ההוספותא עםא שמו"עא
לחיים",א"מיאכמוך",א"המלךאהקדוש",א"אתה חוננתנו",א
חיים",א "ובספרא לחיים",א "וכתובא המשפט",א "המלךא

"עושהאהשלום".

בברכת רפואה שלימה 

וכתיבה וחתימה טובה לשנה טובה ומתוקה!

מוקד 
הלכה

מענה הלכתי מרבני קהילות אנ"ש
שע"י בי"ד רבני חב"ד באה"ק

מענה טלפוני
 בחיוג 

למספר המוקד:
055-7000144

SMS הודעות
 בשליחת הודעה 
למספר המוקד:

055-7000144

SMS
דואר אלקטרוני

 בשליחת שאלה 
למוקד:

halacha144@gmail.com

אפליקציה
הורידו עכשיו בחנות 

 האפליקציות:
מוקד הלכה חב"ד

מוקד הלכה זמין לשאלותיכם
במגוון דרכי התקשרות:


